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除了烘焙类 DIY 之外，在古城修文东路还
有一家巧可栗栗商店，在店里，顾客可以品尝
到各色美味巧克力，也可以自己动手制作一份
专属巧克力。

店老板吴源彬介绍：“巧克力手作是我们
店里非常受顾客欢迎的一项业务，无论是作为
个人休闲、亲子活动、朋友聚会还是恋人互动
都非常适宜。”

目前，该店推出了三种巧克力 DIY 套餐，

一 种 是 制
作 基 础 纯 巧
克力，比如棒棒
糖造型的巧克力，操作简单、造型可爱，很适合
小朋友体验；另一种是巧克力蛋挞，你可以脑洞
大开，在蛋挞上绘制和装饰各种图案，难度会比
前者高一些，适合成年人或者年龄较大的孩子；
还有一种是制作巧克力排块，过程较为复杂。

店里除了提供巧克力原料、各色装饰材料、
精美包装盒之外，还有专业的巧克力制作师现
场进行讲解和协助制作。试想一下，在萦绕着
巧克力香气的甜品屋里，听着舒缓的音乐，制作
着精美的巧克力，惬意人生不过如此。

特别值得推荐的是，这家巧克力商店为顾
客提供的巧克力原料都是纯可可脂。纯可可脂
是天然可可果实的提炼产物，纯可可脂巧克力
香味浓郁、入口滑润，在健康和口感方面都是市
面上的代可可脂巧克力无法比拟的。

记者在店里采访时注意到，有不少家长带着孩
子前来体验。吴源彬表示：“纯可可脂巧克力兼具
口感与健康，店里的常客中有很多都是宝妈，她们冲
着我们家巧克力的品质而来的。除此之外，店里提
供的坚果、果干、糖珠等辅料也都是精选的。”

甜点DIY 享受的不只是味蕾

本报讯（记者 陈铃清）新学
期到来，为加强学校及周边食品
安全和新冠肺炎疫情防控工作，
有效预防食品安全事件的发生，
切实保障广大师生身体健康，近
期，市市场监管局与市教育局联
合开展校园及周边食品安全专
项检查。重点检查为中小学课
后延时服务配供餐的校外集体
用餐配送单位、校园食堂、学校
周边的食品经营和餐饮店这三
大类市场主体。

据介绍，对于校外集体用餐
配送单位的检查，监管部门督促
指导其全面分析企业生产经营
全过程的食品安全风险，制定科
学有效的食品安全管理制度和
风险防控要求，并有效落实到生
产现场；对于校园食堂，监管部
门督促学校落实食品安全校长
责任制，要做足学校食堂疫情防
控措施，健全食品安全各项管理

制度，强化对学校食堂从业人员
健康、卫生防护和个人卫生管
理，加强食品原材料采购、场所
及设施设备清洗消毒、餐饮器具
清洁消毒、食品贮存、食品留样
等重要环节的安全管理；对于学
校周边食品经营店和餐饮店，监
管部门全面检查食品采购、贮
存、加工、留样处理和从业人员
卫生健康等各个环节，深入排查

“三无食品”、使用腐败变质和超
过保质期的食品原料等食品安
全风险隐患，对排查中发现的风
险隐患及问题，列出清单，建立
台账，实施销账式整改，加大对
供应各类学校的面包、糕点等重
点产品生产企业及学生消费量
大的预包装食品的监督检查和
产品抽检力度，严肃查处学校及
周边食品违法违规行为，严厉打
击校园周边无证无照从事食品
生产经营行为。

“把脉”校园食品安全

漳州两部门联合开展学校食品安全检查

由于时尚、小巧、轻便、解放双手，
挂脖式便携小风扇成了今年超火的一
款清凉“神器”，但经权威机构检测却发
现，市面上这类产品存在着一定的安全
隐患，对人体的伤害等级较高。

方便携带成为畅销品

闷热的天气里，为了随时随地能
够吹到凉爽的风，巴掌大的便携式小
风扇成了不少人的出行“续命神器”。
其中有一种挂脖式小风扇，因为可以
挂在脖子上，解放双手，因而成了今年
风扇界的“明星”，被称之为“随身空
调”，尤其受年轻人的喜爱。

记者通过走访实体店以及浏览线
上网售平台了解到，按造型来划分，市
面上的挂脖小风扇大体有两种款式，
一种扇面是圆形的，可以调节扇面角
度，但网状扇罩的间隙较大，里面的扇
叶清晰可见；另一种是一体型的，戴在
脖子上就像戴着一副时尚的耳罩式耳
机，没有明显的扇面，基本看不到里面
的扇叶，不能调节角度，但出风口从前
端一直延伸到了挂脖处，有的产品甚
至宣称设有 65个出风口，打开开关，连
脖子后面也能吹到风。

从价格来看，这种挂脖式风扇售
价普遍集中在 50 元至 150 元，带有制
冷片、负离子空气净化等附加功能的
产品售价高达数百元。

虽然价格比普通手拿式、桌摆式
迷你风扇要贵许多，但挂脖式风扇的
销量却极其火爆。淘宝网上，月销上
百数千件的单品比比皆是，其中一款
自称天猫平台挂脖风扇类产品销售额
蝉联第一的单品月销超 6000件。

容易绞入头发拉伤头皮

通过买家在网售平台上的评价留
言可以看出，大部分消费者认为挂脖
式风扇款式时尚、方便携带、风力强
劲，使用感受非常棒，但也有一部分消
费者反映使用过程中多次卷入头发，
并提醒其他买家使用前一定要把长发
扎起来。

国家家用电器质量监督检验中心
在近期开展的便携式风扇检测中发
现，挂脖式风扇产品一旦在网罩强度、
网罩结构设计方面出现问题，风险程
度会比一般的便携式风扇更高。

专业人员表示，迷你小风扇本身
是一种贴近人体使用的产品，一些挂
脖小风扇由于设计不合理，产品网罩
缝隙过大，可能会出现头发卷入扇叶
缠绕住无法拔出的情况，甚至有可能
会造成头皮的损伤。所以此次检测
中 ，这 类 小 风 扇 的 合 规 率 虽 达 到 了
81.4%，但事实上这种产品对人体造成
的伤害仍属于较高等级。

伪劣锂电池有爆炸或起火风险

除了挂脖式小风扇有卷入头发的
风险外，专业人员对采样自全国 7个省
市，64 家企业生产的 70 批次便携式电
风扇产品进行风险检测后还发现，这
些产品中，锂电池常温外部短路指标
不合规率为 17.1%。

在专业人员设置的极端情况下，
有一些产品的电池发生了爆炸，从爆
炸后电池外壳被炸开的情况看，爆炸
是比较剧烈的。专业人员表示，一些
产品使用了伪劣的锂电池部件，有可

能 会 造 成 爆 炸 或 起 火 ，这 对 人 体 的
伤 害 等 级 是 很 高的，所以即使这些
产品该项目的符合率不算低，但是结
合它的伤害程度，便携式电风扇锂电
池常温外部短路情况的风险评级为中
高风险。

另外，专业人员还发现，一些便携
式风扇外观被设计制作成了各种非常
可爱的卡通形象，这会让一些较为年
幼的孩子误认为是玩具，如果孩童不
小心打开了开关，稚嫩的小手触碰到
了风扇的运动部件，很有可能会受伤。

对此，国家标准《家用和类似用途
电器通用要求健康安全》中明确规定，
器具外壳的形状和装饰，不应使器具
容易被孩子当做玩具。例如不应将外
壳做成动物等模型。

就便携式风扇产品的选购，专家
提出了三点建议：尽量从正规渠道购
买产品并注意看产品表面是否光滑平
整；严格按照产品说明书进行使用；充
电时要用产品配套的充电设备，不要
随意更换充电器。

■本报记者 陈铃清 文/图

或致爆炸、起火……

挂脖风扇暗藏隐患 使用需谨慎

“秋天的第一杯奶茶”你喝
了吗？购买奶茶时你是否注意
到有一些奶茶店会在标签上备
注饮用时间，如“请在 2 小时内
饮 用 ”，那 么 究 竟 奶 茶 能 不 能

“慢慢品”呢？近日，上海市消
保委亲测发现，奶茶随着放置
时间的推移，菌落总数发生了惊
人的变化。

本次测试的四款品牌奶茶
店产品为霸气葡萄玉油柑、波霸
奶茶、奥利奥蛋糕奶茶、燕麦奶
杨枝甘露，均是时下消费者较为
喜爱的饮品。测试模拟的是奶
茶开封喝过，放置在室温 26℃
办公室里的状态，记录菌落总数
的变化情况。

数据表明，随着时间的推
移，燕麦奶杨枝甘露菌落总数增
长速度最快，两个小时的菌落总
数 是 3300 CFU/mL，4 小 时 达
到了 65000 CFU/mL，6 小时达
到了 120000 CFU/mL。

用料更加复杂的奥利奥蛋
糕奶茶、波霸奶茶菌落总数数值
更高。奥利奥蛋糕奶茶 4 小时
菌 落 总 数 达 到 了 290000CFU/
mL，6 小时达到了 610000CFU/
mL。波霸奶茶 4 小时菌落总数
达到了 350000CFU/mL，6 小时

达到了 380000CFU/mL。
测试也发现，用料相对清淡

的饮品，菌落总数相对少一些，
比如这款霸气葡萄玉油柑，两个
小时的菌落总数是 2700CFU/
mL，4小时达到了3100 CFU/mL，
6小时达到了6100 CFU/mL。

也许你会问，如果买来的奶
茶不开封，放到下午喝可以吗？

测试发现，即使是没有开封
的奶茶，菌落也是成倍增长的。
比如未开封的奥利奥蛋糕奶茶
两 个 小 时 菌 落 总 数 达 到 了
48000 CFU/mL，4 小时达到了
150000 CFU/mL，6小时达到了
230000 CFU/mL。燕麦奶杨枝
甘露增长速度最快，两个小时的
菌 落 总 数 是 2700 CFU/mL，4
小时达到了 81000 CFU/mL，6
小时达到了 95000 CFU/mL。

因此专家得出结论认为，商
家对于饮用时间的提示还是非
常有道理的，需要提醒消费者的
是，奶茶包装上写的“请于 2 小
时内饮用”是从奶茶制作完成时
开始计算，而不是从送达时间开
始计算的。所以奶茶到手后无
论从健康或口感考量还是尽快
饮用为好。

■本报记者 陈铃清

专业测试！

奶茶未及时喝 菌落数猛增

有些挂脖风扇网罩缝隙过大，长发容易被卷入。

对许多人而言，甜点是治愈系美食。不少人觉得，吃甜食会使人心情变好，如若这
份甜品还是和亲友或爱人一起制作的话，想必品尝起来会是加倍的甜蜜与快乐。

近年来，动手制作甜点成为越来越多市民闲暇时的选择，市区专门提供甜点 DIY
（意为：自己动手做）服务的甜品店也越来越多样，且生意日渐红火，一起去感受一下甜
点 DIY带来的乐趣与温情吧。

位于市区解放路的爱嘟 DIY 烘焙店可以说是市
民周女士爱情的见证，每年情人节，她和男友都会来
到这家店，一起动手制作一块爱意满满的蛋糕。她
认为：“生活需要仪式感，比起直接买来吃，两个人一
起动手做一块独一无二的蛋糕更有意义。制作蛋糕
的互动过程可以增进感情和培养默契，也留下了非常
美好的回忆。”

店老板陈碧川原是一位烘焙爱好者，经过专业学
习，在 2016 年开设了这家 DIY 烘焙店。她表示，刚开
业的时候，多是家长带着孩子来 DIY 小蛋糕或者小饼
干，作为亲子活动；近几年，顾客群体中加入了越来越
多的年轻人，他们把 DIY 甜点当成是一种解压和调剂
生活的休闲社交方式。

“现在每逢节假日，店里基本都是满座，儿童节是
小朋友的专场，情人节来的基本上都是情侣。平日里
也有许多‘小姐姐’带着闺蜜来‘打卡’。”陈碧川向记者
展示店里的一面墙，上面贴满了客人做甜点时留下的
一张张亲密合影，大家脸上洋溢着幸福的笑容。

据了解，芗城区除了爱嘟 DIY 烘焙店，北京路上
的圣麦蛋糕 DIY 店也可为顾客提供烘焙手作服务。
这两家门店环境雅致、设备专业、材料齐全，主要提供
蛋糕 DIY业务，爱嘟店还可 DIY小饼干。

“我们会事先为顾客准备好蛋糕胚、奶油、夹心以
及各种装饰材料。顾客发挥创意，在蛋糕上作画或装

饰。”记者得知，店里通常会有动物奶油和乳脂植
脂奶油可供顾客选择，动物奶油虽然奶香味更
浓但稳定性较差，容易融化，对于新手而言，更
建议选择乳脂植脂奶油，这种奶油口感介于动
物奶油和植物奶油之间，具有较强的稳定性，
容易成形，体验感更好。当然，如果顾客十分
在意口感的话也可以选择动物奶油，店里的
糕点师会从旁协助，让蛋糕更好地完成。

中秋佳节临近，你是否也计划着给亲朋好友送点
月饼呢？再贵再大牌的月饼，也比不上自己亲手做的
来得有诚意。

近段时间，一些甜品店以及私人烘培工作室均非
常应景地推出了月饼手作活动。以爱嘟 DIY 烘焙店
为例，可供顾客制作的中秋糕点主要是蛋黄酥和广式
月饼，广式月饼还有莲蓉馅、白桃馅、牛肉馅、豆沙馅等
多种口味可选。

市民李女士对此十分感兴趣：“自己亲手做月饼送
人更有诚意，而且家里的两个孩子也一直想自己动手
做些小点心，但是自己准备食材、工具实在是太麻烦
了，所以我准备周末带他们去甜品店体验，现场有糕点
师指导，相信做出来的品相也会更好。”

据了解，月饼手工制作的程序较蛋糕更为繁琐一
些，从饼皮、馅料、包夹心、印模、烘烤、包装都需要自己
动手完成，制作时间通常在两个小时以上。

需要提醒的是，因为商家需要时间准备顾客需要
的相应食材，所以有意到甜品店制作月饼的消费者一
定要提前几天进行预约，以免白跑一趟。

烘焙DIY
制作专属的甜蜜

▲闺蜜一起做蛋糕，留下美好回忆。

月饼DIY
自己动手情意浓

■本报记者 陈铃清 文/图

巧克力DIY
好玩好看又好吃

▲

每个自制蛋糕都是独一无二的

制作师手把手指导小朋友制作巧克力


