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清晨，当太阳公公那温柔的脸庞
出现在东方的地平线上时，大地从睡
梦中苏醒过来，金色的阳光铺满大
地，同学们背着书包，欢快地来到校
园。

上课铃响了，语文老师严肃地站
在讲台前，周围安静得时间好像停滞
了一样，仿佛一个动作就能将这平静
击破。我看见语文老师的目光扫过
全班同学，一激灵，身子打了个冷颤，
心头掠过一丝不祥的预感。

语文老师手捏着粉笔，走下讲台
桌，和平日里一样的大嗓门响起：“昨
天布置背诵课文，你们都背熟了吗？”
不等同学们回答，老师接着说：“今
天，我要抽查同学们的背诵情况，不
会背的可就要抄课文了！”说罢，便走

上讲台，环顾四周。我低下头，避免
与老师的目光接触。此时，老师好像
一只喷火的恶龙，正在选择要把哪一
只可爱的小兔子吞进嘴里。

老师突然把目光望向我们这儿，
我的心紧张到了极点，好似身处在一
个零下 200 摄氏度的地方，就连老师
喷的火都无法将我点燃，心都提到了
嗓子眼。老师突然喊：“陈悦，你来背
诵这篇‘简简单单’的文章吧！”我松
了一口气，把提到嗓子眼的心放回了
原处，心里暗暗得意：嘿嘿，抽到我同
桌，老师不可能再抽我，我的运气可
太好了。屋外的树也跟着摇摆起来，
沙沙的声响似乎格外好听。

我的同桌站着一动不动，两只小
手不停地抖动着，嘴里结结巴巴，吐
不出一个字。看着她的熊样，我心里
乐开了花，幸灾乐祸地想：哈哈哈，好
家伙，这下你可要抄课文了！

可令我没想到的是，语文老师
说：“既然你不会，那就由你的同桌来
背诵这篇课文吧。”如晴天的霹雳，把
我打蒙了，呆若木鸡的我，不知所措
地站起来，先看看同桌，又望望老师，
暗暗叫苦：同桌啊，同桌，为什么你不
会背呀？搞得又连累我。算了，好男
不跟女斗，还好，这篇课文我昨晚有
背过一遍，就试试看吧。我吞吞吐吐
地把这篇课文全文背了下来，鼻头和
额头都渗出了汗珠。

这时候窗外阳光明媚，国旗飘
扬，大树也在对我招手，鸟儿在树上
欢快地歌唱。老 师 又 大 声 地 对 同
桌说：“你看看，虽然陈熙正背得不
熟练 ，但是也背下来了，你今天可
得把这篇课文抄到会背为止！”同桌

“啊”的一声，瞪了我一眼，无奈地坐
下了。

这堂课上得我的心情就像过山
车一样——忽上忽下。它再次提醒
了我不应存侥幸心理，脚踏实地地做
好每一件事，方能行稳致远。

（指导老师 李娴彬）
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漳州素有“鱼米之乡”的美称，意
思是物产丰富，自然地理条件令人艳
羡,当地人形容在这里“扁担插下去
也会发芽”。每逢过年，浓浓的春节
文化气息铺满整个城市，大街小巷中
飘着香味，如果你循着香味找去，会
发现那是香肠的味道。香肠是漳州
传统特色美食，尤其是临近春节的时
候，大家都喜欢做香肠。

今天奶奶在家里宣布要做香肠，
我可高兴了，因为我从来没做过呢。

于是我赶紧举手说：“奶奶我和你一
起做香肠吧！”奶奶笑着说：“好啊。”
奶奶先准备了一个大盆，装上了十来
斤肥瘦相间的猪前腿肉丁，然后倒入
一瓶高粱酒、白糖、盐，搅拌均匀后一
起腌制，让所有的调料入味。经过大
约六小时，腌制完成后，就要开始做
香肠啦！奶奶拿出了肠衣，把腌制好
的酒香猪肉慢慢灌进去，那肠衣薄薄
的，软软的，灌入肉丁和汤汁后，摸起
来像鳗鱼，滑溜溜的；灌的过程中时
不时要挤压一下，让那些肉肉们像坐
滑梯一样滑到下端去；然后奶奶在肠
衣头尾两端打结，我在中间绑上绳结
分段。第二天一大早，奶奶把香肠一
条一条地挂在栏杆上，阳光照射下，
可以看见瘦肉红彤彤，肥肉白花花，
交错在一起，真是一道独特的风景。
一阵风吹来，酒香混合着肉香扑鼻而
来，楼下的小猫都被吸引了上来。再
过几天，在年夜饭的餐桌上就可以吃
到自己做的美味香肠了，蒸着吃、煎
着吃、煮着吃，任君选择哦！

新的一年又到了，楼下是年货一
条街的人声鼎沸，红红的春联红红的
灯；楼上是奶奶忙碌的身影和红红的
香肠红红的家。（指导老师 柯淑敏）
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“ 哥 哥 电 话 来 了 ，蹦 沙 卡 拉
卡……”

——记强哥电话铃
新时代的人类善于玩梗，这一

点是无可置疑的。
到处都有不同的梗。有时两

人说着话，突然就大笑起来，或默
契相视，留下第三人满脸蒙“发生
什么了，是我从哪里没跟上吗？”

特别的梗就跟一个小小的暗
号一样，只有了解的人才能心领神
会，又如同一个暗盒，藏着和梗有
关的事情。懂的人用不着打开去
看，便可以自然而然地回想到。

与其说玩梗是一种乐趣，不如
说梗是装载了回忆和友谊的盒子
——是不是同道中人，试试就知
道。

像八年一班这样说个“sorry”
都可以同时想到“哈利波特特骑着
扫帚飞”的玩梗天才班里，研学这
么一个好机会怎么能放过呢？

这不，第一天，大家就 get到了
一个非常体现社牛体质且让人津
津乐道的梗。

当我们正被教官进行“爱的教
育”时，带我们的教官手机突然响
了，当时训人的气氛真是紧绷又严
肃。没有人敢说话，个个把头都埋
在胸前，生怕一个小动作就直接被
教官抓上去罚站。

就是这么一个环境下，这么一
个小萝莉甜滋滋的声音如同惊雷
般响起。“哥哥电话来了，蹦沙卡拉
卡……”

那一刻，我听见了人设大山骤

然崩塌的声响。那个惊人巨响，那
个石破天惊。

几百双眼睛同时转向，瞄准了
那个很“拽”很“凶”的教官，眼神中
明晃晃地写着——教官，告诉您一
个坏消息，您的人设崩了哦！很严
重，立不回来的那种哦！

教官仿佛无视我们的目光，很
冷漠地回头正经地接电话。但除
了回学校那次，我们再没有听见他
的电话铃声。

不过这不妨碍我们玩梗。在

四天三夜的研学之旅中，只要有谁
说了一句，“哥哥电话来了”，立刻
就会有人大声的接“蹦沙卡拉卡”，
然后全班“蹦沙卡拉卡”。

教官：“……”
我们：“哈哈哈哈哈哈救命……”

（人类的本质是哈哈怪）
就在教官麻木的注视下，全班

都笑弯了腰。
这个梗，我们百玩不厌。无论

什么时候，有人喊就有人答，甚至
好几次直接在陌生人面前玩。

八年一班：“哥哥电话来了！蹦
沙卡拉卡！蹦沙卡拉卡……”

陌生人：“……”这群孩子没事
吧！

不过四天很快就结束了，直到
上了大巴，我们才终于求得教官给
我们再放一遍。

这一遍没有人跟着念，直到放
完了之后，大家才开始学。于是在
一片“蹦沙卡拉卡”中，教官同我们
挥挥手，大步走下车去，宣告了本
次研学的彻底结束。

自从回学校后，大家就再没有
提过这个梗。

它是大伙回忆的一部分，是八
年一班每个人都心知肚明的快乐，
又是属于教官和八年一班独一无
二的经历。

大家将这个梗连接着四天的
快乐、轻狂和青春，深深埋在心底。

当某天，某个人，突然提起来，
那个盒子便被打开——哦，那个特
别的人 with特别的梗，都还好吗？

（指导老师 赵陈丹）
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那是一个绵绵的雨天，直到现
在，我也能感受到那个雨天的冷，
因为那种冷，冷到了我的心里。

那是 2 月的第一个雨天，花园
中的花已经慢慢地开了，树也吐出
了嫩芽，迎着雨，在风中，一点一点
地摇着，一切是那么的平静。

家里养的动物们，也在玩耍和
休息，时不时跑入雨中，又回来，好
像是一个好玩的游戏，一切是那么
的平静。

这里，有一只很老很老的猫，
是爷爷从路边捡来的，那时候，它
已经饿得走不动路了。

现在，它蹲在屋檐下，静静地
看着那雨落在花骨朵上、树的嫩芽
上，有时，再轻轻地、小小声地喵一
声，已不如年轻时有力。

这时，爷爷走了过来，问我：
“你看什么呢，这么入迷。”我转过
身对爷爷说：“爷爷，你看它，每次
下雨都要蹲着看，一看就看到雨停
呢！”“嗯？是吗？”“对呀！你想想
上次那场大雨，被雨淋了都还在看

呢！”“它可能想多看看这里吧。毕
竟你也知道，从路边带回来的时候
它那么瘦，养到现在，不容易啊！
它对我们应该是感恩的吧。哦，
对，还有就是，最近啊，你多陪陪

它。它，可能活不过这个春天了。”
爷爷叹着气，转身走下了楼梯。

我看着那只老猫，愣住了：什
么叫“活不过这个春天了”？春天
不是很美好的，万物复苏的吗？那
又怎么会……

想到这里，我的心猛地跳了起
来，泪水像决了堤一样，胸口闷得
上不来气。好难受，好难受，怎么
会，怎么会……

吃过午饭，我照例上楼，想陪
陪那只老猫，陪它熬过这个春天。
可是，雨，还在下，老猫，却早已躺
在地上，了无声息。

爷爷把它埋了起来，见我在一
旁哭，就对我说：“每一个生命的离
与去，都是为了迎接下一个新生命
的到来。你看，老猫与我们有缘
分，所以会过来。每一个生命的生
或死，都是无法由你来决定的。所
以只能接受它。”

这时，雨过天晴。呵，春天，你
终于来了。

（指导老师 游爱君）
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墙面变得斑驳，藤椅有了吱呀
声，所有过往蒙上了尘。时光如白
驹过隙，匆忙之间，有这样一个人。

她，是一个时尚的老太太。大
清早的，洗手间乒乓作响，“罪魁祸
首”准是她。洗完澡便要喷上自己
中意的香水，随后便对着镜子捣鼓，
先吹干头发，再用圆筒梳做造型，最
后满意地喷一下摩丝。等她出洗手
间时 ，便顶着一头有型的棕红卷
发。她曾向我炫耀，说她只要烫一
次头发，之后的造型都是自己的好
手艺卷出来的。“几十块钱，别人不
会弄头发就得花钱，像我自己弄就
能省好多钱哩！”我永远忘不掉她那
神气的模样。

她，是一个命苦的姑娘。吃饭
时，她总喜欢蹲在地上靠着沙发吃，
吃得极快。有一次我忍不住问她，
她不好意思地笑笑说：“以前赚钱太
忙了，吃完就要干活，只好蹲在地上
马上吃完，习惯啦！”她一个人拉扯
三个孩子长大，年轻貌美时都在打
拼中度过——习惯吃苦，习惯勇敢，
习惯靠自己。直到孩子们长大有出
息，直到皱纹爬上她的脸庞。回想
那段“峥嵘岁月”，她的脸颊总会泛
起红晕，嘴角向上扬着，可眼睛却不
知不觉地深邃了许多。

她，是一个话少的外婆。周末
发来消息，问我何时去她那儿。我
想着，一到那儿，她大概要拉着我，
絮絮叨叨跟我说很多很多，好宣泄
一下独居的苦闷。轻轻推开吱呀的
门，她正缩在沙发的一角做着自己
的事儿，抬眼看我，只轻轻笑了一
下，依旧忙活。我将东西放到她为
我收拾出来的房间里，再去找她。
坐在她身旁时，她又悄悄停下，握着
我的手，静静对我笑，却一言不发。

吃饭时，只要她的筷子夹的是
满满的荤菜必是朝着我来的，“不
要，不要啦！”我每次都做着无谓的
挣扎，她只是“哎呀”一声，便将我的饭
碗堆成了小山尖。又默默低下头，将
盘里剩下的一点菜叶吃个精光。等我
要回家时，她便站在门口，满脸笑意地
目送我，偶然回头，她的身躯竟有些佝
偻的模样。之后我去的次数愈渐多
了，她的话却照旧的少。不过不要紧，
我知道她想同我说些什么。

光阴似水，我希望时光可以飘
得慢些，再慢些，能等我追上你，能
等我把你的手握紧。

（指导老师 吴莺莺）

敬爱的叔叔阿姨：
你们好！
这个星期我过得很开心。今天

下午第二节课，老师突然让我们到
操场集合。原来是爱心人士来实现
我们的新年愿望。几个星期前，老
师让我们在心愿清单上写自己的愿
望。我写的是想要一个布娃娃。没
想到真的实现了！

我盼啊盼！终于轮到我领礼物
了，我从您的手中接过一只深蓝色
的布娃娃，您摸着我的头说：“同学，
新年快乐！要好好学习哦！”这个布
娃娃摸上去很柔软 ，抱着它很舒
服。听了您的话 ，我的心里暖暖
的。叔叔阿姨，您知道吗？我的妈
妈在漳州打工，很久才回来一次，晚
上睡觉的时候，我都会想妈妈。希
望妈妈可以回来陪陪我。有了这个
布娃娃，我晚上睡觉的时候就可以
抱着它，就像抱着妈妈似的。

叔叔阿姨，谢谢您！因为有您
的关心，我觉得今年的冬天一点都
不冷，晚上睡觉也不会那么想妈妈
了。我一定会好好学习，长大后，也
像您一样去帮助其他人。

祝：工作顺利！
身体健康！

2022.1.11
（指导老师 许丽凤）
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时隔一年，我又站上了乒乓球市
联赛的赛场。体育馆里浓厚而又熟悉
的气息紧紧包围了我，让我不由得感
到一丝紧张。握着球拍，手竟有些微
微颤抖。或许是太久没打比赛了吧，
我这么想着，脑海里浮现出六年前我
第一次参加市联赛时的场景。

那时的我还只是一个三年级的小
屁孩，仅仅学了三年左右的乒乓球，基
本功勉强说得过去，但若要综合起来
打，不是脚步跟不上动作，就是球都到
身前了还没准备好接球。也正因为如
此，我对自己一点信心也没有，总害怕
自己打不好，在赛场上丢人现眼。

比 赛 前 夕 ，我 更 是 打 起 了 退 堂
鼓。我试着央求妈妈：“妈妈，我可不
可以今年比赛先不打了，明年再参
加？”妈妈起初有些诧异，她一定没料
到我会有这样幼稚的想法：“啊？你怎
么会这么想呢？名都报好了呀，当初

报名的时候你不是答应得好好的嘛。”
“我…就是…我觉得…觉得自己水平
还不够，再…再练一年再参加比赛的
话，可能会更好。”我慌乱地眨了眨眼，
尽力避开了妈妈的视线，支支吾吾地
说道。妈妈释然地笑了：“不会呀，你
的基本功蛮扎实的，你这个年龄组陈
教练最看好的就是你了，他觉得以你
的水平是可以拿到名次的。”这回轮到
我惊讶了，我从未觉得自己已经有了
在同龄人中争上游的实力。

妈妈猜透了我打退堂鼓的原因，
看到了我眼神中那一瞬的动摇，接着
说：“宝贝，你都还没正式站到赛场上
去，你还没体会过那种比赛的感觉，不
要这么轻易放弃。你再想想你一个假
期为这次市联赛付出了多少，你已经
进步很多了。”妈妈顿了顿，把额前的
一缕碎发撩到耳后，继续道：“我们参
加比赛不是为了追求它最终的结果，

有没有名次都好，我们要的是准备比
赛、参加比赛的过程，这会是你人生中
一笔宝贵的财富。当然，不管怎么样，
妈妈都希望你能勇敢地去挑战自己。”

妈妈的一番话让我陷入了沉思
——是啊，我一直在为这次比赛做准
备，甚至加班加点地练球，如果在最后
关头选择弃权，不仅对不起我为此流
的汗、付出的努力，妈妈和陈教练一定
也会失望、遗憾的吧。而且参加比赛
本身就不是为了拿奖的，选手那么多，
名次就只有那么几个，不是随随便便
就能拿到的。拿不到名次没关系，我
要在比赛中锻炼自己，不仅锻炼自己
的球技，更锻炼自己的心态，保持一颗
平常心，才能更好地发挥。回想起大
汗淋漓练球的时光，虽苦，但苦中作
乐。教练细心地帮我调整动作，看到
我的进步频频点头；妈妈每天顶着烈
日带着我往返在家和球场的路上……

我下定了决心：“妈妈，我决定了，
我要参加。输就输了嘛，积累经验，过
后再好好练，我又不是那种输不起的
人。再说了，名次而已，结果没那么重
要，重在参与嘛。”我话音落下的那一
刻，我看到妈妈笑得脸上像绽开了一
朵花。

在那次比赛中，我的成绩令我有
些意外，我竟获得了第三名。那一刻，
我真的觉得名次不重要了，“赛出水
平，赛出风采”，我收获了比名次更有
意义的东西。

耳边响起了队友为我加油打气的
掌声和欢呼声，把我的思绪拉回到了
现在的市联赛赛场上，我在心底告诉
自己：不必在乎结果，打出应有的水平
就好了，过程才是最值得被收藏的。
整理好球衣，握紧球拍，我坚定地踏进
赛场。

（指导老师 邬 双）
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