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漳浦有个漳浦有个““多肉大世界多肉大世界””
快来围观快来围观

本报讯（林燕兰 文/图）漳浦县长桥镇的海
峡花卉集散中心产业示范园内，有一个神奇的

“多肉大世界”。这里收集、展示沙生多肉植物，
是集植物展销、科学研究、游览观光、新优植物
开发等功能为一体的综合“沙漠景园”。这里也
是福建省多肉植物科研、科普、观赏和教学的主
要基地之一。

“多肉大世界”占地 90 亩，2014 年开始建
设，经过几年培育，逐渐形成规模，免费向游客
开放。目前，园内植物数量庞多、造型独特，引种
栽培了 1100 多种沙生多肉植物，有猴面包树、
佛肚树、武伦柱、裴翠盘、秘鲁苹果、龟甲巨鹫玉
等。每逢节假日，不少游客慕名前来“打卡”。

园区设有沙生植物区、温室区、彩叶树区，
各个区域布局优美合理。最引人注目的当属近
三层楼高的冲天柱状仙人掌，高大壮硕的样子，
让人感叹大自然的神奇。各式各样、小巧可爱的
多肉植物也颇为吸睛，向游客展示了它们的奇
妙世界。

竹香四溢
竹筒饭、竹筒酸笋菜、竹筒杂粮猪肚……

如果有一种食物，能够把米饭软糯可
口和竹子的清香完美结合起来，那一定是
竹筒饭了。竹筒饭顾名思义，是以竹筒代替
铁锅做饭。竹节青翠，米饭酱黄，香气飘逸，

越嚼越觉得齿唇生津，清香无比。
来亭下竹筒饭店就餐的人，必点竹筒

咸饭。在青翠欲滴的竹筒中加入淘洗好的
上好稻花香米，再加入木耳、香菇、鱿鱼、瘦
肉、玉米、胡萝卜等多种配料，放烤架上炙
烤二十分钟，那略带竹香的竹筒咸饭便可
出炉品尝了。有别于铁锅蒸煮出来的“软
糯”口感，竹筒咸饭更讲究的是“柔韧”。通
过明火烤制将竹香融入食物中，吃起来十
分清爽可口。

制作竹筒饭的灶台设在大厅旁的厨房
里，食客一进门，就可欣赏到竹筒饭制作的
过程。一节节装有米饭的竹筒在大火中炙
烤，工作人员不时进行翻动竹筒、喷水。据
介绍，制作竹筒饭不仅火要旺，竹筒也要翻
得勤，才能保证均匀受热，还要洒些水，既
能保证竹筒不会因炉火太旺而烧裂，又能
让米饭口感更好。

店老板杨金兴告诉记者，店里竹筒饭
的竹子都是本地新鲜砍伐的，尺寸也是经
过精心筛选，有统一的标准，太粗不行、太
细也不行。

除了竹筒咸饭、竹筒地瓜饭、竹筒白米
饭，想要尽情品尝竹子带给食材的清爽口
感，还有更多的选择。竹筒酸笋菜、竹筒杂
粮猪肚、竹筒土鸡蛋、竹筒土猪肉等近 20款
以竹筒为容器的竹香特色菜品。若有食欲
不佳的游客，推荐来一份竹筒酸笋菜，腌制
入味的咸菜搭配可口的嫩笋，酸中带点甜
味，无疑是最佳的下饭神器。

特色美味
隔沙焖汤、土窑烧鸡、冰糖烤梨……

对于从事餐饮行业三十年的杨金兴来
说，求新、求变才是顾客源源不
断的秘诀。除了竹筒饭，该店的
几道特色菜品同样十分受宠。

如果你喜欢喝汤，一定要尝
尝店里的特色炖汤。有别于传统
炖汤的方式，杨金兴放弃用柴火
直接炖汤，而是特质一个平底大
铁锅，在里面倒入本地河沙，再
将装有丰富食材的砂锅埋在沙
中。将底下的柴火加热，沙子传
热把汤焖熟。这样隔沙闷出来的
汤，口感更香甜。不仅做法有特
色，养生汤的配料，杨金兴也十
分讲究。他向当中医的哥哥请教
养生汤的配比，每一锅汤的药材

投放量精确到克。从食材的搭配、药材的配
比，再到火候的掌握，经过长年累月的反复
试验，最终呈现出一锅锅美味的养身药膳
汤。他介绍道，土龙养生汤、牛鞭老鸭汤、红
膏蟹老鸭汤、毛蟹老鸭汤等最受欢迎。

说到窑鸡，漳州人立马会想起云霄将
军山的烧窑鸡。你知道吗？在长泰旺亭村
也能尝到风味十足的土窑烧鸡。为了做
出肉嫩鲜香、色泽金黄的土窑烧鸡，杨金
兴经过反复多次的土窑搭建、火候调整、
配料调制，最终烤出鲜嫩的烧鸡。刚出炉
的烧鸡搭配秘制酱料，一口咬下去，肉质
滑嫩鲜香，回味无穷。杨金兴告诉记者，
土窑烧鸡制作时间需要一个小时左右，
节假日时常供不应求，想吃土窑烧鸡的
最好早点到，或者提早预订。

冰糖炖雪梨早已为人们所熟知，经由
杨金兴改良后的冰糖烤梨，将雪梨、银耳、
枸杞、百合、薏仁等放入不锈钢杯中，放进
特质的烤炉里，炭火慢炖两个小时方可食
用，味道清润甘甜，清心爽胃。

“选用最地道的本地食材，融入本土调
味及烹调方法，精确养身药材的配比，每一
道工序都层层把关，每一个菜品都精雕细
琢，我想要带给食客的，不仅仅是能够填饱
肚子的饭菜，更是希望在味道上得到他们
的认可。”杨金兴认真地说。

如果你喜欢贴近自然，喜欢体验食材
的本味，那不妨到亭下竹筒饭店瞧一瞧。吃
一口喷香的竹筒饭、咬一口鲜嫩的土窑烧
鸡、喝上一口浓郁的闷汤，细细品味农家菜

的魅力。 ■本报记者 许文彬

探店

漳州古城 许文彬 摄

▲卡达凯斯小镇 张 晗 摄

镇海角 林巧玲 摄

◀南门湾 陈逸帆 摄

打
卡
点

打
卡
点

打
卡
点

打
卡
点

打
卡
点

打
卡
点

打
卡
点

打
卡
点

打
卡
点

打
卡
点

春日暖阳，踏青正当时。到长泰游玩，最值得一去的便是马洋溪生态旅游区，这里拥有古山重、寻
梦谷、龙凤谷、天柱山国家森林公园、十里蓝山等知名景点。倘若到马洋溪游玩，光有好看的、好玩的，
却无美食相伴怎么行，舌尖上的需求自然不能落下。

来这里，想吃点原生态的美食，不妨跟着小记的脚步，走进“旺亭·食光轴”美食购物街的亭下竹筒
饭店，尝一尝看似朴素却令人回味无穷的竹筒菜肴。

游客参观“沙漠景园”

旺亭旺亭 藏着竹筒征服味蕾的奥秘藏着竹筒征服味蕾的奥秘

▲自制土窑 许文彬 摄

◀色泽金黄的烧鸡 张 晗 摄

明火烤制竹筒美食 许文彬 摄

特色竹筒菜 许文彬 摄
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电影是 19 世纪末的产物，距今已有一百
多年的历史。当你观看电影时，是否对那些故事
的发生地有了念想？是否会因一部影视剧，心中
油然而生一种冲动，想要走进它、了解它？

漳州素来以秀美的自然景观和浓厚的人
文气息，吸引着无数的旅客到此游玩，同时也
引来了不少影视剧组到此取景拍摄。漳州古
城、南靖土楼群、东山岛、漳州开发区……这
些曾登上荧幕的风景你也可以拥有。

进入三月，大地万物复苏，百花争艳，风
光明媚，正是踏青出游好时节。挑个周末，带
上家人朋友们，一起到漳州的影视取景地“打
卡”，走“明星同款”路线吧。

漳州古城
文化味与烟火气的交融

漳州古城，犹如城市的一面镜子，映照出
这座城的历史原脉和人文底蕴。烟炙砖、竹篙
厝、圆枋脊等古老元素点缀着传统院落，伽蓝
庙、番仔楼、老教堂等历史建筑巍然挺立。古
城至今保留有明清至民国期间的历史风貌建
筑，漫步其间，给人一种时光倒流的错觉。

近年来，随着漳州古城保护开发力度不
断加大，很多剧组对漳州古城保护完好的古

街、老牌坊、骑楼等建筑情有独钟。目
前为止，这里已经吸

引

了《台湾往事》《奶奶再爱我一次》《剧
场》《芳华里》《红色金融家——高捷
成》《1932》等 众 多 影 视 作 品 前 来 取
景。走吧，一起去追寻那些故事发生
的地方。

除 了 景 色 ，古 城 的 美 食 也 有 着
浓浓的烟火气。平凡如常见的面条，
漳州人也能做出卤、清汤、沙茶、炒、
拌等做法，各有风味。沙茶面是最受
漳 州 人 民 欢 迎 的 传 统 小 吃 之 一 ，但
要 说 漳 州 小 吃 界“巨 头 ”还 属 卤 面 ，
不 管 是 婚 嫁 、寿 宴 、乔 迁 等 喜 庆 时
候 ，还 是 端 午 节 、丧 事 等 场 合 ，都 能
看见卤面的身影。

云水谣
世外桃源藏着诗与远方

看过电影《云水谣》的人，脑海中总会有
个挥之不去的美丽画面：影片中的男女主人
公牵手从溪流中走过，他们的背后是一排老
旧的木式顶尖建筑，和一架硕大的水车。

云水谣原名“长教”，是位于南靖县境内
的一个古村落，后因电影《云水谣》在此拍摄，
故以电影名命名。

古村四面环山，纵横 10 余里，村中有条
叫“长教溪”的河流，千百年来汩汩流淌，从村
中蜿蜒穿过，留下一摊摊绿草、一湾湾碧水，
然后流向远方的山峦。

长教溪的两端，目前还保留着 53 座建筑
风格各异的土楼，这些土楼散布在山坳与田
野之间，最早的土楼建于元代，其中最闻名的

是双环圆形土楼——怀远楼。沿着河岸还建
有吊脚楼、竹竿楼、府第式土楼等，也许这些
别具一格的土楼建筑，才是云水谣最值得留
恋的地方。

幽长古道、百年老榕、神奇土楼、灵山碧
水，当地人就是用这些词来形容云水谣的传
奇。其实到了云水谣，给人感触最深的是，没
有被时间长河淹没的乡村生活。在云水谣，一
水、一山、一楼、一步，你都能触摸到那浓厚的
乡情，体会到那淳朴的民风，就如同那长教溪
水一样，似乎永远是清澈见底的。

镇海角
面朝大海春暖花开的美好

镇海角位于龙海区隆教乡镇海村，是一
处三面环海，青山为伴的天然半岛，全岛由火
山岩构成。

镇海角坐拥红白两色相间的灯塔，生长
着一片绿油油的草地，因此有“小垦丁”之美

誉。不同于垦丁草地的孤独，这里
的草地上经常有牛

散 步 。

岛 上 的 两 座 灯
塔，一新一旧，隔
着不远的距离相
望，随手一拍就是
唯美大片。这里曾
是热播剧《一路繁
花相送》及国际著
名导演李安所导
的奇幻电影《少年
派》的取景地。

站 在 镇 海
角 ，可 见 两 个 月
牙 形 的 天 然 海

湾，岸边到处都是火山喷发后留下的玄武岩，
原始清新的风光吸引了许多慕名而来的游客
来此拍摄婚纱和写真。

到了这里，自然还要去镇海卫瞧一瞧。
600多年前的明朝在全国设立了四大卫城，即
北方的天津卫、威海卫、南方的金山卫和镇海
卫。镇海卫始建于明洪武二十年（1387年），建
成时的城墙有 2910 米，现存城墙约 2700 米，
城内尚有断头罗汉、东岳景观、城隍庙、孔子
庙、义学碑记、梳妆楼遗址、关帝庙、昭毅将军
残碑、古石碑坊，明代古街等古迹，是四大卫
中保存最好的卫城。

南门湾
海风诉说着青春爱情故事

海堤与微风，裹挟着海盐的气息，独属于
海边的腥味，弥漫在小镇的边边角角，如果说
东山岛的每个海湾都有各自的性格，那么南
门湾一定是唯美浪漫的。

南门湾位于东山县铜陵镇，这里有碧海
纯净的海滨风光，古朴生态的渔家风情，那些
关于爱情的浪漫故事都隐藏在小岛细碎的温

柔时光里。这里是苏有朋导演的《左耳》
里，李珥呼喊、张漾和黎吧啦见

面的取景地。“甜言
蜜 语 说 给

左

耳听”，让不为人所知的南门湾一跃成为众多
文艺小清新的集结地。2021 年五月热映电影

《你的婚礼》，让南门湾再次进入观众的视线。
许光汉和章若楠在南门湾沙滩，镜头下的海
边小镇不加修饰的海边村落让人心生羡慕。

在南门湾的尽头有一座半岛名为南屿，
岛上最著名的景观便是一座绿白相间的灯
塔，电影《你的婚礼》中大学毕业后男女主人
公重逢，男主带女主去往的地方便是南屿。潮
起之时，南屿是座只能远望的孤岛，潮落之
后，大海之间又会出现一片可以通行的沙洲，
每天两次退涨潮，可根据潮汐时间表前来游
玩。来南屿很适合拍出小清新的照片，以灯
塔、海岸线为背景，浪漫又可爱。

卡达凯斯小镇
梦幻浪漫中邂逅异域风情

在漳州开发区有一座名为卡达凯斯的小
镇，这里以 2.5公里的黄金海岸线和绝美的天
际线，成功地复制了西班牙小镇的绝美风光。

来到这儿，你会发现，这里拥有云淡风轻
的天空，一望无际的蔚蓝海岸线，红瓦白墙的
哥特式建筑，让你不出国门，就能感受到异国
风情。

在这座小镇上行走，随处可见白墙红瓦
的建筑，有人说，这是因为西班牙人热情奔
放，所以他们就将屋顶建成了红色，或许这也
激发了西班牙人创作的热情。来这里，你会有
身处异国街道的错觉，随意简约的转角咖啡
屋、浪漫温馨的小酒吧、西班牙特色的主题餐
厅，这些都是卡达凯斯街铺洋溢的生活原味。

因其充满西班牙风情的人文、建筑，吸引
了开心麻花剧组到此取景，2018 年的暑期档
爆笑喜剧《西虹市首富》的部分场景便在此完
成，捧着足球的雕像、拥有海景视野的大草
坪，还有王多鱼取出十亿元现金的银行，都能
在卡达凯斯找到原型，其中最经典的片段莫
过于影片主人公王多鱼带领小伙伴们在卡达
凯斯的大草坪练习球技片段。此外，在电影

《快把我哥带走》《重返二十岁》，电视剧《你好
检察官》《决胜法庭》等三十多部影视剧中都

能找到卡达凯斯的风景。

■本报记者
许文彬
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