
“ 果蔬清洗机是
近两年火起来的小
家电之一，网上关于
它的讨论铺天盖地：
有没有用？是不是
智商税？买什么型
号合适？在讨论的
过程中，购买的消费
者也越来越多，甚至
有消费者购买了两
个果蔬清洗机，一个
洗果蔬，一个洗肉。
那么，果蔬清洗机到
底值不值得买呢？
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近日，福建省消委会联合福建省产品
质量检验研究院等单位在福州晋安区举办

“3·15”国际消费者权益日纪念活动。活动
中，福建省消委会联合相关部门推出“美信
保”“福装保”，试图打通美容行业、家装行
业消费维权痛点堵点，推动预付式消费模
式健康有序发展。

近年来，因健身、家装、美容美发、教育
培训等领域的预付式消费模式引发的商家
跑路、违规操作等纠纷层出不穷，导致消费
者蒙受巨大损失，预付式消费成一大顽
疾。小小预付卡，牵系大民生。随着消费
新业态、新模式的不断出现，消费者要求被
公平对待的呼声更加强烈。福建省消委会
努力推动解决消费纠纷，紧盯群众关心的
热点、难点问题，创新构建便捷高效的维权
机制，打通消费维权痛点堵点。多次组织
相关单位共同开展预付式消费专题研究，
希望通过第三方保障消费者的资金安全。
此次活动直击美容美发、家庭装修等领域
的侵害消费者权益的热点、难点、痛点问

题，联动相关行业协会，推动完善行业规
范，并推出“美信保”和“福装保”两个创新
性亮点举措产品，以回应消费者实现消费
公平的呼声。

经过多方努力，在福建省消委会的积
极推动下，今年 3月，福建省美容化妆品产
业商会与中国人寿财产保险股份有限公
司福州市中心支公司携手合作，创新推出

“美信保”项目。福建省消委会作为监督
方，与福建省美容化妆品产业商会、中国人
寿财产保险股份有限公司福州市中心支公
司签订备忘录，对“美信保”予以监督。“美
信保”鼓励商家诚信经营，完善服务。

项目初期，由商家提出申请，福建省
美容化妆品产业商会对申请人就商家的
服务品质、经营状况、诚信守约等因素进
行评估，审核通过后方可加入“美信保”项
目。之后，再由人寿财险公司负责与商家
签定保险协议，提供预付式消费风险保障
和营业场所意外伤害保障。保险公司根
据商家各项经营指标，分别予以商家一定

限额责任保险，对消费者提供限额 2000
元、3000 元、5000 元三个档次的第三者保
险保障。在保险期内，若发生商家中途跑
路或营业场所意外事故，致使消费者遭受
财产损失或人身伤害的，可由保险公司直
接依据商家对消费者的保险，在保额范围
内对消费者进行赔偿。“美信保”有助于确
保预付资金安全，为规范资金使用、维护
消费者权益提供制度保障。3 月 13 日，首
批 31 家美容美发店公开表示要签约“美
信保”。

如何在“水深坑多”的装修行业中维
护消费者的合法权益？早在 2020 年，福
建省消委会室内装饰装修专业委员会就
联合福建省室内装饰装修协会对外发布

《福建省住宅室内装饰工程质量标准》白
皮书，2022 年双方认真总结推出保护家装
消费者的新举措—“福装保”。“福装保”核
心是“先装修后付款”和“质保维修基金”
两个服务产品，依托第三方银行资金托管
模式，着力解决服务企业及个人用户提供

安全交易方案及增值服务项目，填补了福
建 省 装 饰 装 修 行 业 服 务 保 障 体 系 的 空
白。其目的是为了规制家装行业乱象，减
少消费纠纷，推进家装企业履行“诚实守
信”原则，让家装消费者更加放心消费。3
月 13 日，首批作为试点单位的 7 家装饰装
修企业签约“福装保”。福建省消委会还
在福建省室内装饰装修协会设立福建省
消委会家装投诉监督站，家装消费者在装
修时遇到问题，可以致电福建省消委会家
装投诉监督站热线 0591-87674099 或福
建省消委会咨询投诉电话 0591-87550315
进行咨询投诉。

福建省消委会呼吁健身、餐饮、家装、
家政、美容美发等行业加入到保护预付式
消费者行动中来，呼吁全省美容美发企业
共同加入“美信保”行列、家装企业加入到

“福装保”行列，共促消费公平，为营造本
省良好的消费环境提供助力，不断提升消
费者的获得感、幸福感、安全感。

（据《中国消费者报》）

本报讯（记者 闫 锴 文/图）近日，漳州欧拉汽车
联动举行百城新店开业庆典活动（上图），全国 100 多
个城市的欧拉门店参与活动。

据悉，欧拉品牌是长城汽车旗下全新的新能源品
牌，以专属新能源平台为基础开发不同级别车型，于
2018 年正式发布。截至目前，全国欧拉经销商门店已
达 320 余家，其发展速度之快令业界惊叹。此次百城
新店开业同庆旨在为欧拉粉丝带去福利回馈，并向粉
丝传递欧拉年轻、时尚、精致的生活理念。

活动现场，欧拉品牌授权仪式、漳州欧拉首批车主
交车仪式等先后上演。活动期间，欧拉携手天津滨银
金融推出 12至 24期 0利息购车方案，为客户提供方便
快捷的车贷体验，吸引众多客户现场订车。值得一提
的是，欧拉芭蕾猫上市在即，这款新车是欧拉品牌打造
的全新紧凑型纯电轿车，备受市场关注。

效果不错吃得更放心

果蔬清洗机能在一定程度上分解农
残，去除细菌，确实有一定效果。很多食
品安全事件，其实都跟农药残留有一定
关系。

“以前做蔬菜沙拉，清洗蔬菜也不知
道有没有洗干净，吃得心慌，有果蔬清洗
机帮忙就可以大口大口直接吃！到杨梅
季的时候，我也可以放心吃杨梅了！”市民
刘丽在去年“双十二”购买了一款果蔬清
洗机，没想到使用频率特别高。“自从有了
它以后，吃蔬菜和水果前都先用清洗机洗
一下，一天基本上能用三五次。”能帮忙

“偷懒”的果蔬清洗机使用很方便，只要把

水果、清水和开机的清洗机放到盆中，灯
灭了就表示清洗完成，无需动手洗，也不
用担心洗不干净。

在各大博主的推荐贴中，有博主拿果
蔬清洗机来洗肉，冒了很多白泡泡，看起
来像是洗出了很多脏东西。其实，上面的
白泡泡只是在清洗肉类时，蛋白质起到了
表面活性剂的作用，是化学作用产生的，
无论洗多少遍都会有。果蔬清洗机在一
定程度上确实可以去除肉类表面的细菌
残留，但煮肉时的高温本身就会杀菌，所
以专门买一个果蔬清洗机洗肉其实作用
不大。

那么，果蔬清洗机能百分百杀菌去农
残吗？业内人士指出，目前的杀菌消毒方
式均不能保证百分百的效果，农药种类太

多，很多用的还是复合农药，果蔬清洗机
厂家在生产机器前也不可能提前预设所
有的农药品类。消费者可以在购买之前
注意品牌公布的检测报告，查看具体的去
除率，比如一款果蔬清洗机的品牌检测报
告就显示：去除大肠杆菌、金黄色葡萄球
菌、鼠伤沙门氏菌等常见细菌的比例超过
99.9%，去除农药敌敌畏的比例是 92.1%、
乐果的比例是 87.6%。

果蔬清洗机这样选

果蔬清洗机实际的去除效果因食物
而异，表层光滑的水果（比如苹果、番茄）
的清理效果会比外表凹凸不平的水果（比
如草莓）好。同时，果蔬清洗机的清洗效

果也和其净化原理有关。
果蔬清洗机的净化方式基本决定了

蔬果清洗的效果和产品价格。业内人士
指出，目前，果蔬清洗机主要有臭氧式净
化、超声波式净化和电解净化等方式。其
中，臭氧式净化主要利用臭氧的强氧化性
达到杀菌消毒、降农残的净化效果，长期
使用可能会造成臭氧超标，高浓度的臭氧
会刺激人体的呼吸道黏膜，对人体健康有
一定的影响。

超声波式净化属于物理清理，利用
超声波高频震动，形成射流冲击果蔬，
达到净化效果，这种方式对食材表面的
脏污清洗效果好，但对降解农残等几乎
无效，所以一般用于菜市场大批量果蔬
的清洗。

电解净化是一种新型的消毒杀菌技
术，通过直流电在水中产生电解，产生羟
基自由基，通过氧化反应，杀灭病原微生
物，比起臭氧式净化更加安全可靠。因为
它的原料只有水，长期使用不会产生伤害
人体的物质，也不会影响蔬果本身的口感
和营养。此外，部分果蔬清洗机还采用复
合技术，让电解水技术搭配低功率超声波
清洗技术来提高果蔬清洗能力，但目前这
类果蔬清洗机价格偏高。

双仓和单仓是目前市面上果蔬清洗
机的两种类型。双仓是一个机器有两个
清洁装置，能同时清洗果蔬和肉类，所占
空间较大，而单仓一次只能清洗果蔬或者
肉类，如果只清洗果蔬，单仓相对来说更
小巧便携。

需要提醒的是，很多农药溶于水，通过
冲洗和浸泡，也能达到降解农药的效果，
因此，果蔬清洗机不是非买不可。对于家
里有老人、小孩的家庭来说，是值得买的，
因为他们的肠胃比较脆弱，食用果蔬应更
加注重卫生。对于爱吃果蔬，但又不想清
洗的人来说，同样值得买，这类人群也是
目前果蔬清洗机的主要目标受众。

■本报记者 王心如 文/图

懒得动手懒得动手 你可以试试果蔬清洗机你可以试试果蔬清洗机
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漳州欧拉汽车联动
举行百城新店开业庆典

真的蟹黄酱价格不菲

记者在天猫、淘宝、京东、拼多多等电商
平台，搜索了“蟹黄”“蟹黄蟹肉”“蟹黄酱”等关
键词，显示的产品价格从几元到上百元不等。

其中，一款 19 元 4 罐的蟹黄酱的月销量
达到 4000 以上，在产品配料中，仅标注蟹籽、
鱼籽等，同样价位的蟹黄酱在各大电商平台
数不胜数。而一款价格稍高的蟹黄酱为 158
元 3 罐，每罐 120 克，宝贝详情中还注明活蟹
现拆、颗粒更大更足、十斤蟹等于一斤蟹黄
等，月销量在 2000 以上。一款月销量仅 200
的蟹黄酱则称产品为不掺蟹肉、满满纯蟹
黄，售价为 118 元 4 罐，每罐 200 克，宝贝评价
中充斥着吃货们的“惊叹”，“蟹黄货真价实，
烧豆腐脑超级鲜美入味”“搭配面条真的好
吃”“太馋这口了，日期也很新鲜”“一开盖，
香味扑鼻”等等。

在饿了么、美团外卖等外卖平台上，也不
乏几元到十几元的蟹黄粥、蟹黄面等，且销量
不低。这些便宜的蟹黄食品，真的有蟹黄吗？

要知道蟹黄味道鲜美，但价格不菲。业
内人士指出，能流入市场的正宗大闸蟹，雌
蟹蟹黄占体重比例要达到 14.4%，而满足这
个标准的，大都是秋季最黄金的几周里肥美
的河蟹，产出 100 克蟹黄则需要 4 只体态标
准的顶级雌蟹。以上面提到的价格，基本不
可能买到真正的蟹黄酱。

没有真蟹黄也很下饭

从严格意义上讲，中华绒螯蟹（大闸蟹）

雌 蟹 性 成 熟 后 的 卵 巢 和 肝 胰 腺 才 是 真 的
“蟹黄”，但 由 于 中 国 文 字 的 复 杂 性 ，也 有
人把“蟹肉+蛋黄”组合起来叫做“蟹黄”，
两者天差地别，但对消费者来说非常具有
迷惑性。

在 电 商 平 台 上 ，打 着“ 整 块 蟹 黄 ”“ 活
蟹 现 拆 ”“ 纯 正 母 蟹 ”等 旗 号 的 蟹 黄 酱 ，虽
卖得炙手可热，但配料表里却清清楚楚地
写 着“ 螃 蟹 肉 ”“ 蛋 黄 ”等 原 料 ，并 没 有 蟹
黄。所以部分餐厅中十几元的蟹黄产品，
用的可能也是这些原料，或是直接购买的
蟹黄酱。

电商平台上售价十几元的蟹黄酱，虽不
是真蟹黄，却是用餐的“好伴侣”，在烹饪时
提味增鲜，别提多下饭了。那么，这种蟹黄
酱为什么要添加蛋黄呢？

在蟹黄酱的工艺流程里，会添加适量
蛋 黄 来 改 善 口 感 。 因 此 大 部 分 便 宜 蟹 黄
酱里的“黄”主要是咸鸭蛋黄和鸡蛋黄，这
可 以 极 大 地 降 低 原 材 料 的 成 本 。 蛋 黄 制
作的蟹黄酱不仅在外观、质地和口感上和
真蟹黄相似，由于蟹黄中含有三甲胺和 3-
甲 基 丁 醛 ，三 甲 胺 具 有 腥 臭 味 ，适 量 添 加
蛋黄还有助于改善蟹黄本身的腥味，不少
家庭也用蛋黄来代替蟹黄制作菜肴，如名
菜“赛螃蟹”等。

便宜的蟹黄酱能放心吃吗？作为昂贵
的 真 蟹 黄 的 平 替 ，只 要 从 正 规 渠 道 购 买 ，
其 本 质 不 过 是 原 料 为 蟹 肉 和 蛋 黄 的 复 合
调 味 料 ，可 适 量 食 用 。 需 要 提 醒 的 是 ，用
蛋 黄 加 工 的“ 蟹 黄 ”，本 身 具 有 高 胆 固 醇 、
高 盐 、高 油 脂 的 特 点 ，有 些 生 产 者 为 了 模
仿蟹黄的色香味，还加了香精、香料、色素
等，如果消费者在配料表中看到了过多添
加剂，最好谨慎食用。

■本报记者 王心如 文/图

蟹黄酱里没有蟹黄蟹黄酱里没有蟹黄蟹黄酱里没有蟹黄 那有什么那有什么那有什么？？？

自全国推行“一盔一带”安全守护行动以来，大多
数电动自行车驾驶人都佩戴起了头盔。数据显示，近
两年，我国电动自行车头盔生产企业从 100 多家增长
到 500 多家，头盔日产能也由 20 万顶左右提高到 100
万顶左右，可这些外形相似的头盔，质量却良莠不齐。

日前，山西省市场监督管理局网站通报 30批次头
盔产品抽查结果，发现 3批次不合格，不合格项目为佩
戴装置-系带宽度、护目镜-透过率。在深圳市计量质
量检测研究所头部防护用品实验室依据地方团体标准
进行的一次测试中，10 款头盔有 4 款不耐摔，6 款约束
绑带不牢靠。四川省消委会也曾就如何选购佩戴安全
头盔发布消费提示：选购安全头盔认准“CCC”。

在市区各大品牌的电动自行车商店及电商平台
上，记者发现，在售的电动自行车安全头盔价格相去甚
远，最便宜的仅需十几元，贵的则达数百元。在走访
中，“买电动自行车送安全头盔”的商家不在少数，不过
商家赠送的安全头盔质量不一，有些安全头盔甚至无
发泡材料缓冲层。有商家表示，这两年安全头盔价格
上涨，如果为了应付检查，买最便宜的就行，但最好选
带“CCC”标志的，价格高但更能保证行车安全。

“我的安全头盔是去年 60 多元购买的，不知道具
体怎么选，就选了价格中规中矩的。”市民刘茜女士
说。在走访过程中，不少电动自行车驾驶人表示不知
道该如何选购靠谱的安全头盔。

有研究表明，正确佩戴安全头盔、规范使用安全带
能够将交通事故死亡风险降低 60%至 70%。业内人士
指出，购买安全头盔，消费者可以参照《摩托车乘员头
盔》(GB 811-2010)国家标准选购，重点检查头盔做工
及产品信息（生产厂家、生产日期、产品型号、规格以及
合格标志等）。另外，选购安全头盔时要认准“CCC”
标志，购买时还要检查头盔内侧是否装有防冲击衬垫，
头盔是否有明显异味等。头盔挡风镜片要选择透明的
镜片，保证在骑行时有良好的视线，使用时要严格按照
使用说明佩戴，即使天气炎热也必须系好扣带。安全
头盔都有使用年限，需及时更换。此外，安全帽不能代
替安全头盔，二者结构和材质不同，行驶过程如果遇到
风沙、粉尘等，安全帽极易影响视线发生安全事故。

让“安全头盔”更安全仍需多方努力。由于电动自
行车头盔国家标准暂未出台，部分厂家以“防护头盔”
等名义生产的低质量电动自行车安全头盔很难被有关
部门查处。业内人士建议，相关国家强制标准出台的
步伐应加快，早日对生产企业形成有力的引导和规制，
广大消费者也要切实提高安全意识，通过正规渠道购
买口碑好的电动自行车安全头盔品牌。如果对产品质
量有顾虑，可登录国家认证认可监督管理委员会网站，
输入产品编码进行查询。

■本报记者 王心如

市场监管总局昨日发布了家用电器和建筑材料产
品质量国家监督抽查情况。本次抽查了 361家企业生
产的 372 批次产品，涉及房间空气调节器、电冰箱、家
用电动洗衣机、空气净化器、皮肤及毛发护理器具等 5
种家用电器产品。其中 4 批次产品涉嫌假冒、无证生
产，已交由企业所在地市场监管部门处理。共对 357
家企业生产的 368 批次产品进行了检验，发现 68 批次
产品不合格，不合格发现率为 18.5%。其中，空气净化
器不合格发现率最高，为 44.3%。

针对建筑材料产品，本次抽查了 1395 家企业生产
的 1415 批次产品，涉及铝合金建筑型材、热轧带肋钢
筋、建筑防水卷材、水泥等 4 种建筑材料产品，共发现
110批次产品不合格，抽查不合格率为 7.8%。

针对国家监督抽查发现的问题，市场监管总局要
求各地市场监管部门依法查封、扣押不合格产品，责令
不合格产品销售企业停止销售同一产品，全面清理、依
法处置库存不合格产品；责令不合格产品生产企业停
止生产销售同一产品，并明确整改要求，督促落实整改
措施，及时组织复查。对涉嫌犯罪的，及时移送司法机
关。依法将严重违法失信企业纳入严重违法失信企业
名单管理。 （据央视网）

你的安全头盔
真的安全吗？

市场监管总局发布家电等抽查情况

空气净化器不合格率最高用果蔬清洗机清洗水果更方便

市
民
在
选
购
蟹
黄
酱
等
酱
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俗 话 说俗 话 说::““ 忙 虽忙 虽
忙忙，，勿忘六月黄勿忘六月黄。。””中国人中国人

爱吃蟹爱吃蟹，，尤其爱吃蟹黄尤其爱吃蟹黄，，每到吃每到吃
蟹时节蟹时节，，吃蟹的好地方总是人山吃蟹的好地方总是人山
人海人海。。

蟹蟹黄味美黄味美，，价格不低价格不低。。当当
吃蟹的季节过去吃蟹的季节过去，，蟹黄酱竞蟹黄酱竞

相上市相上市，，价格却相差价格却相差
甚远甚远。。


