
“无事尽量不外出，万一感染很麻
烦 。人 多 地 方 不 要 去 ，聚 餐 聚 会 得 禁
忌 。头 烧 额 热 要 就 医 ，不 要 自 己 乱 处
治……”3 月 21 日是国际木偶联会确定
的“世界木偶日”。当天，国家级非物质

文化遗产项目漳州木偶头雕刻省级代
表性传承人杨亚州向记者展示了一段
防疫芗剧视频。活灵活现的杖头木偶表
演，配上丰归芗剧团演唱的防疫芗剧配
乐，以十分接地气的方式向网友们传递

防疫知识。
杖头木偶是以木杖来操纵动作完

成，内部虚空，眼嘴可以活动，颈部下面
接一节木棒或竹竿。表演者一手掌握两
根操纵杆进行表演，故又称“举偶”。

此次防疫芗剧中的杖头木偶总长
1.2米。这也是近段时间杨亚州刚刚制作
完成的老生角色杖头木偶。趁着疫情在
家，他便表演了一段防疫杖头木偶剧，并
拍成视频分享至网络平台，获得许多网
友的点赞。

只见杨亚州手中的杖头木偶，一身
黑色长衫大褂，眼能顾盼、手能舞动。这
一杖头木偶采用瓷泥造型，制作过程需
要先打坯，再用石膏脱模。然后拿报纸一
层一层粘够厚度，外面糊上宣纸，最后打
磨化妆，再穿上做好的衣服。而人物的脸
部与手也要人工刻出来。“为让木偶看起
来更加灵动，这次打造的老生杖头木偶
采用的是‘内杆式’的制作方式，也就是
把操纵杆隐藏在木偶里面。制作细节上
的调整，使得它比普通的杖头木偶多费
了不少功夫。”

据了解，杖头木偶展演在民间十分
活跃，深受省内外广大群众喜爱。此前，
杨亚州制作的杖头木偶曾走进南靖、厦
门海沧以及四川省南充市阆中古城等省
内外旅游景区。不久的将来，他手中这一
老生杖头木偶也将飞往西安，向当地群
众展演。“希望通过这些在各地展演的木
偶，让更多人了解漳州布袋木偶戏及木
偶雕刻的文化。”杨亚州说。

☉本报记者 王琳雅 文/图

非遗助防疫
偶戏“显神通”
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遗失声明
▲东山县陈铭茗不慎于 2022 年

3 月 20 日 遗 失 第 二 代 居 民 身 份 证

（有 效 期 限 ：2019 年 08 月 22 日 —

2024 年 08 月 22 日 ） ，证 号 ：

350626200401210547，声明作废。

▲迭伟不慎遗失三代智能残疾

人 卡 ,卡 号 为 51010519770430183X44,
声明作废。

▲陈明珠不慎遗失三代智能残

疾 人 卡 , 卡 号 为

35060019500917204012,声明作废。

▲ 平 和 福 星 宫 不 慎 遗 失《宗 教

活 动 场 所 登 记 证》正 、副 本 ，社 会 统

一 代 码 ：71350628MCU187838T，发

证 机 关 ：平 和 县 民 族 与 宗 教 事 务

局 ，发 证 时 间 ：2018 年 9 月 18 日 ，声

明 作 废 。

▲平和县李开成道路货物运输

服务部不慎遗失中华人民共和国道

路运输证（IC 卡），证号：闽交运管漳

字 350628201353 号，声明作废。

▲龙海市角美镇流传村民委员

会 第 一 组 不 慎 遗 失 开 户 许 可 证 ，核

准 号 ：J3991000610301，开 户 行 ：龙 海

农 商 银 行 东 美 支 行 ，账 号 ：

9080315040010000004240，开户日期：

2009 年 03 月 06 日，现声明作废。

▲龙海市角美镇流传村民委员

会 第 三 组 不 慎 遗 失 开 户 许 可 证 ，核

准 号 ：J3991000610501，开 户 行 ：龙 海

农 商 银 行 东 美 支 行 ，账 号 ：

9080315040010000004485，开户日期：

2009 年 03 月 06 日，现声明作废。

▲龙海市角美镇流传村民委员

会 第 五 组 不 慎 遗 失 开 户 许 可 证 ，核

准 号 ：J3991000610701，开 户 行 ：龙 海

农 商 银 行 东 美 支 行 ，账 号 ：

9080315040010000004633，开户日期：

2009 年 03 月 06 日，现声明作废。

▲ 父 亲 黄 楚 芸 、母 亲 江 冰 玉 不

慎遗失第一孩儿黄梓桐的出生医学

证 明 ，出 生 证 编 号 ：Q350414586，现

声明作废。

▲ 龙 海 市 角 美 镇 流 传 村 民 委

员 会 第 六 组 不 慎 遗 失 开 户 许 可

证 ，核 准 号 ：J3991000610801 ，开 户

行 ：龙 海 农 商 银 行 东 美 支 行 ，账

号 ：9080315040010000004707 ，开 户

日 期 ：2009 年 03 月 06 日 ，现 声 明

作 废 。

▲ 龙 海 市 角 美 镇 流 传 村 民 委

员 会 第 七 组 不 慎 遗 失 开 户 许 可

证 ，核 准 号 ：J3991000610901 ，开 户

行 ：龙 海 农 商 银 行 东 美 支 行 ，账

号 ：9080315040010000004878 ，开 户

日 期 ：2009 年 03 月 06 日 ，现 声 明

作 废 。

▲ 龙 海 市 角 美 镇 流 传 村 民

委 员 会 第 八 组 不 慎 遗 失 开 户

许 可 证 ， 核 准 号 ：

J3991000611001 ，开 户 行 ：龙 海 农

商 银 行 东 美 支 行 ， 账 号 ：

9080315040010000004952 ，开 户 日

期 ：2009 年 03 月 06 日 ，现 声 明

作 废 。

▲龙海市角美镇流传村民委员会

第九组不慎遗失开户许可证，核准号：

J3991000611101，开户行：龙海农商银

行 东 美 支 行 ， 账 号 ：

9080315040010000005062，开 户 日 期 ：

2009年 03月 06日，现声明作废。

▲龙海市角美镇流传村民委员会

第十组不慎遗失开户许可证，核准号：

J3991000611201，开户行：龙海农商银

行 东 美 支 行 ， 账 号 ：

9080315040010000005136，开 户 日 期 ：

2009年 03月 06日，现声明作废。

▲龙海市角美镇流传村民委员会第

十二－１组不慎遗失开户许可证，核准号：

J3991000613001，开户行：龙海农商银行东

美支行，账号：9080315040010000005381，
开户日期：2009年03月06日，现声明作废。

▲龙海市角美镇流传村民委员会第

十三组不慎遗失开户许可证，核准号：

J3991000611601，开户行：龙海农商银行东

美支行，账号：9080315040010000005603，
开户日期：2009年03月06日，现声明作废。

▲ 龙 海 市 角 美 镇 流 传 村 民 委

员 会 第 十 四 组 不 慎 遗 失 开 户 许 可

证 ，核 准 号 ：J3991000611701 ，开 户

行 ：龙 海 农 商 银 行 东 美 支 行 ，账

号 ：9080315040010000005774 ，开 户

日 期 ：2009 年 03 月 06 日 ，现 声 明

作 废 。

▲ 龙 海 市 角 美 镇 流 传 村 民 委

员 会 第 十 五 组 不 慎 遗 失 开 户 许 可

证 ，核 准 号 ：J3991000611801 ，开 户

行 ：龙 海 农 商 银 行 东 美 支 行 ，账

号 ：9080315040010000005848 ，开 户

日 期 ：2009 年 03 月 06 日 ，现 声 明

作 废 。

▲ 龙 海 市 角 美 镇 流 传 村 民

委 员 会 第 十 八 组 不 慎 遗 失 开 户

许 可 证 ， 核 准 号 ：

J3991000612101 ，开 户 行 ：龙 海 农

商 银 行 东 美 支 行 ， 账 号 ：

9080315040010000006106 ，开 户 日

期 ：2009 年 03 月 06 日 ，现 声 明

作 废 。

▲龙海市角美镇流传村民委员

会 第 十 九 组 不 慎 遗 失 开 户 许 可 证 ，

核 准 号 ：J3991000612201，开 户 行 ：龙

海 农 商 银 行 东 美 支 行 ，账 号 ：

9080315040010000006277，开户日期：

2009 年 03 月 06 日，现声明作废。

▲龙海市角美镇流传村民委员

会 第 二 十 一 组 不 慎 遗 失 开 户 许 可

证 ，核 准 号 ：J3991000612401，开 户

行 ：龙 海 农 商 银 行 东 美 支 行 ，账 号 ：

9080315040010000006425，开户日期：

2009 年 03 月 06 日，现声明作废。

▲龙海市角美镇流传村民委员会第

二十三组不慎遗失开户许可证，核准号：

J3991000612601，开户行：龙海农商银行东

美支行，账号：9080315040010000006670，
开户日期：2009年03月06日，现声明作废。

▲云霄县福农凯生物工程有限公

司不慎遗失福建省云霄县工商行政管

理局于 2016 年 05 月 09 日核发的营业

执 照 正 副 本 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91350622156663732N，现声明作废。

本报讯（记 者
李润）3 月 21 日早
上，在市区胜利西
路往西方向的市政
府大门路口区域，
因宿雨而掉落的凤凰花碎了一地，路面湿滑导致
多名市民骑电动车经过不慎滑倒。

“我刚才站在店门口透气的时候，刚好看到一
辆电动车驶过滑倒，吓了一跳。”附近一家药店的
工作人员说，“凤凰花掉地上，被碾压后像西瓜皮

一样滑。”据了解，
当天上午，交警部
门 已 安 排 专 人 对
路 面 的 花 瓣 进 行
清理。

交警提醒：湿滑的路面，急刹车是骑行的大
忌，这极易引发车辆侧滑。在这种路况下骑行，空
挡滑行配合多次轻刹能够有效控制车速并安全停
稳。遇到有积水路段和湿滑路段时，切记不要紧急
制动，以免发生危险。

骑电动车请注意

花花花 滑滑滑

本报讯（洪火眼）3 月 20 日 22 时,一名安徽籍
驾驶员杜师傅来到漳州高速交通执法二大队二中
队驻地请求执法员给予立案处理。

杜师傅称，当天中午驾驶的货车因货物没有
捆扎好，一袋铁片掉落在沈海高速漳浦赵家堡路
段行车道上，导致后方两部小汽车后轮爆胎，轮毂
损坏。幸好当时高速养护部门人员刚好巡查经过，
快速清理了车道掉落的铁片，及时消除安全隐患。
事故发生后，杜师傅和两位小汽车驾驶员一起找
高速交警处理事故。

由于事故处置、保险定损和货物处置等问题

耽误太久时间，直到晚上 10时才过来找执法员处
理处罚事宜。当值夜班的执法员了解情况后，对驾
驶员杜师傅没有采取必要措施防止货物脱落的违
法行为进行立案调查，为不耽误杜师傅的送货时
间，减少经济损失，执法员马上为杜师傅办结案
件。临行前，执法员还一直嘱咐驾驶员一定要注意
休息，不要疲劳驾驶。

高速执法员提醒广大司乘人员：高速公路车
速快，抛洒物隐患大，请务必捆绑固定好货物，切
勿让抛洒物成为高速公路“地雷”。对于掉落货物
引发事故的，将依法予以追究事故责任。

货车掉落物件 后车发生事故
肇事司机“自首”接受处置

3 月 20 日，芗城区开展区域核酸检
测工作。在各个检测点市民自发为现场
工作人员送去水、面包等物品，上演一幕
幕温情。

在甘棠宫社区的核酸检测点旁，一
家口腔门诊的负责人主动为检测工作人
员提供换衣服、休息就餐的场地，并为现
场医护人员和志愿者送去矿泉水和小礼

品。“他们早上 6 点就来检测点布置现
场，做一些前期准备工作。当天这个检查
点估计做了 2000 多人的核酸检测，医护
人员和志愿者很辛苦。”口腔门诊负责人
曾云棋说。同样作为医务工作者，他很能
理解现场检测人员的需求。“疫情无情人
有情，我希望小小的举动能传递一种共
同抗击疫情的信念。”

新桥小学和龙江明珠的检测点也收
到了市区一家水果店老板自发送来的面
包和水。“我们总共送了40箱矿泉水、35箱
面包。”水果店老板韩银松告诉记者，“医
护人员很努力，我们老百姓也希望能出点
力。同时我们也应该遵从防疫规定，自觉
做好防疫措施，不给医护人员添麻烦。”

☉本报记者 李立平

热心市民为核酸检测点工作人员送温暖

“Doe 是一头雌性的鹿，Ray 是一线金色
的阳光，Me是我对自己的称呼…… ”3 月 21
日上午，东山县文昌中学图书馆传来美妙的
歌声。十几位孩子正在上一堂“特殊”的音乐
课。之所以“特殊”是因为他们都是“白衣天使
宝宝”。

3月 21日，东山县开展全员核酸检测，众
多白衣天使奔赴抗疫前线，然而学校放假，孩
子无人看管，这无疑是医护人员兼家长的“后
方”烦恼。为让他们无后顾之忧，东山县团县
委组建青年志愿服务队，10 余名青年教师主
动请缨，为医务人员子女提供绘画课、音乐
课、作业辅导等志愿服务。“在这里可以画画、
唱歌，还有老师辅导功课。有小朋友玩，我很
开心，妈妈也放心。”李仑恩说。

“医护人员负重前行，非常辛苦。作为一
名教育工作者，有机会关爱他们的子女，以这
种方式支援疫情防控工作，我感到很荣幸。”
东山一中附属小学教师刘淑艳说。

疫情期间，东山县团县委将持续关注关
爱抗疫一线医务人员及家属，以“用心”换取
一线医务人员的“放心”，以“爱心”坚定一线
医务人员的“信心”，为坚决打赢疫情防控阻

击战贡献力量。 ☉欧东茵 文/图

你们在前方全力以赴 我们在后方温暖守护

市民陈女士（芗城区江畔御景 30岁 全职
太太）：

平日很少出门，宅家习惯了。倒是丈夫和
孩子都一起在家这样长时间相处的体验并不
多，这样的幸福有些奢侈。借机好好满足一下
他们的味蕾和胃口，我每餐换着花样做各种
色香味俱全的食物犒劳他们，自创的拿手菜
颜值高，营养也丰富。能得到家人肯定，感觉

特别有成就感。 ☉记者 李润 整理

网友妮妮（芗城区万科瑞京城 37岁 全职
家庭主妇）：

最近，常去的早餐摊摊主连续好几天
没出摊了。孩子好几天都吃不到喜欢的馒
头和蒸饺。于是，我在“小红书”上做了功课
之后，今天一大早便去附近超市买了几斤
面粉，还有白菜、猪肉，打算给孩子做水饺
和馒头。不料，第一次没有经验，面粉和配
料都买多了。一顿操作下来，竟然弄了近十
盘的水饺和馒头，家里冰箱都放不下了。我
便把满桌的饺子和馒头拍了个大合照，发
到楼栋业主群里，想免费分享给邻居们品
尝。一会儿，微信收到许多回复，一盘盘饺
子被认领了。午后，不少邻居们微信发来感
谢，还有的晒出家里熊孩子们津津有味吃
水饺的照片。刷着微信，觉得心里暖洋洋
的。分享何尝不是一种快乐？

☉记者 王琳雅 整理

市民黄女士（芗城区龙江明珠 24岁 待业
人员）：

现在宅家研究菜谱，做一名“厨师”。我
每天起床的第一件事是想好当天要吃什
么，然后在淘鲜达下单购买食材。今天研究
如何做红烧排骨，明天研究做蛋挞。火锅、
烧烤也偶尔做一做，让还需在外工作的家
人回家后能有一桌美味可口的饭菜，我内

心也感到很满足。☉记者 李立平 整理

网友 Fairy（龙文区翰苑颐园 23岁 待业
人员）：

所住小区被列为封控区，被迫宅家第五天。
根据房屋面积制定了各类旅游路线：阳台峰逛累
了，去客厅大裂谷散散步；床头山躺乏了，去厨房
美食街觅觅食；卧室巷待烦了，去沙发游乐园玩
一玩；午休前来淋雨大瀑布洗礼一下，晚安前到
浴缸湖修身养性一番。每天都在各“景区”瞎晃

悠，“忙得”不亦乐乎。☉记者 李 润 整理

网友橘子汽水（芗城区万科城璟园
33岁 老师）：

疫情期间学校停课，宅在家的我
主要都是围着小孩转。我的小孩在读
小学二年级，停课期间我会辅导他做
作业。此外督促孩子在家学习书法以
及绘画。由于孩子目前在学游泳，我也
会让孩子在家完成一些体能训练。

☉记者 李立平 整理

学生刘媛媛（龙文区融信澜园 18岁
高三学生）：

已经记不清这是第几次通知停课
在家上网课了。离高考只剩两个多月，
早已进入全面复习阶段，心情已不是紧
张可以形容。每天除了睡觉，连吃饭和
上厕所的时间都拿着书在“认真”。在家
复习，对自制力和自控力的要求很大，
目前已是箭在弦上，时不我待。希望疫
情尽快过去，国泰民安！希望能向目标
高校的学长学姐一样，早日上岸！

☉记者 李润 整理

市民陈女士（芗城区人民新村 32岁
自由职业者）：

最近，我常去的瑜伽工作室闭馆
了。为了保持身材和习惯，我参加了网
友们发起的线上瑜伽课。每天早上上
班前，六点半通过微信群视频的形式
大家互相督促，一起练瑜伽。自主练习
对于许多有难度的动作都无法完成。
大家大多是练习一些晨起放松拉筋的
基础体式。我认为练习不必追求难度，
基础的体式扎实地去做也能达到健身
目的。从上周到今天，我和网友们一起
坚持了4天的晨运打卡，让我收获了不
同的瑜伽体验，感受到疫情当前，唯有
抱团取暖，才能共渡难关。

☉记者 王琳雅 整理

网友Dam（芗城区上江名都 28岁 健身教练）：
疫情期间健身房都停业了。作为一名健身教

练还是需要保持训练强度。宅家期间，我会做一
些徒手训练，俯卧撑、深蹲、开合跳等。此外，我每
天还为自己准备营养的健身餐。我会准备鸡胸
肉、西兰花和其他蔬菜水果。我也会督促会员在
家“打卡”，通过视频聊天的形式，指导他们在家

进行锻炼。 ☉记者 李立平 整理
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编 者 按
配合当前疫情防控工作，漳州一些地方划定封控区、管控区，许多人不得

不宅在家里度过一段时间。与此同时，防范区内居民非必要不外出，避免人员
聚集。虽然“宅家模式”限制了日常的出行活动，但仍有不少人展现了乐观精
神，“宅”出厨艺天赋，“宅”出运动习惯，“宅”出文化气息……那么，宅家的你用
什么方式来充实你的生活？你又从中收获了什么？和大家一起分享吧！

音乐课现场

杨亚州展示杖头木偶

提醒提醒>>>>


