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在疫情的影响下，人们都过得小
心翼翼，唯有真情肆无忌惮。

——题 记
一个阳光明媚的周五，怀着对周

末的憧憬到学校，却被冷冰冰的停课
通知赶回了家，千篇一律的网课，触目
惊心的确诊病例，我的居家生活在苦
闷与恐惧的交织下展开。因为疫情的
作祟，让本就暗淡的居家生活被许多
条条框框束缚，更添了一抹暗色。

定期核酸检测

除了傍晚学校的食堂，我很少见
这么长的队，我努力伸头向前望去，意
识到轮到自己核酸采样还遥遥无期。
天刚蒙蒙亮，漳州的市民就筑起了“万
里长城”，绵延了一整条街。尽管人很
多，但大家还是尽最大努力保持着一
米距离，见有人靠近，就不自觉地捏紧
口罩。太阳穿透了云层，我的双腿不

断交替着以缓解酸痛，身后的宝妈不
断安抚着哭闹的宝宝。哭声尖锐刺耳,
又添了几分烦躁，宝妈手足无措。

“你坐一下吧。”一个男人抓着凳
子小跑着过来，这凳子应该是为排长
队而带的。

“啊？谢谢谢谢……”从宝妈惊愕
的眼神中看出两人并不相识。

男人说罢就转身离去，穿过长龙，
大家纷纷向后望去，眼里满是赞许。
宝妈坐在凳子上，神情多了几分放
松。阳光晃在红凳子上，让周围染上
了些暖色调。

那抹鲜红,是我在疫情下见识的一
份温暖。

尽量减少接触

盼星星盼月亮等来的周末，是我
能和小表弟一起玩耍的日子。满心欢
喜地拨通视频电话：“喂，二姨，放假我
去找弟弟玩吧。”

电话那头的二姨犹豫了:“二姨这边
开店，每天人都很多，不安全。等疫情过
了，再好好玩儿哈!”听到这句话，我才发
觉冷酷的疫情早已阻碍了人们的相见。

一岁的小表弟也冲进视频画面，
手舞足蹈。我想着要好一段时间只能
在线上相见，内心空落落的。但是，每
天结束网课时都能接到二姨的视频电
话，看着还没把牙长齐的小表弟在手
机里放声大笑着，我便在枯燥的生活
中寻到一丝慰藉，期待着疫情的结束，
期待着与他在线下相见。

那纯真的模样，是我在疫情下收
获的一箱宝藏。

远离高风险区

疫情愈渐严重时，喜欢四处游玩
的外婆在一家子的轮番劝说下老实待
在了家中。身为独居老人的外婆，常
常让我担心她太孤单。所以时不时就
给她发微信打电话。

直到有天，“喂，外婆!你隔壁小区
封掉了！你千万不要再出门了哈!小心
一点!”

外婆被突如其来的一嗓子喝住了:
“哈哈,好好好……知道了。”

挂了电话，心中无限怅惘。疫情这
般肆虐，邻近的小区也被封控，探望的
受阻让外婆的健康成了我最大的担忧。

在后来的日子里，外婆就把娱乐
中心放在了唱歌上。全民K歌App上
外婆天天都有更新，我经常上 App 给
她送玫瑰，讨讨外婆开心。

“喂，外婆,歌唱得好好听哦!”
“不要送那么多玫瑰了啦,哈哈……”

看着外婆笑得通红的脸，我在心里默
念：我们一定都要好好的!

那爽朗的笑声，是我在疫情下留
存的一丝牵挂。

在人人“一米距”的时期,唯有人与
人之间的真情沟通着彼此。宅家一
周，一周的阴雨连绵,一周的心惊胆战，
真情是支撑自己笑对疫情的动力。阴
霾再大也终会退散,我坚信疫情一定会
过去的！

“战疫的终点，理应是温柔了岁月
的碧海长空。”

——后 记
（指导老师 吴莺莺）
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心愿，就像一粒刚刚发芽的种
子，播种在我们内心的土壤里，尽管
它渺小，却可以开出美丽的花朵；心
愿，就像一条小溪,流淌在大地上，尽
管它纤细，却可以浇灌绿色的希望。
我的心愿是——当一名作家。

萌生出这个心愿是在一年级
时。当时，我已经读了许多绘本，但

是绘本对于我来说已经没有新鲜感
了，又因为认识的字不多，我便让爸
爸买了拼音彩绘版的四大名著。每
天放学回家，我都会从书包里拿出
自己喜爱的书，坐在靠窗的角落，打
开窗子静静地阅读。风儿吹进书
房，时不时翻动一张张书页，我想，
风儿也被书吸引了吧。时间仿佛静
止了，只有书页翻动的声音，惬意无
比。这时的我，是陶醉的。也是这
样，我开始羡慕作家，笔下能写出十
分优美的文章。

上三年级的时候，我已经完全
具备独自阅读的能力了，但当时我
对写作没有多大兴趣，一篇作文往
往只能写出 200~300 字。直到五年
级的时候，我的同学写了一篇作文
登上了报刊，我既羡慕又嫉妒，便开
始努力写作文，抱着试试看的心态
投了几篇作文到报社的邮箱。原本
我没有抱多大希望，但功夫不负有
心人，当我的作文被刊登时，我彻夜
未眠，兴奋了好几天，还收到了30元
的稿费。那次投稿的成功，对我影

响深远，使我对写作产生了浓厚的
兴趣，以至于痴迷上了写作。

随着时间的流逝，我对写作的
兴趣渐渐衰减了，直到那天，那次，
那篇作文的诞生。

上学期，语文老师让同学们写
一篇作文，根据作文来选择参加作
文竞赛的同学。至于作文的题目是
什么，我已经记不清了，只记得好像
是续写作文。这篇作文我思考了许
久，最后选择了爬云洞岩，而云洞岩
的一棵树鼓励了我继续向上爬，从
而令我爬上了山顶……写完后，我
怀着忐忑不安的心情交了作文，出
乎意料的是，我的作文被老师选上
了，让我参加作文竞赛。也是从那
时起，我真正明白了“文学源于生活
的一点一滴”这句话所表达的含义。

每个人都有一个完美的心愿，
虽然每个人的心愿不一样，但是，每
个心愿都代表着我们对未来的憧憬
和幻想。从此，我更加坚定了成为
作家的心愿。

（指导老师 叶秀卿）
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细雨绵绵。苦闷的我独自坐在窗
前，翻开唐诗，消遣无趣的时光……

一句“疑是银河落九天”气吞山
河，美轮美奂。读着想着，仿佛我也身
临其境，品味着自然的美。我何时也
能像您一样豪放洒脱，傲骨凌人？

一道惊雷划过天际，将我从诗中
世界扯了出来，面对残酷的现实。只
是，头有点晕……

再睁眼。华灯璀璨，街上车水马

龙，游人络绎不绝,无一不流露出幸福
的神色；湖畔，花灯斑斓，处处都点缀
着美好，处处都镶嵌着温暖。没错！
这里就是长安，这里就是盛唐！

“再来一壶！醉卧尽览虹霓色，不知
今夕是何年，岂不快哉？”一人坐于房上，
手上拿着酒，周围氤氲着盎然诗意。

“敢问尊君可是太白？”我向他喊道。
“是又如何，不是又如何？”他望向

月亮，吟到：“天不生我李太白，人间万
古如长夜！”

看来喝得不少。“阁下愿与我共
饮？”

我也爬上屋顶。细看，不像仙人，
更像一个中年落魄的男人。“你没看
错，就是我。这长安太大，容得下满城
繁华；这长安太小，竟容不下我李白。”

“您会让所有人都仰望的，请您举
头望那漫天星辰，有一颗是您的位
置。”

“哈哈！”他大笑，“真有意思，没想
到竟是一个小辈叫醒了我。”

李白站起来，高呼：“天生我材必
有用，千金散尽还复来。青莲居士谪
仙人，酒肆藏名三十春。我回来啦！”

伴随着城中艺人悠扬的音乐声，

神色怡然的李白穿着擦得发亮的靴
子在月光下踏着轻盈的舞步，飘逸
地 挥 舞 着 剑 ，仿 佛 与 自 然 融 为 一
体。刚刚苏醒的兰花惬意地欣赏着
这风光，毫不吝啬地向人间展示了
自己的美好，为这本就尽善尽美的
画卷又增添了一份生机，一份野性
与温柔相遇的美。

李白渐入佳境，全身心都忘我
地陶醉在氤氲着芬芳的夜中。月之
女神虽远在那凡人不可触及的苍穹
之上，但也被人间的这一线风景吸
引，深深沉浸在他的演绎中，将皎洁
的月光向他倾洒，与剑的白亮相互
呼应。乐曲进入尾声，李白也放缓
了步伐，细细品味夜的美，天衣无缝地
完成了潇洒的剑舞。

那诗中的狂傲不羁，是他！
“来，小生，将进酒，杯莫停啊！”
“好，吾愿与仙人再尽一壶酒！”
星光璀璨，举杯邀明月，而月下却

不再是孤影。
又是一道雷霆，我回到了窗边。

我不再苦闷，也不再迷茫，“长风破浪
会有时，直挂云帆济沧海。”

（指导教师 成 玥)

记一座安静而无名的村庄，怀念
一段斑斓而温暖的时光。

——题 记
我是在四五岁的年纪才回到那

藏在大山深处的、小小的村庄。于那
时的我而言，那破落的小村庄是个
从不曾触及和想象的世界。这里
没有父亲工作的城镇那游人如织
的街市，有的只是崎岖不平却铺满
阳光的小土路。父亲说，这个陌生

而安静的村庄，有个他一生难忘的名
字——家乡。

在这里，清晨叫醒我的，不再是
父母离家时的闹铃，而是响亮清脆的
鸡鸣。鸡鸣三声，奶奶的庭院就开始
热闹起来。先是水的声音，那是奶奶
从老井中提上来的水，一瓢一瓢灌进
她永远盛不满的大水缸中，接着是烧
柴火的声音，而后便是锅碗瓢盆叮当
作响。奇怪的是，这些声音并不惹人
烦厌，而是随着奶奶的动作，掺杂着
鸡鸣，奏响属于家乡早晨的乐章。当
我稍带困意走到庭院时，炊烟正裹挟
着早晨的阳光轻悠悠地飘起，而厨房
里的气味继续勾着我朝它走去。

厨房侧边的小桌子上摆放着冒
着热气的早餐，一旁坐着的是等待我
的奶奶。吃饭时，奶奶总会一遍又一
遍地跟我讲述家乡的故事。等吃完
饭，我便跟着奶奶去村里溜达。村子
小，所以到处是亲戚，走两步路，奶奶
便跟人问一声好，我总记不得该叫什
么，所以总惹得她们笑话，但这并不
让我感到羞赧，反而是一种未曾体验
过的热情以及陌生的温暖。半天家
长里短的闲聊后，我跟奶奶便沿着小
土路一路往下走，路旁是各种果树和
野花。浓绿色的叶子和四季都有的
或白或黄的小花就这样给小径染上
了各种色彩，而时间也仿佛被吸引得

放慢了脚步，醉于这明净的色彩里。
当日头慢慢升高，我们便又慢悠

悠地晃回了家。在村庄里，午饭总是
热热闹闹的，一大家子人围满餐桌。
老旧的小电视播着时下流行的节目，
传来稍显卡顿的声音，大家便就着电
视，有一搭没一搭地聊着，话题能从
大伯田里菜的长势聊到三婶今早买
菜遇到的阿姨。午饭后，庭院里的热
闹就褪去了，只有在夏日会有不知休
的蝉鸣，扰得本就不乐意午睡的我羞
恼。而到了冬日便就真的安静了，太
阳暖融融地洒满庭院每一个角落，倦
意从庭院里漫开，引着我乖乖地去睡
上一觉。

午休之后，便是一下午的疯玩。
儿时的我就是姐姐的小跟班，她走到
村头，我绝不会在村尾。而在这小小
的村庄里，能玩的其实不多。这里不
像父亲工作的城镇，有满街的商铺出
售给孩子玩的玩具，村里那小得可怜
的两间杂货铺里，甚至连个洋娃娃都
见不着。所以，大自然理所当然地成
了我们为数不多的玩具。春日杨柳
吐绿的时候，我们就等大姑出去务工
后，窜到她门前的小柳树下，欺负这
尚不高大的小柳树。我和姐姐会折
下几缕新生的柳条，用笨拙的手法，
花大半个下午编织出一个歪歪扭扭
的、粗糙的手环。但正如当时的我并

不懂得折柳条是不好的行为一般，我
会乐滋滋地戴上这个称得上是丑的
手环，并将手放在阳光下，好将这份
美看得清楚些。而至于美丽的代价，
那就是被大姑臭骂一顿，但令我费解
的是，她在骂我的时候却仍带着几分
开怀的笑意。

当然，被“辣手摧残”的并不只这
可怜的小柳树。深秋时，奶奶屋子后
的三棵大树也成了我们“迫害”的对
象。其实在南方，哪怕到了冬天树的
叶子也不会全枯的，但那三颗大树确
确实实地穿了件全褐色的衣裳。我
和姐姐拿来两根长长的竹竿，开始深
秋里伟大而神圣的工作——打枯
叶。一竿子下去，满树都是枯叶哗哗
的声响，枯卷成不同样子的褐色叶
片，纷纷扬扬地落下来。书里说的落
叶似蝶舞，都不足形容儿时所看到的
画面。而后我会和姐姐将打落的枯
叶拢在一起，铺成一张小小的叶床。
那时也不懂得脏，只往下一躺，满耳
是枯叶吱呀的声响。秋日的阳光透
过树缝斑驳地洒下，温暖了本没有温
度的叶床，而那叶床吱吱呀呀，承载
了我童年的时光。

待到日落，月亮慢慢荡上了树
梢，奶奶婶婶们的呼声传来，我们便
又窜回了那张餐桌前，吃着冒着热气
的饭菜，叽叽喳喳地分享幼稚却又纯

粹的快乐，大人们只故作严肃地嫌我
们弄脏了衣服，却藏不住眼里溢出来
的浓浓的爱。晚饭后的热闹总是持
续到连庭院那口古井里的月亮都泛
起困意，檐下的燕子们挤成一团昏昏
沉沉地睡去。这时，大家才各自收
拾，伴着轻浅的月光荡进梦里……

“丁零零……”我睡眼惺忪地醒
来，才惊觉叫醒我的早已不是院里的
鸡鸣，等了好一会儿，才想起奶奶的
大水缸已经很久没有新的水注入
了。那条满是果树和野花的小径上，
走在我身旁的老人忽地两鬓斑白，而
再一看，我的身旁竟是空荡荡的。我
再也不会因叫不出合适的称呼而惹
人笑话，陪我一起疯玩的姐姐也早已
离家去上大学，再没有人陪我干编柳
环打枯叶的傻事。儿时那些琐碎而
幼稚的故事，却愈发清晰，那藏在大
山里小小的村庄，常在每一个安静的
瞬间，突然汹涌于脑海里。

原来，那个小小的村庄，早已远
去，藏匿在我目光不及的地方。可每
一个无力的夜晚，抬头看，仍是儿时
那轮皎洁的月亮。又觉得那个小小
的村庄，被唤作家乡的地方其实从未
远去，儿时那段满是爱的时光早已悄
悄埋根于心底，长出另一个太阳，散
着永恒不变的温暖。

（指导老师 林丽洁）
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2022北京冬奥会刚闭幕不久，
我国航天事业就传出重磅消息。
按照计划，神舟十三号载人飞船在
完成在轨工作生活 6 个月后，今年
4 月中旬带着 3 名航天员返回地
球；今年我国载人航天工程还将实
施 6 次发射任务，包括神州十四
号、神州十五号，届时将有 6 名航
天员同时在轨，最终建成以天和核
心舱为控制中心，问天、梦天实验
舱为主要实验平台，常年有人照料
的空间站。

看到神舟十三号 3 名航天员
乘组太空出差成功返程的消息，我
由衷为祖国的科技进步感到自豪，
再次燃起了我的航天梦。我从小
就有一个远大的梦想，那就是有朝
一日能够乘坐着太空飞船，在太空
中遨游，看看水星、海王星、月球、
金星……

女娲乘风，揽明月高歌；嫦娥衣
带飘舞，拂过明月的光辉。我开始
幻想，我想着、想着……想着有一
天，我可以在九霄之上与九天神女
共舞！光想想就令人激动。小时
候，妈妈就告诉我，杨利伟是我国培
养的第一代航天员，是我国进入太
空第一人。原来，人类真的可以遨
游太空，从那时起，遨游太空的梦想
便在我的心中播下了种子。

上可九天揽月，下可五洋捉鳖，
谈笑凯歌还。人类对太空的探索从
未止步。辽阔的太空，看似宏伟壮
观，实则挑战着航天科技工作者和
航天员。我清楚地记得，杨利伟在
一次访谈中说过，他在执行“神五”
任务时，意外发生了 8 赫兹左右低
频振动，那时他感到五脏六腑都要
碎掉了，但他仍然坚持着。初听闻
时，我大为震撼，深受感动，那长达
26 秒的剧痛虽然只是我国载人航
天征途上千难万阻的一个小小的缩
影，却抒写了一幅中国航天人英勇
无畏的画面！

“因热爱而执着，因梦想而坚
持”，这是航天员王亚平说的一番
话。2021年 10月 16日，翟志刚、王
亚平、叶光富，顺利进入太空，而王
亚平也成了中国第一名在轨超一百
天的女航天员。他们顺利进入太空
后，我躺在床上，心想：如果有一天，
我能够登上太空，探索宇宙的奥秘，
我一定要……想着想着，我不小心
进入了梦乡。睡梦中，我乘坐着飞
船来到天王星上，那儿一片湛蓝，如
同一望无际的蓝色田野。这时，一
个外星人出现了，他震惊地说：

“哇！你们中国人居然有能力登上
天王星了！”我一脸骄傲，刚想向它
展示我们中国的最新航天技术和成
果，外星人却消失了，发生了什么？

“别睡了，快起床！上课要迟到
了！”啊，妈妈的声音，原来是梦。虽
然在天王星上的那一幕早已经消失
了，但那个梦会激励我不停地前进！

梦想是风，吹拂人们的心田；梦
想是宇宙中的星辰，看似遥不可及，
但只要不断努力，就能接近、甚至触
摸到。为了我的航天梦能早日实
现，我一定要珍惜时光，努力学习，
勇攀科学高峰！

（指导老师 朱 玲）
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嗨，我们又停课了，因为我们所
在的城市出现了疫情。天色渐渐暗
下来了，天空沙沙沙地下着小雨。因
为疫情，妈妈把我“封闭”在家里，不

能上学，不能出去玩，太无聊了。我
和邻居欣欣相约每天傍晚的时候在
阳台“隔空”对话。

今天，欣欣显得特别不开心，眼
睛还红红的，显然是哭过了的。“欣
欣，你怎么啦？”我关心地问。哇——
我这一问，把欣欣问哭了。欣欣的
奶奶和我的妈妈听到哭声，赶紧赶
到阳台。欣欣的奶奶心疼地搂住欣
欣，告诉我：“欣欣想妈妈了，她已经
十多天没看到妈妈了。她的妈妈去
泉州驰援了，也不知道什么时候能
回来呀？”“欣欣不哭，阿姨做了可乐
鸡翅，我去拿来，你和萱萱一起吃，
好吗？”妈妈赶紧走进屋，端来了新
做的可乐鸡翅。我拿起最大的一根
鸡翅，隔着防盗网，递给了欣欣。欣
欣慢慢地止住了哭声。

吃完鸡翅，欣欣的心情也好转
了，我突发奇想地对欣欣说：“欣欣，

你会唱《送你一朵小红花》吗？我们
学校这几天广播天天播放的。”欣欣
点点头，便哼起了歌。我们越唱越大
声，我的眼前浮现了这样的画面：核
酸采样的时候，“大白”们穿着厚厚的
防护服为我们采集核酸，一坐就要好
几个小时。雨水打在他们身上，汗水
却从他们的脸颊流下来。真的很辛
苦！

欣欣，明天我们小区又要核酸采
样了，我们做几朵小红花送给‘大白’
吧！”我提议道。“好！”欣欣兴奋地回
答道。我们立刻行动起来，拿来彩
纸、剪刀、彩笔，妈妈当起了我们的
手工老师。我们用心地做着，一朵、
两朵……

明天，小区会来几个“大白”呢，
我们要把这些小红花别在他们的胸
前，那一定会很美很美的。

（指导老师 郭文香）
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市实小 五年（9）班 陈政宏
（指导老师 杨思艺）
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