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保护好自己的准考证

根据相关文件，考生于 6 月 3
日-6 日签领本人准考证。考生领
到准考证后需要做些什么？

首先，要认真阅读准考证上的
内容。准考证上包含多项重要信
息，正面除印有考生照片外，还标注
了准考证号、考生号、姓名、性别、考
点名称、考场号、座位号、证件号码
等重要信息。准考证反面内容也需
进行查看，通常反面除印有考试时
间表外，还列有考生要留意的考试
注意事项。

其次，保护好自己的准考证。
考生拿到准考证后，可以将其装在
透明的密封文件袋里，既方便查
看，又可以降低其“受伤”的风险。
害怕丢失的同学可以将其交给家
长或老师保管。此外，注意防范泄
露个人信息，考生不要把准考证拍
照发在网络上，以防泄露个人重要
信息。

如果准考证丢了或忘带了怎么
办？根据去年的政策，如果考生准考
证在考前丢失，本人应立即写申请，
让中学或街道办事处开证明到市、
县(区)招办补办准考证；如果是考试
当天丢失的话，应立即向考点老师、
带队老师讲明情况。如果考生入场
时忘记带准考证或有效居民身份
证，须配合监考员进行相貌验证。
若考生相貌与准考证存根上照片相
符，可允许考生先进考场应考，但考
生须按照监考员要求，在规定时间
内将本人准考证或有效居民身份证
补送到考点进行验证。

熟悉考场后做好出行规划

6 月 6 日，漳州考生将熟悉考
场，接受考风考纪和诚信考试教
育。每年都有发生考生走错考场的
情况，所以提前到考点探路，熟悉考
点周边环境，设计出行路线和时间
非常重要。

根据去年高考生回忆，各个考

场一般在入口处张贴详细的考点
分布图，进入考场后，考生可以根
据分布图找到考室，并记住自己所
在考室；到达后，考生可以坐进自
己的考试座位，看看桌面上有无书
写痕迹，并提前适应氛围。此外，
考生可以在试听英语听力广播时，
特别留意一下自己所在的位置能
否听得见。

熟悉考场后，考生不妨提前规
划出行路线，根据当地的天气情
况，选择合适的出行方式。最好
计算好去考点的时间，要考虑堵车
因素，预留出足够的时间。如果是
开车，建议家长可以准备两张“送
考生”的车贴，放在车前和车后，提
示路人。赶考当天注意收听、收看
交通管理部门发布的公告和路况
信息。

考生及共同居住人“不跨考区流动”

省教育考试院近日发布高考第
三号温馨提醒，倡议即日起到高考
结束前，考生及共同居住人严格遵
守属地疫情防控规定，“不跨考区
流动”。

即日起至高考考试结束前，考生
及共同居住人须严格遵守属地疫情
防控相关规定和要求，切实做好个人
健康防护，不参加聚集性活动，不到
人员密集和流动性较大的场所活动，
不接触有疫情传播风险的人员和物

品，不跨考区流动，更不要前往中高
风险地区。

另外，请考生认真做好每日体
温测量和健康监测。考前如有发
热、咳嗽等症状，应尽快就医、诊疗，
并及时报告就读学校或县级教育招
生考试机构。因就医等原因造成福
建健康码为非绿码的，应及时按当
地健康码赋码转码规则转为绿码，
以便能正常参加考试。

☉本报记者 陈晓云

5月27日，由漳州城市职业学院牵头组建
的漳州小学教育联盟、漳州学前教育联盟正
式成立。当天，还举办了漳州市小学教育、学
前教育骨干教师素质提升班，通过线上线下
的方式，合力描绘小学教育、学前教育事业发
展蓝图。

漳城职牵头组建
打造基础教育发展共同体

5月 27日上午，漳州小学教育联盟、学前
教育联盟揭牌仪式举行。会议表决通过了

《漳州小学教育联盟章程》《漳州学前教育联
盟章程》，表决通过了小学、学前理事会正副
理事长名单。69 家单位成为漳州小学教育
联盟成员、83家单位成为漳州学前教育联盟
成员。

“漳州城市职业学院是由龙溪师范学
校、云霄师范学校和漳州教育学院合并而
来，师范教育是我院百年传承，牵头成立教
育联盟责无旁贷。”漳州城市职业学院院领
导介绍说。此次牵头成立漳州小学、学前教
育联盟，打造基础教育发展共同体，是学校
推进小学、学前教育专业改革、推动师范教
育高质量发展的现实举措，也是学校积极谋
划推动全市小学、学前教育资源协同共建、
抱团发展的应势之举。

“作为联盟的牵头组建单位，我们将加
强沟通联系，努力为各联盟单位提供精准、
优质服务；加强活动策划，在互动交流中激
发联盟活力；加强项目协作，促进共融共通、
共建共享，深化校际合作；加强调查研究，当
前特别要瞄准三孩政策、“双减”政策、托育
政策等方面给基础教育带来的新机遇、新挑
战，深入调查，深入研讨，共同破解基础教
育发展面临的新问题，探索基础教育高质
量发展的新途径。”院领导表示，今后，学校
将秉承联盟章程，围绕联盟宗旨，发挥学院
特色优势，在主管部门的指导下做好联盟各
项工作。

“成立教育联盟，抱团发展，意义重大。”
漳州城市职业学院副院长郑文平说，联盟的
成立，将充分调动漳州行业、校（园）参与职
业教育的积极性，深化小学教育、学前教育
人才培养模式改革创新，推进小学教育、学
前教育校政行企（园）深度合作，实现资源共
建共享，推动小学教育、学前教育高质量可

持续发展。

互动研讨
提升教师教书育人能力

当天，漳州市小学教育、学前教育骨干
教师素质提升班在漳城职举办，采用线上视
频直播、线下授课、学术沙龙三种形式，围绕
进一步促进漳州市小学教育、学前教育的专
业素养提升和专业化发展，加强教师队伍建
设等方面展开学习研讨。

“‘双减’后，突出公立学校的核心地
位。充分发挥学校主阵地作用，坚持应教尽
教，着力提高教学质量、作业管理水平和课
后服务水平，让学生更好回归校园，在校‘吃
饱’‘吃好’，减轻校外培训需求。”在小学教
育骨干教师素质提升班上，漳州市教育评估
研究中心副主任、特级教师曾晓东作主题为

“双减——从认识到行动”的讲座，从“双减”
教育评价标准 、“双减”在小学的应为可为
以及“双减”的实践务实等方面展开阐述。
华东师范大学教育学部教授、教育部中学校
长培训中心副主任、上海市评估协会基础教
育专委会主任刘莉莉也通过视频连线，作了
主题为“双减背景下校长的责任和使命”的
讲座。

漳州市新桥中心小学校长韩朝雄说：
“听了专家讲述后，对‘双减’政策有了更深
入的了解。漳州教师可以借助教育联盟平
台，进行思想碰撞及实践经验交流，形成互
通有无、经验借鉴的良好氛围，共同推动我
市基础教育事业高质量发展。”

“入学准备教育是一个循序渐进的过
程。”在学前教育骨干教师素质提升班，福
建师范大学教授、学前教育系主任，福建
省幼小衔接专家组副组长吴荔红以“幼儿
园入学准备教育指导”为主题，结合实际案
例，剖析了当前幼小衔接工作中存在的问
题，从身心准备、生活准备、社会准备和学
习准备等四个方面交流了促进幼小衔接的
经验。

随后举行的“幼小协同，双向衔接”“追随
儿童，回归游戏本真”主题沙龙上，来自漳州
市、县（区）幼儿园的老师分别从“双减”、生
活技能以及幼儿时间观等角度对幼小衔接
进行了深入的讨论，并结合幼儿园游戏案
例，从幼儿园游戏课程化存在问题及解决策
略、幼儿园生成课程、基于幼儿学习生长点
建构“经验链”等角度探讨游戏课程化的实
施策略。两场沙龙气氛热烈，现场与线上的
参会者分别就自己关注的话题与教学上遇
到的困难进行了提问，而专家们也都一一认
真解答。

“今天与专家近距离接触并进行面对
面的教育理念碰撞，受益匪浅。今后，我
将和业内同仁多学习交流，根据学前教育
事业发展需求，整合学前教育资源，促进
学前教育管理更精细、师资队伍更专业、
办园水平更优质，共同促进漳州市学前教
育事业的高质量发展。”漳州市幼儿园园
长巫燕华说。

☉本报记者 陈晓云
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漳州城市职业学院牵头组建漳州
小学教育联盟、学前教育联盟——

同心谋发展 合力绘蓝图

高考临近，考前要注意什
么？本报记者综合部分往届高考
生及老师的采访，整理了一些注
意事项，供考生及家长参考，祝考
生们旗开得胜。

近日，闽南师大附中师生举行“喊楼”活动，为即将高考的高三学子加油
助威。 本报记者 严 洁 摄

漳州小学教育联盟、学前教育联盟
成立仪式现场 本报记者 严 洁 摄
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探秘世遗土楼 领略闽南风情
闽南日报社青少年研学之旅（第四季）开始报名啦

夏风吹过，蝉声鸣鸣。伴随着期末考试最后一
场铃声的结束，“神兽”们便投入假期的怀抱。您是
否还在为孩子暑假沉迷手机、电脑而忧愁？或是为
孩子暑假找不到好去处而烦恼？哪里有既能让孩
子学到知识，又让孩子身心放松的地方呢？

这个暑假，不如加入我们，参加闽南日报社主
办的青少年研学之旅，前往“华安二宜楼”乡村营
地，体验不一样的风景，打开不一样的眼界。

最好的课堂在路上

不出去走走，会以为眼前的就是全世界。研
学，并不是一次普通的旅行，而是成长中一次宝贵
的经历。

本次活动的研学地点选在华安县仙都镇大地
村，活动亮点在于以绘画、书写的方式记录，让孩子
们在感受乡村文化、农耕乐趣、茶文化精神、集体生
活乐趣之余，用笔触记录下过程中的点点滴滴，以
寓教于乐的方式，让孩子们体会学习的乐趣。

为期 5天的行程，孩子们将走进华安二宜楼，
探访、探索世界最大土楼群，了解土楼的建筑特点，
通过“夯土体验”带领孩子们齐心协力建造土楼，亲
身感受土楼的建造技艺；参观“哈龙峰”销售基地，
届时，全国“五一劳模”将带领孩子一同体验采茶、
制茶、品茶的乐趣，感知茶园文化；还将走访“毛泽
东批语之乡”先锋村教育基地，了解先锋村前身龙
峰乡的发展历史，走进土楼齐家馆，感受华安土楼
向上向善、和谐齐家的建造理念。

此外，孩子们还将在研学的过程中，学习劳动
内务、农耕插秧、草帽绘画、当地美食制作，体验禾
田捕鱼，参加高山族篝火晚会，观看高山族歌舞表
演，学跳竹竿舞……

后勤保障贴心安全

从温暖的家到陌生的环境生活历练5天，作为
家长，最关心的莫过于孩子的生活环境和安全保障。

闽南日报社青少年研学之旅由《闽南日报》教

育周刊主办，至今已成功举办三届。本次活动，主
办方将聘请专业导师团队全程辅导，为孩子们提供
最大的安全保障和贴心服务。每 10 名营员配备
1 名老师，全程同吃同住；住宿方面，五凤楼民宿
提供舒适标间，根据孩子们的年龄大小进行合理安
排两人到三人一间，宿舍环境整洁、卫生、安全；每
日餐饮从原材料的采购到烹煮，都有严格的把控，
保证食品安全。另外，针对中小学生饮食习惯，量
身定制菜谱，保障研学活动过程中的营养均衡；活
动所选场地方面，均有专人前往实地勘察，硬件设
施齐全，自然环境优美。

此外，为了让此次研学之旅更有内涵，闽南日
报社将精心选派采访经验丰富、写作功底扎实的资
深记者编辑、进行授课,向孩子分享采访技巧，指导
采编写作，培养孩子观察生活、了解生活、独立思考
的能力。届时，将给孩子呈上一道道独特而又专业
的写作“大餐”。

☉本报记者 许文彬

一、研学安排
研学时间：7月1日至5日
研学地点：华安二宜楼
报名对象：8-14周岁青少年
二、研学行程
第一天：开营仪式、探秘党媒、破冰之旅、趣味互动、内务学习
第二天：探索“二宜楼”、体验夯土、写作指导、习作分享、荧光之夜
第三天：农耕体验、乡野童趣、泥田运动会、集体观影
第四天：遇见劳模、野外求生、探寻美食、篝火晚会
第五天：徒步寻宝、创意贴画、走访毛主席批语之乡、闭营仪式
报名地址：闽南日报社新闻大楼一楼广告部
报名热线：19905963756
联 系 人：林老师
☆6月12日之前报名可享受早鸟价2588元/人，过后报名则为研

学价2888元/人。有意向的学生和家长，可通过扫描二维码进行报名。

M 研学M

近日，龙海一中高三学子通过“神笔马良”的游戏，共同书写“如愿”，
给自己加油打气。 本报记者 苏水梅 供图
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