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一缕温馨

诗意栖居

闽山闽水物华新·家 园

搬了新家，每当夜幕降临，江
滨的灯火闪烁，近处一盏盏路灯
总会准时地亮了起来，不远处是
一座大桥，桥上的灯亮成一排，到
了夜深人静的时候就会剩下点点
灯光，倒映在江面，天边的一排灯
则会彻夜无眠，那是一片渔火
么？每当夜幕降临或者深夜临睡
前我总会朝阳台的这一片渔火望
一会儿，哪怕只是瞥一眼，也很心
满意足地进卧室。而它们，似乎
将童年时记忆中的那一片渔火带
到了我眼前。

在我十一岁那年，家里因为
盖新房子欠下了不少钱，爸爸在
新家的晒台上抽闷烟，夜色下他
嘴里的烟头一明一灭的，伴随着
他的声声叹息。年少的我不懂爸
爸的忧愁，只是很喜欢跟他一起
坐在晒台上望着远方幽幽闪烁的
渔火。后来爸爸白天上班，晚上
就到江边拦网捕鱼，夜晚就再也
不见他在晒台唉声叹气了，我们
的餐桌开始有了许多新鲜的鱼，
日子一天天好了起来。上了初

中，每当夏季，我还是很喜欢在晒
台上看渔火，不过多了一张靠背
椅子，我把电线拉到晒台，把电灯
绑在椅子的靠背上，再带一把小板
凳，坐在小板凳上就着靠背椅子看
书写作业，累了就望一望那一片渔
火。那时候我家的新房子外面还
都是庄稼，夏季是青蛙和小虫子大
合唱的季节，不过，在那样的夜晚
读书，心境却是非常的宁静。笔尖
在灯下游走，偶尔抬起头，还能看
到小路上行走着摸黑劳作的村民，
他们的脚步声让夜晚显得更加静
谧。也许是灯光的缘故吧，我挑灯
夜读的消息居然传到了镇上中学，
她们对于我经常名列前茅的学习
成绩恍然大悟，有时候会善意地提
醒我不要过于苦读累坏了身体。
其实，她们哪里知道我是在享受那
样诗意的夜晚呢。

结婚后买了二手房，阳台上
围着防盗网，人在阳台不用眺望
就能看到对面离得很近的楼房，
甚至可以看见对面房间里面人的
一举一动，抬头看天，只剩下一角
天空。那时候孩子小，忙碌中我
觉得非常疲惫，甚至觉得没有一
点自己个人的空间，觉得几乎被
生活的重担压得喘不过气来。我
有相当长的一段时间被楼上的一
丁点声响就惊醒了过来，辗转反
侧，失眠了相当长的一段时间。
后来买了复式楼，虽说阳台仍然
围着防盗网，对面仍然是可以看
见房间里人的一举一动，不过，楼
上有了一个大晒台，晒台上抬头
就可以看见一大片天空，可以看
到良峰山上的电视塔，但是总感
觉缺少了什么，不过因为是处于
最高楼层，倒也治好了我的失眠
症，楼下虽然有音乐餐吧，夜里偶
尔会被音响或是跳舞的人吵醒，
却能够继续睡着。

现在搬家在电梯房十三层
楼，阳台前面是一大片空地，听说

已经拍卖了，以后或许会开发成
新楼盘，因为闲置了很久，一些村
民就在空地上种了一些蔬菜，在
阳台上看，每天都能看见有几个
劳作的身影。这样一来，倒让我
感觉像是回到了乡村，有时候夜
里看书或者码字的时候，透过窗
户就可以望见那一片渔火，恍然
间以为自己回到了从前，心境随
之轻松又满足，时不时有一种惬
意浮上心头，在不足一百平方米
的套房里，有时候会不由得内心
里跳出这么一句话：“斯是陋室，
唯有渔火。孔子云：何陋之有？”
哈哈，自己改编《陋室铭》，满满的
幸福感。心态变好了，每个夜晚
我居然没有被楼上爱蹦爱跳的小
女孩给吵醒。因为我知道，我是
枕着一片渔火入眠的。

一直很喜欢张继的《枫桥夜
泊》，特别喜欢那一句“江枫渔火
对愁眠”，也许与诗人有着相同的

“对着渔火入眠”的经历吧。后来
看到张晓风写的散文《不朽的失
眠》，写张继是因为落榜后来到寒

山寺一夜无眠才写下了这首流传
千古的名作，她在文中说：“感谢
上苍，如果没有落第的张继，诗的
历史上便少了一首好诗，我们的
某一种心情，就没有人来为我们
一语道破。”是啊，象征着我的童
年结束的是那一个漫天星空的夜
晚，我的泪眼对着那一片渔火。
记得那是“小升初”的那场考试，
我仅差一分就能上重点中学，得
知成绩后的那一晚，我痛哭了整
整一夜，那一明一灭的渔火也好
像跟着我伤心了一整晚。家人的
劝慰都没有用，他们以为我为没
能上重点中学而伤心，其实我是
在为自己没有一点点自信心而伤
心，我以为我会考很平常的分数上
很普通的镇中学，没想到我仅仅差
一分呀！那时候的心情就像现在
网络经常说的“人生最大的遗憾不
是失败，而是‘我本可以’”，我哭着
哭着，仿佛一夜之间长大了。现在
国家的“双减”政策实施了，“小升
初”的考试已经成了历史，然而那
一晚的渔火一直在我童年的记忆
里闪烁。

写这篇文章的时候，我特意百
度了一下张继写这首诗的创作背
景，一查大吃一惊，原来诗人不是
考试落第，他写这首诗时已经考取
进士三年了，诗人愁的不是科考落
榜，而是在逃避安史之乱的一种忧
国忧民的旅愁。这样子这首诗的
思想和格局就打开了，诗人愁思的
境界一下子提升了。

如今已过不惑之年的我，回
想过去，确实是没有一种博大的
胸怀，幸好，那一片渔火始终包容
这样多愁善感的我，如今的这一
片渔火，它会在我这个有不少缺
点的小女子的眼前时不时地闪烁
着，时不时地提醒着我，眼前的一
切就是一种实实在在的幸福。生
活，不与人攀比，身处陋室，能枕
着一片渔火入眠就好。

枕着渔火好入眠
▱陈宏娟

即使之前从未到过这座城市，只要花上一两天
时间，很快就能领略到它与众不同的气质。在树木
葱茏的古田镇社下山前，“古田会议永放光芒”八个
红色大字熠熠生辉，远远地进入人们的眼眸。1929
年12月，毛泽东来到这里，召开古田会议，解决了中
国共产党在中国特殊国情中建党、建军的历史性难
题，对中国革命产生深远影响……古田会议旧址是
闽西最重要的红色革命遗址，它唤醒了人们对这座
城市的红色记忆，也让这座城市走进人们的视野。

龙岩位于福建省西部，通称闽西，是原中央苏区
核心区、红军长征的重要出发地之一，毛泽东曾6次
来到这里。“闽西对全国的解放、新中国的建立、党的
建设、军队的建设作出了重要的不可替代的贡
献。”……这是一座遍布红色记忆的城市。抵达红军
长征第一村钟屋村，细细碎碎的雨敲打着雨伞。毛
泽东的词蓦地闪现在脑海里：“人生易老天难老，岁
岁重阳。今又重阳，战地黄花分外香。一年一度秋
风劲，不似春光。胜似春光，寥廓江天万里霜。”1929
年 1月，毛泽东、朱德率红四军主力离开井冈山，转
战赣南、闽西，6月下旬，在龙岩召开的红四军第七
次党代表大会上，红四军内部关于建军原则和建立
巩固的革命根据地等问题发生意见分歧。毛泽东的
正确主张未能被多数同志理解和接受，他也因此未
能继续当选前委书记。此后，他身患疾病，在闽西一
边养病，一边开展地方工作。10月，毛泽东带病乘
着担架到上杭，住在汀江岸边的临江楼。适逢重阳
节，毛泽东倚楼远眺，带着一个伟大革命者兼诗人的
情怀，写下《采桑子·重阳》这阕词，通过度重阳，咏菊
花，赞秋色，抒发了人生感悟和革命豪情，独具神韵，
一经脱稿，便成为千古绝唱。钟屋村距离毛泽东倚
楼远眺的地方并不远，不久以后迎来一场载入史册
的战斗。

“美国著名作家埃德加·斯诺，在《西行漫记》一
书中写道‘从福建的最远的地方开始，一直到遥远的
陕西北道路的尽头为止。’这句话写的是关于长征，
其‘福建的最远的地方’，就是长汀钟屋村。”……观
寿公祠笼罩着一种神圣庄严的气氛。此时，邂逅了

一群研学之旅的孩子，研学之旅导师正在讲解。
钟屋村，位于长汀县南山镇的东南部，地处“梅

花十八峒”之一的半溪峒中间地段，地势险要，历来
是兵家必争之地。1929年，红军到达钟屋村后，将
村名改为了红屋村，当时的红屋区苏维埃政府所在
地九厅十八井就在这里。共和国的缔造者毛泽东、
朱德、彭德怀、聂荣臻、滕代远等老一辈无产阶级革
命家曾在这里生活和战斗过；与这里相连的红军部
队的名字就有红 1军团、红 3军团、红 5军团、红 9军
团、红军东方军、北上抗日先遣队、红 24军、福建军
区所属部队……钟屋村，作为中央苏区的东大门，拱
卫着中央苏区的重任。1934年，由于左倾路线的错
误指挥，红军在第五次反“围剿”中接连失利。敌东
路军继续采用“铸堡推进、步步为营”的战略，合拢逼
近钟屋村松毛岭，严重威胁中央苏区中心城市汀州，
甚至威胁到了苏区的心脏瑞金……特殊的地理位置
决定了一场生死之战不可避免地展开。松毛岭之战
是红军万里征途前的最后一次决战：1934年 9月 23
日，敌东路军 6个师在顾祝同的指挥下，直扑过来，
在飞机、大炮掩护下，向松毛岭发起了猛烈进攻，红
9军团与红 24师与数倍的敌人展开了空前激战，历
时七天七夜，为红军撤退赢得了宝贵的集结和转移
时间；9月 28日，红 9军团奉中革军委命令撤出“松
毛岭保卫战”的战斗，进行转移；9月30日，红9军团
这支刚走下火线的英勇铁军，吹响了长征的第一声
号角。他们在观寿公祠前召开誓师大会，告别父老
乡亲，率先实施战略大转移，迈出了二万五千里长征
的第一步……

红9军团长征出发地陈列馆反映了这段波澜壮
阔的光辉革命历程，铭刻了闽西人民深情回忆。拜
谒者无不沉静少言，以此来表达自己的崇敬。

闽西是彪炳史册、光照千古的革命圣地，有众多
的红色革命遗迹：古田会议会址、才溪乡调查旧址、
松毛岭战地遗址、长汀革命旧址群……它们都蕴含
着感人至深的红色往事，红色传统、红色精神早已内
化为城市精神的最强底色。红色基因浸润着生态环
境建设，我发现了最有底气的对外宣传口号：“来武

平，我‘氧’你！”带着金戈铁马的新韵，给人眼前一亮
之感。

武平是一个千年古县，位于闽、粤、赣三省交界
地带、武夷山脉的最南端，是世界公认的黄金气候生
态带。2000多年前，福建境内除了闽越国外，还有
一个叫作“南海国”的小国——南武，而南武就是武
平。据班固《汉书》记载，汉高祖十二年三月下诏：

“南武侯织，亦粤之世也，立以为南海王”；《长汀县
志》记载：“南海国国王织在封王前，曾被封为南武
侯”。

在武平，最先抵达的是梁野山。梁野山景区称
“梁野仙山”，主峰是武平第一高峰。雨过天晴，沿着
景区峡谷行走，一路清澈水流相伴，密林之中传出的
瀑布声如交响乐般动听。这儿拥有东南地区瀑布分
布最密集、生态最好的瀑布群。瀑布声声，为这里增
添了些许宁静。此时，微风从树冠中拂过，一种从未
过的湿润、新鲜的大自然气息，悄悄、慢慢地浸满全
身。我不禁叹息，住在都市里的人，不知要失去多少
真正的享受。

绿水青山这一成语出自唐·王湾《次北固山下》：
“客路青山外，行舟绿水前。”它给人美好的想象。因
为它有着土地的广袤与深厚;也因为它与水有关，便
也有着水一般的温润;还因为它是家的幸福怀想、原
乡记忆……捷文村作为全国林改策源地几乎家喻户
晓。集体林权制度改革，被誉为“继家庭联产承包责
任制后，中国农村又一场伟大革命”，经过20多年的
接力，小山村如今变得根深叶茂。绿水青山就是金
山银山的理念被普遍接受，村民说：“原来吃的是
木头饭，现在吃的是生态饭。生态美和百姓富在
我们村得到了很好的体现。”捷文村既守护了绿水
青山，又成就了金山银山，为全国林改探索了路
子，树立了标杆。

在千鹭湖瞭望台上,凭借高倍望远镜看到了更
远的滩涂上水草葳蕤,白鹭正优雅地迈着大长腿踱
步……对栖息地和食物有严格要求的白鹭,显然在
这里找到了满意的家。武平中山河国家湿地公园是
福建省唯一一个跨省流域的山地河流型湿地公园，

千鹭湖湿地属于中山河国家湿地公
园的重要组成部分，有大量的池塘、
湖泊、沼泽、农田及森林，集“山水林
田湖草”为一体，水草茂密，鱼类繁
多，良好的湿地生态环境吸引了成
千上万的白鹭、苍鹭、池鹭等水禽水
鸟前来栖息，每当清晨或黄昏，经常
能看到千鹭云集、众鸟翩飞的美丽
画卷。

在古意幽幽的千年古县，梁野
山瀑布的磅礴之声、捷文村的阵阵
松涛、千鹭竞飞的身影……足以让
人们一洗尘埃。“氧”你，不止是返璞
归真，更是一种由内而外的升华。

闽西是生态福地，国家园林城
市、国家森林城市，全市森林覆盖率
79.4%，空气质量优良天数比例长期
保持 98%以上，境内主要流域水质
优良比例100%，许多像武平似的乡
镇成了“网红打卡地”,人们前来享
受被“氧”的舒畅。红色精神流淌在
生态环境建设中，使闽西成了一座
红绿交相辉映的城市。

一座城的红色记忆与“氧”你底气
▱ 慧 心

“昨日才踏梧桐籽而来，今天就将随栀子花香而
去”“多年以后，风继续吹着，而我对您的回忆也将继
续……”诗意弥漫在这淡淡的离别语句中，有甜蜜的
回忆，有不舍的惆怅。这是实习老师在告别信中写
的语句，她姓董，她和我女儿一样的年纪，可爱的娃
娃脸，白皙干净，那双眼睛如春天般明媚，若与她会
面，你会觉得如丁香一样的芬芳，如莲花一样的清
雅。

美好的时光易逝，小董不到三个月的跟岗实习
已结束。我还来不及听听她的故事就已成昨日，离
别匆匆，回忆绵长。小董是一个爱看书的诗意女孩，
工作之余，她常沐浴在古典诗词的书香中，沿着诗经
的长廊，在唐诗宋词里行走，在散
文小说中畅游。她执笔抒意，低
头是诗，回眸也是诗。她浑身蕴
满了诗意，对诗有独到的见解，她
上了一节实习公开课——《墨
梅》，言谈举止飘散着淡淡的馨
香。人生自有诗意在，我们应拥
有一颗诗意生活的雅心，用柔软
的诗行为生命写下美好，用平静
的心感受生活的惬意与温暖。这
样一个诗意女孩临别时赠我一本书——《良宽歌句
集》。良宽，日本江户后期著名的歌人、俳人、书法
家。他一生与自然为伴，住草庵，行乞食，孤独清贫
而自在。小董说，她之前阅读过这本小诗集，感觉良
宽写的诗自由纯粹，灵动飘逸。这本歌句集初看觉
得太日常了，但只要细细品味，就能感受到良宽淡然
旷达，从他朴素的诗句仿佛看到四季万物，闻到淡淡
的青草香，听到鸟唱虫鸣。在此，允许我摘抄几首，
以飨读者。“我等待的秋天/似已到来/每一处草丛/
都响着虫声”“如浮云的此身/也没有等待的事/仿佛
都托给了/风的心意”“云霞缥缈/在悠长的春日/与
孩子们玩手球/这一天过去了”。良宽一生孤独清
贫，却崇尚自然，拥有一颗纯粹天真的诗心。直到古
稀之年，他还常常和儿童一块嬉戏，拍毬斗草。小董
说，诗歌只会显现给天真的人——宋老师就是纯粹

天真的人。有幸，在这个浅浅的夏天，遇见懂我的小
董，她如一股清流，让我胸襟清净，美而舒畅。诚然，
一个纯粹天真的人不为世间浮云所惑，不为人生百
味所累。淡淡然，给单调的生活以绮丽，给平庸的日
子以诗意 。

那天清晨，告别时，小董除了赠我一本书，还送
我一束鲜花。这一束鲜花里有粉色的绣球花，白色
的洋甘菊，浅粉的康乃馨，还有我从未听过花名的霓
裳玫瑰——浅黄色的底色，粉色的花边错落，简约大
方。小董说，她去花店精心挑选，刚看到霓裳玫瑰就
觉得很符合老师的气质，她特地查了一下百度，霓裳
玫瑰象征光芒四射，鸿运当头……这束鲜花有如小

董一般清新雅致，轻轻一闻，瓣瓣馨香，满眸的芬芳
在心间流淌。恍惚间，我似乎看到小董为了买这束
花，纤细的手指百度搜索花语那份期待，轻快的足音
叩响花店的那份轻盈，清澈的目光落在心仪鲜花的
那份喜悦。这束鲜花和小王子的玫瑰花一样，是这
个世界上独一无二，这一朵朵的花开，是爱，是暖，是
希望……小董在信中不止一次用花抒情，她说，宋老
师如黄蔷薇一般，黄得耀眼莲勃，永远保持那迷人的
微笑。我想小董一定是个爱花之人，她采撷明媚的
色彩，植一缕花香点亮生活，芬芳了似水流年也芬芳
了我。

小董心思细腻，爱学习，善思考。看我朋友圈三
言两语的人生感悟，她就会思考良久，浅悟几分人生
哲理。当我用“坚持别人不能坚持的，就能拥有别人
不能拥有的”这句话勉励我们班孩子坚持阅读，坚持

练字时，在她听来坚持就是硬道理，日后遇到困境
时，她会用这句话激励自己脚踏实地往前走!小董说
在我身上看到了她想成为的模样——喜笑颜开，面
容和蔼，乐观，善良，真诚。诚然在人生的任何一个
阶段，难免会遇到挫折，要有是“回首向来萧瑟处。
归去，也无风雨也无晴”的乐观；要有“上善若水”的
善良；要有“投之以木桃，报之以琼琚”的真诚。与其
说小董在我身上看到她将来想成为的模样，不如说
我在她身上回想我青春的模样——懵懂天真，张扬
青春活力与个性,追求成功与梦想。时光不待，好像
一个转身的须臾，便已步入中年，没有轰轰烈烈的人
生，有的是平淡如水的生活，内心仍坚守一份美丽，

一份执着。工作中，我也在优
秀同事身上看到我想成为的模
样——气宇非凡，睿智儒雅，胸
襟宽广，思想深邃，有担当有情
怀。虽不能至，心向往之。其
实，我们与生命中遇见的可爱
之人，互为风景，互为仰望，彼
此欣赏。就如卞之琳的“你站
在桥上看风景/看风景人在楼
上看你/明月装饰了你的窗子/

你装饰了别人的梦”。
小董在信中说：“从某种意义上来说，我是一个

悲观主义者，但我在奋力挣脱自己画上的牢笼，向着
阳光，沐着清风，一直往前走。”字里行间流露出一半
忧伤，一半明媚。或许小董曾经失意痛苦过，但走向
成功的道路从来都是欢笑伴着泪水，幸福伴着忧伤，
今天不容易，明天也许会更难，但坚信未来一定会很
美好。希望小董心存向往，不惧不忧，笃志前行，遇见
一个全新的、更好的自己。就如她在贺卡写给我的赠
言那般：“永远年轻，永远在路上，永远热泪盈眶！”

短暂相遇，彼此懂得，共享一段美好时光，这该
是有多深的缘分和多么美好的际遇。当我在键盘上
敲完这些文字，微微一笑，内心温暖。眺望窗外，旭
日已东升，金色的阳光洒满万物，我已嗅到夏花的清
香，听见鸟儿的鸣唱……

幸 而 遇 见幸 而 遇 见
▱▱宋阿芬宋阿芬

到武平享受被“氧”的舒畅
刘少雄 摄

炎炎夏日，在
位于漳州高新区南
山水岸天鹅湖的天
鹅们却觅得一方自
在，它们或以水为
镜梳妆打扮，或你
侬我侬秀恩爱，灵
动 了 一 池 湖 水 。

张 旭 摄

红掌拨清波红掌拨清波


