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用温度成就城市烟火气
漳州便利店接连“上新”

自冲浪运动在东京奥运会上完成
惊艳首秀，成为奥运会正式项目后，越
来越多的人对这项运动产生了兴趣，并
成为冲浪爱好者（即“浪客”）。时下正值
冲浪旺季，许多浪客来到漳州海边开启
冲浪派对，还有不少跃跃欲试的初学
者，急切地想成为下一个“浪里白条”。

5月至10月为冲浪旺季

又是一个盛夏的周末，在位于漳浦
县江口湾附近的聚乐冲浪俱乐部内，来
自国内外的几位浪客正在做下水准备。
这家俱乐部已运营 6年，除了提供冲浪
体验、系统学习课程、冲浪板出租等浪
客必备服务，还提供海鲜面、蚵仔煎等
当地美食，成为浪客们的“加油站”。

漳州人杨一在上海工作，2022年春
节他第一次接触到冲浪，从此便一发不
可收。他说：“这项运动试过一次就会上

瘾。每次回漳州老家，必来这里‘浪’上
三五天。”

“漳州江口湾得天独厚，是国内少
有的优质冲浪点。这里的海浪十分适合
初学者及进阶爱好者进行冲浪运动。同
时这里风景宜人，能看到香山半岛、林
进屿及‘最美十大海岛’之一的南碇岛。
不少冲浪摄影师也十分钟爱这里。”聚
乐冲浪俱乐部负责人黄开乐介绍，每年
5月至 10月前后是冲浪的旺季，平均每
天会有十几名冲浪爱好者到访俱乐部。
除了漳州本地人，浪客大部分来自厦
门，少部分来自福州、泉州，也有多位在
华工作的“老外”。“好浪”要来的时候，
外地冲浪爱好者也会组织一起来漳州，
风风火火地赶去冲浪。

记者了解到，除了聚乐冲浪俱乐
部，漳州还有巴浪、风车等多家冲浪俱
乐部，主要位于漳浦县和东山县沿海地

带。这些俱乐部新手课程一般在 400元
～600元/节。一般包括认识冲浪运动和
冲浪板、了解运动安全须知、掌握冲浪
基本动作、海上练习等内容。

若搜索“冲浪”的关键词，呼声最高
的无疑是“随性”二字。毕竟，面对捉摸不
透的大海，哪怕是最专业的冲浪手也无
法准确预估下一个动作能否成功，风速、
海流、地形等诸多变化让这项运动充满
了随机性。浪客要做的，就是调动百分百
的注意力与技巧，在遇上浪花的瞬间和
它一起起舞。黄开乐表示：“如果能做到
正规学习，在特殊天气不下海等，就可以
将冲浪运动的风险降到最低。”此外，聚
乐冲浪俱乐部将体验课教学设置在齐腰
或齐胸深的水域，在确保安全的前提下，
即使不会游泳的人也可以参与学习。当
然，若想再进阶学习，深入掌握冲浪技
巧，游泳就是一项必不可少的技能。

挑对冲浪装备很重要

从选用品、学技巧，再到能够在浪
尖上“跳一曲”，一套合适的装备是十分
必要的。那么，市民想去冲浪，需要准备
什么装备呢？

首要的是冲浪板。记者从巴浪、风
车等多家冲浪俱乐部了解到，常见的冲
浪板有入门板、中阶板、高阶板、特殊类
型板。每种类型的冲浪板制作材料、板
型结构不同，所提供的浮力、灵活度、运
动模式也不同，适合不同身高、体重的

冲浪爱好者以及不同的海浪浪型。入门
板长度长、浮力大、速度慢，浪小也能玩，
适合初学者及儿童；中阶板长度在6尺8
寸到8尺6寸之间，适用于不同水平且体
重较大的冲浪爱好者以及可以站起来的
初学者，适用于浪高至头部的软浪；高阶
板多为短板，属于技术板，易于操纵，转
向灵活，需要推力够、形状佳的浪才能玩
得痛快，但也要求冲浪爱好者有更强大
的体能；特殊类型的冲浪板则是高手的
选择，多用于展现个性，满足个人喜好。
这些冲浪板的售价一般在 500 元至
10000元之间，价格较高。许多冲浪俱乐
部有提供租板服务，初学者可以体验冲
浪课程后再决定是否购买。

除了冲浪板以及个人洗护用品，海
边紫外线较强容易晒伤，防晒对于所有
冲浪爱好者非常重要。身上可穿戴冲浪
帽及长袖的防晒服（或水母服）；涂抹防
晒霜或防晒泥。掌握了一定技能的浪客
可以在手机里装上浪报预测的软件，比
如MSW、Surfline全球潮汐等App，并学
会读浪报。这样自己也可以查看哪天有
好浪，直奔目的地了。

此外，落潮时、沙滩落差大时容易
遇到被潮水推离海岸、发生溺水等情
况，因此初学者不要独自前往海边冲
浪，应有教练陪同。看到“禁止下海游
泳”警示牌或无安全员时，切勿下水。冲
浪随性自由，但切记安全第一。

■本报记者 林露 文/供图
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位于漳州古城的7-11便利店，吸引了不少消费者。 本报记者 黄子君 摄

“不新鲜的肉看起来都新鲜了！”“这个灯太容易误导人了，
必须禁止。”“不仅会看错，还很刺眼！”……近日，关于“不得使用

‘生鲜灯’误导消费者，新规将于 2023年 12月 1日起施行”的消
息在各大社交平台引起热议。

漳州市市场监管局工作人员表示，目前在开展食安创城的
检查过程中，工作人员及时对发现有使用“生鲜灯”的经营者进
行劝导，并进行法律法规宣传。记者走访部分农贸市场、超市后
发现，漳州市面上多数商家柜台上使用的灯光颜色正常，使用

“生鲜灯”对食品进行过度光色渲染的商家在商超并不多见。而
农贸市场部分肉摊、水产摊，有使用红白光“生鲜灯”、蓝紫色“生
鲜灯”的情况。

记者了解到，近日，市场监管总局发布了《食用农产品市场
销售质量安全监督管理办法》，自2023年12月1日起生效。针对
群众反映“生鲜灯”误导消费者问题，该办法明确：增加对销售场
所照明等设施的设置和使用要求，销售生鲜食用农产品，不得使
用对食用农产品的真实色泽等感官性状造成明显改变的照明等
设施误导消费者对商品的感官认知。

“在灯光下，水果都被‘美颜’了，各个色泽饱满、新鲜。但是
一到家水果就是‘原相机’直出。不好看还是其次，不新鲜会吃坏
肚子的。所以现在购买果蔬、肉类，我都会拿到暗淡些的地方再
看一下，确认没有问题才购买。”市民周艳艳告诉记者。不少市民
坦言，自己曾经被“生鲜灯”误导过，并对商家使用“生鲜灯”来改
变食品的外观感到不满。他们甚至认为，商家的这种行为是一种
欺骗消费者的手段。

对于“生鲜灯”误导消费问题，今年以来已有不少地方先后
开展“生鲜灯”专项整治行动。事实上，监管部门的新规定对此进
行了明确禁止，目的是保障消费者的权益和食品安全。业内人士
表示，其实这主要针对过度光色渲染的“生鲜灯”灯具，譬如照肉
的，他们用红光+白光；照蔬菜的就用绿光+白光等混光方式。这
类灯具主要应用领域是在农贸市场、小店和小摊位上，而连锁及
大型超市基本上不会采用。事实上，“生鲜灯”在传统照明时代就
存在，通过提高显色性来真正还原商品颜色和质感值得提倡，但
是用来作假、欺骗消费者的“生鲜灯”应该禁止。毋庸置疑，随着
此次新规的落地，滥用“生鲜灯”诱导消费者的现象将得到很大
程度制约。 ■本报记者 王心如 文/图

漳州：

“生鲜灯”将被禁用

超市售卖的肉类肉色正常，没有过度光色渲染。

冲浪初学者正在海边学习基本动作

不久前，知名国际连锁便利店品牌
——罗森、7-11先后落户漳州古城，吸引
了不少消费者，也为漳州便利店市场注入
新的活力。

稍微留意一下便不难发现，近年来遍
布于漳州街头巷尾的便利店不断“上新”，
除了见福、美宜佳、便利蜂、邻几等外来品
牌接连进驻，消费者非常熟悉的本地品牌
——新南丰也在积极转型升级。漳州各大
便利店正在告别小卖铺、杂货店、夫妻店
等传统印象。除了提供日常生活用品的

“便利”，它们还纷纷通过供应鲜食、24小
时营业、重新装修等软硬件升级的方式，
成就城市烟火气、点亮美好生活。

新进品新进品牌牌：：
““新鲜新鲜””上市上市 优势凸显优势凸显

走进罗森和 7-11便利店，一排排
放置着饭团、三明治、寿司、便当等鲜食
商品的冷藏货架格外引人注目。如近日
7-11便利店上架了芝士鸡肉、脆骨虾
风味、葱盐烧肉等十余种饭团，价格在
5 元左右；罗森便利店则有黑椒鸡柳
饭、名古屋炸鸡便当等近十种便当在
售，价格在 20元以内。“目前鲜食是店
里盈利的重要组成部分，很多客人进店
后会直奔鲜食区。”房先生表示，“我们
自我研发的鲜食种类丰富，品质也更有
保障。保质期内未售完的食品会直接处
理掉，保证新鲜。”

除了供应鲜食，罗森和 7-11便利
店店内还供应了一些市面上并不常见
的速食、零食、饮料等商品。如 7-11便
利店的零食区摆满了日、韩进口食品，
罗森便利店奶制品区内则以味全、海
河、新希望、明治、OATLY等品牌为主。

“学生以及二三十岁的年轻人群体
是我们店主要的消费客群，占比七成左
右。年轻人喜欢新鲜感，因此我们店内
产品与市场的差异化程度可以达到
60%左右。”罗森便利店老板谢伟告诉
记者，“新鲜感有保质期，商品一成不
变，年轻顾客很容易就‘腻了’，这就需
要店铺的产品紧跟市场、更新换代。每
隔一段时间，我们店里会根据各类产品
的销售情况淘汰销量低的，引进当下流
行的。基本上每周都有新品上架，货架
常看常新。”

传统便利传统便利店店：：
传递温传递温度度 打动人心打动人心

7-11和罗森进驻漳州的时间并不
长，遍布街头巷尾的新南丰、见福等品
牌的便利店更为漳州市民所熟悉。8月

11 日中午，在芗城区南昌中路丽园君
悦小区附近的见福便利店二楼，市民张
浩峰和两个同事正在吃便当。只见一百
多平方米的门店内，休息区的面积超过
了三分之一，十几把桌椅摆放整齐，布
置得干净舒适。“这里环境不错，便当种
类也很多。目前我尝过姜母鸭饭、农家
小炒肉饭和香卤五花肉饭，味道都挺
好。”张浩峰表示。店内还有现磨咖啡，
美式、摩卡、生椰拿铁等十余款咖啡在
售，价格在 8元～12元。如果叠加一些
平台优惠，价格会更加亲民。

位于龙文区新浦路桂溪花园小区
附近的“便利栈”是新南丰旗下品牌便
利店。记者注意到，该门店产品综合性
更强，既有熟食、饮料酒水和零食，又包
含一般商业街店铺没有的米油盐酱醋
等家庭消费用品。“我们店虽然开在住
宅区附近，但周边也有不少银行、写字
楼，要尽可能满足不同客群的需求。”新
南丰区域经理杨美丽表示，“小区的住
户家里缺啥，在这都能买到。平时饭点，
不少上班族会一起来吃个便餐、聊天、
休息。客人有需要我们也可以帮忙加热
食物、泡碗泡面等。”

不难看出，通过迎合现代人“短平
快”的生活节奏，便利店正成为上班族
的“食堂”，成为另一个有温度的“家”。
其实不仅如此，在漳州有不少品牌便利
店都提供 24 小时全天营业服务，主要
分布在各大社区附近。见福便利店管理
有限公司漳州事业部负责人吴子兴表
示，目前漳州有七成以上的见福便利店
是24小时营业，如怡秀园店、冠成国际
店、万象星城店等。“有的门店半夜客流
不多，一晚就十几个人进店消费。但就
算只有一个人需要我们的服务，门店
24 小时营业的价值也实现了。这是我
们给予消费者的温度。”吴子兴如是说。

据了解，漳州本地品牌新南丰成立
于 2003 年，创立于厦门的见福则是闽
南地区最大的连锁便利店品牌。在美宜

佳、邻几、7-11、罗森等品牌进入漳州
之前，这两家便利店品牌已深耕漳州市
场十余年。庞大的群众基础和良好的口
碑是它们的优势。截至目前，新南丰在
漳州的门店已超过200家，见福在本地
也有150多家门店。它们遍布城市的各
个角落，为市民传递着温度。

破局之战破局之战：：
转型升级转型升级 拓展新赛道拓展新赛道

越来越多的便利店品牌入局漳州
抢夺市场份额。面对愈发激烈的竞争，
传统便利店品牌也在不断转型升级、华
丽变身。

2020年9月，新南丰旗下全新品牌
“便利栈”漳州首家门店在龙文区福隆
城开业，随后又分别在市区桂溪花园和
华元小区拓展了线下门店。除了传统的
便利店商品，“升级版”的新南丰导入早
餐面点、鲜食热食、炸食等差异化产品，
并提供饮用冷热水、手机充电等便民服
务。此外，便利栈的装修风格趋向年轻
化，以天蓝色为主色调，沿街两面搭配
巨大的落地玻璃，客人可以在通透明亮
的环境中休息用餐。“这里的产品布局
更有规划，零食、果脯、速食、鲜食等分
区明显。货架之间也更宽敞，便利店不
再是逼仄、局促的购物场所，满足客人

‘逛’的需求。”漳州新南丰商业连锁有
限公司董事长陈水清介绍道，“我们还
紧跟市场完善供应链，年轻人喜欢什
么，我们就引进什么。与升级前相比，便
利栈门店的营业额增加了40%左右，是
质的飞跃。”

深耕漳州多年的见福同样在积极
开拓市场、提升服务质量。据吴子兴介
绍，目前见福旗下有三个自有品牌，“美
识家”是烘焙品牌，“咖沸”是以咖啡为
主的泡饮，“羡食生活”则主打便当餐
饮。这些均已覆盖漳州大部分门店。“这
三个自有品牌并不是传统意义上便利

店的产品。如今在见福不仅可以买酒水
零食，还可以喝咖啡、吃面包、吃便当，

‘便利’的范围更广了。”吴子兴透露，见
福有专门的研发团队，配备健全的供应
链质量管理体系、食安码监控系统，让
顾客吃得放心。“举例来说，现在漳州见
福门店内的‘美识家’烘焙产品占烘焙
总量的一半左右，自有品牌的销量远远
领先其他。这就是顾客对我们产品品质
的认可。”吴子兴说，“下一步，见福将在
漳州发展更多门店，并向新型便利店
plus转型，即食杂店+日杂店+餐饮店+
药妆店等业态，进一步扩大服务半径。”

便利店主打“便利”二字，但越来越
多人希望足不出户就能采购当下所需。

“线上下单，线下送达”的即时零售因此
成为便利店竞争的新赛道。除了与美
团、饿了么等电商平台合作，新南丰、见
福、美宜佳、邻几等便利店都推出了线
上小程序功能。“客人在线上下单，30
至 60 分钟内商品就能送货上门，服务
半径可以覆盖周边 3至 5公里。除了配
送到家，我们还提供门店自提服务。”吴
子兴介绍道。

为了尽可能覆盖更多的产品品类，
新南丰在东方明珠等多个门店设置了
前置仓，前置仓与线上平台直接对接。

“一间叠加了前置仓的门店，SKU（库存
量单位）可以从2000个增加至6000个。
不管客户需要什么，都可以在线上下单
送到家。”陈水清透露，“目前漳州市场
的竞争的确很激烈，但有竞争才有动
力。在某种程度上更有利于各家品牌改
善产品结构，提升服务标准，完成自我
的提升和超越。良性循环下，漳州的便
利店市场才会越来越好。”

■本报记者 王怡婧
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备注：以上信息仅供参考。更多市场行情请登录“漳州
菜篮子” http://www.zzclz.com

（漳州市发改委提供）


