
开学伊始，一个话题引起了广大老师家长的
广泛关注和激烈讨论——体育老师适不适合当班
主任。对此家长各执己见，有举手赞同并建议全
国推广的，也有对此事表示担忧。漳州情况如
何？是否有体育老师当班主任，大家对此又有什
么看法？近日，记者进行了调查采访。

体育老师当班主任家长意见各异

在传统的刻板印象中，小学阶段的班主任都
是由语文、数学、英语等主科老师担任，中学阶段
的班主任会让主科以外的老师来当，但似乎很少
让体育老师来当班主任。有不少家长觉得：“其他
班都是主科老师当班主任，我们班却是体育老师，
感觉亏了。”

家住芗城的杨女士的孩子的班主任是一名体
育老师，她内心对此还是十分抗拒的。“我觉得班
主任的工作挺重要的，不仅仅是管理，主科的成绩
也至关重要，一年级也正是打基础的时候，相较于
主科老师，体育老师不教文化课，对孩子的学业成
绩没有帮助。”杨女士向记者表达了她的不安。

不过，也有一些家长对此并不担忧，反而是支
持的。当孩子从学校回来，并告知班主任是体育
老师的消息时，王先生虽说惊讶，但是看着孩子高
兴的样子，想想班主任是体育老师又何妨。“孩子
回来高兴地和我说了好久，一开始我觉得体育老
师会不会只带孩子玩，后面想想学校这么安排自
然也是有校方的想法。再说了，孩子回来后很高
兴，这就够了。”王先生说。

体育老师当班主任不算新鲜事

记者了解到，在漳州，体育老师当班主任，算
不上新鲜事。

每天早上 8点不到，漳州市通北中心小学六
年（4）班班主任陈佳俐老师就已来到教室，组织到
校学生早读。2017年入职后，陈佳俐老师便在做
体育教学工作的同时，兼任班主任老师。“其实体育
老师当班主任，家长倒没有什么意见，而且这也是
学校安排的，我只要做好自己的本职工作就可以
了。”对于班级的管理陈佳俐老师秉持着“该严就
严，该松就松”的办法，上课时严肃认真，下课时便
和同学们打成一片。“这样的做法，也让班里的同学
都把我当成大姐姐来看。”陈佳俐笑着告诉记者。

无独有偶，在蓝田开发区实验小学二年(3)
班，也有着这样一位当班主任的体育老师蓝伟榕，
今年是她第二年当班主任。“因为体育课一般安排
在下午，所以平时工作安排就是上午做班主任工
作，下午做体育教学工作。”与陈佳俐老师不同的
是，蓝伟榕老师是主动申请当班主任的。

班会课是班主任的必修课之一，跟主科老师
相比，体育老师的班会课可能会更特别一点。一年
前刚开学的第一堂班会课，蓝伟榕便带着孩子到室

外上课，以游戏开场，辅以自我介绍等环
节，一年级开学的第一堂班会课便给同学
们留下了深刻的印象。“平时在课堂上，我
都会跟孩子们交心，让他们把我当成大姐
姐，而不是严肃的蓝老师。”蓝伟榕说。

“教育的艺术不在于传授本领，而在于激
励、唤醒、鼓舞。”就有家长以车间主任比喻班主
任老师，班主任老师在班级中更多行使的是管理
职责，只要管理能力够，跟教哪一科关系不大。在
家长和学生眼中，哪一科的老师来当班主任，只要
能交心就行。

热情、有责任心才是最重要的

实际上，对于班主任的选定，本来就没有学科要
求，也没有固定标准。因为比起学科要求和固定标
准，有没有班主任老师该有的素质，才是最重要的。

“我们学校12位体育老师，其中 10位有当班
主任的经历。”蓝田开发区实验小学副校长林坤
明告诉记者。他觉得，技能科的老师有时候比主
科老师更适合当班主任，因为他们有更多的时间
来管理孩子。“比起教什么，管理能力、对学生热
情、责任心这些才是班主任老师该有的素质。”林
坤明说。

在体育老师适不适合当班主任这一问题上，
教出不少体育老师的林孟龙老师就有发言权，林
孟龙老师是漳州城市职业学院教师教育系体育教
育专业的老师，他表示，自己教出的学生就有很多

在学校内当班主任，哪一年级的学生都有。在体
育老师当班主任的优势上，林孟龙是这么认为的：

“第一，阳光健康的体育老师有利于孩子的身心健
康发展；第二，体育老师能够运用本身的专业优势
给孩子带来丰富的第二课堂；最后，体育老师还能
带动孩子们形成良好锻炼的习惯，塑造积极阳光
的班级氛围。”

现在除了体育老师以外，很多非主科的老师
也在当班主任，新学期开始，这些新班主任如何快
速进入角色？对此，漳州城市职业学院教师教育
系小学教育专业的张惠颜老师是这么觉得的：“首
先是要做好心理建设，认同班主任角色，积极做好
岗前准备工作；其次要树立自信，要对自己的专业
能力有所自信；最后还要发挥自己的专业优势，带
领孩子开展丰富多彩的第二课堂活动。”

⊙本报记者 刘健宁

体育老师当班主任体育老师当班主任，，你怎么看你怎么看？？
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本报讯 (记者 苏水梅 通讯
员 林婕）9月 29日,由漳州市少工
委主办，漳州青少年活动中心承办
的“童心向党迎国庆 百米画卷绘
祖国”活动在漳州青少年活动中心
举行。近百名少先队员以画笔为
媒，勾勒出祖国七十四载的光辉历
史与辉煌成就，绘出对党和祖国最
深情的祝福。

孩子们手握画笔，在百米长
卷上，或半蹲或半跪，挥洒泼墨，
埋头作画。从画面的构思到色彩
的搭配，每一个步骤都一丝不苟，
以画传情、以画抒志，五彩斑斓的
色彩绘制起波澜壮阔的时代画

卷，深情地表达对祖国的美好祝
愿。经过近三个小时的认真描
绘，孩子们将深深的爱国情融入
笔墨之中，百米画卷从白卷变成
色彩斑斓的图画。

“此次活动通过绘画展示的形
式，让红色的种子在孩子们心中生
根发芽。”漳州市少工委相关负责
人表示，下阶段，漳州市少工委将
进一步深入学习贯彻党的二十大
精神，继续以优秀文化凝聚精神力
量，把弘扬中华传统文化与青少年
主题活动相结合，教育引导广大少
先队员听党话、跟党走，努力成长
为堪当民族复兴大任的时代新人。

百米画卷绘祖国

本报讯（记者 陈慧慧）日前，漳
州职业技术学院廉洁文化园、漳大书
店等一系列惠及师生的工程正式投
入使用。

其中，廉洁文化园以学校“菠萝
蜜海”校友观光园为载体，以原有生
态景观为依托，结合周边的三角公
园，修建了廉洁文化长廊、廉洁广场、
廉洁大道、廉洁文化墙、“廉”池假山、
文昌亭等，通过景石、书法、石刻、漫
画等艺术形式，营造校园知廉、敬廉、
尚廉、践廉的浓厚氛围，使师生在润

物细无声中感受清廉文化熏陶。
漳大书店配备有图书区、文创区

和休闲区，书店简约明亮，不仅充满
书卷气息，还设有咖啡厅。在这里，
同学们不仅可以畅享阅读乐趣，还可
以购买心仪的文创产品，为学生提供
多样化学习体验，营造浓厚校园阅读
氛围。

今年来，该校聚焦师生关切，关
注师生成长，服务师生、做实民生，持
续推进各项实事项目落到实处，不断
提升师生获得感和幸福感。

漳职院廉洁文化园投用

本报讯（记者 陈慧慧）日前，由
省教育厅主办、闽南师范大学承办的
2023 年全省普通高等学校音乐、美
术教育专业学生基本功展示活动在
闽南师范大学举行。

本次展示活动为期3天，共有来
自省内16所院校150余位师生参加，
项目设置教学能力和“微课”展示两
个部分，包括歌唱与钢琴伴奏、自弹
自唱、合唱指挥、中外乐器演奏、舞蹈
展示、美术专业技能、集体创作等。

活动评选学校团体、个人全能、单项
奖及指导教师奖等奖项。

据悉，两年一度的基本功展示活
动是对全省高校音乐、美术教育专业
教学质量的集中检阅。本次活动，广
大师生兴起了练内功、增素质、强技
能、展风采的热潮，增强了自信心和
表现力，提高了艺术素养和综合素
质，旨在通过平台深入交流，共同探
索构建高水平艺术教育专业人才培
养体系。

全省16所高校师生展示“基本功”

本报讯（记者 邹美玲 通讯员
杨炳光 文/图）“非遗”木偶进校
园，文化传承谱新篇。近日，芗城实
小五里沙文学社举办了一场别开生
面的“非遗”木偶文化讲座。

“同学们，你们看过木偶戏吗？
你们知道木偶戏是怎么表演的吗？”
讲座现场，国家非物质文化遗产传
承人杨亚州为孩子们讲述漳州木偶
的发展历史，介绍了木偶雕刻以及
木偶戏的表演技术。跟随着这位
木偶大师，孩子们重新认识了木偶
戏，在生动有趣的介绍中听得如痴
如醉，打开了认识木偶戏的新视
角。讲座现场，杨亚州还为孩子们
现场进行木偶表演，教孩子们“玩”
木偶，孩子们也现学现卖，现场体
验了一把木偶表演。

“非遗”木偶进校园

本报讯（记者 邹美玲 通讯
员 杨美蓉 童燕华）童心永向党，
家园我来创。近日，华安县实验小
学举办了一场大型的“迎中秋、庆
国庆”美术作业汇报展。

为了全面推进新课程改革，扎
实推动美育行动学科融合计划，华
安县实验小学的老师以“爱家园、
护家园、创家园”为主题，根据各年
段不同年龄特点的孩子，布置了一
系列有意义的美术作业。学校收
集到来自各班孩子们优秀的美术
作品160多件。

来自低年级的孩子们发挥
丰富的想象力，以“我是环保小卫

士”为题，用超轻黏土做成各色小
巧精致、富有创意的笔筒，为文具
们打造温馨的“家”。中年级的孩
子们或利用纸盒、泡沫、吸管、牙
签、干树枝等废材打造“家园”，其
间，桌椅、沙发、电视、冰箱等家具
应有尽有，或运用绘画或平面剪
贴的形式创作土楼、古厝、现代别
墅等，展现家园的美好。高年级
的孩子们以“梦幻未来世界”为主
题，打造出环保、科技、便捷、生
态、美观的微型“社区”，既有舒适
住房，更有宜居宜业的基础设施，
孩子们用自己的想象大胆创设

“未来社区”。

创意美术展家园

本报讯（记者 陈慧慧）日前，漳
州市妇女儿童活动中心开展了“携手
迎中秋，欢乐度国庆”亲子游园活
动。活动开展了踩气球、趣味投壶、
传球接力、巧手做灯笼、谜语竞猜等
传统节庆趣味活动。

在巧手做灯笼环节，志愿者将制
作材料分发给孩子们，并逐步讲解灯
笼的制作过程及注意事项。小朋友
们跃跃欲试，在家长的配合下，一盏
盏精致的灯笼逐渐成形，孩子们手捧
刚做好的灯笼，非常开心。

中秋游园会，趣味投壶环节也
不能少。“这些壶好漂亮啊，上面画了
什么东西啊？”……孩子们闹喳喳围
在趣味投壶活动现场，多次讨论和尝
试，在失败中发现问题，找寻投壶的
技巧，也在过程中体会到了投壶的乐
趣。“投壶需要的不仅仅是技巧，更是
耐心和专注力，这个游戏可以培养孩
子面对目标的专注度。”家长陈女士
为这个活动点赞，“孩子们在游戏中
锻炼了手眼协调能力，感受到传统游
戏带来的快乐。”

亲子投壶过佳节

学生姓名：胡煜杰
毕业中学：漳州第一外国语学校
目前就读学校：福建医科大学
家长姓名：胡坤鸿

毕业于漳州第一外国语学校的
胡煜杰，是福建医科大学药学专业
2023 级大一新生。他的父亲胡坤
鸿认为，父亲应多陪伴孩子，多与孩
子沟通，让孩子感受到爱的暖意，这
种情绪会对孩子的幸福和茁壮成长
产生积极影响。

“当我发现孩子利用周末的休
息时间看日本动漫、听日语歌曲，我
并没有苛责他。而是告诉自己这也
许是孩子日语兴趣萌芽的开始。我
觉得当时我做得最对的事情是用宽
容的态度对待孩子的兴趣。”胡坤鸿
回忆，儿子在初中阶段的英语成绩
一直差强人意，进入高一年学习后，
还是没有很大的起色。“在一次家长
会后，孩子告诉我他想改学日语，高
考的时候考日语。”作为家长，胡坤
鸿的态度是“你可以向老师咨询得
更清楚一些，然后根据你自己的情
况做决定”。胡坤鸿的认同让儿子
吃了定心丸，在高一年下学期改学
了日语。“高一下期末考试的外语成
绩就有了明显的提升，上了高二年
后，就一直是超过100分，高考考了
120 分，我们都挺满意的。”在胡坤
鸿看来，自己向儿子传递了理解和
尊重，儿子在潜移默化中感受到了
来自父亲的支持和鼓励，也就能在
自己感兴趣的领域挑战自我、超越
自我。

“父亲的情感支持是孩子进步
的基石，父爱越浓厚，孩子越乐观，
自我效能高，最终也就能取得更好
的学业成绩。”胡坤鸿说，他一直相
信，促进孩子学习的因素有很多，但
其中最重要的非兴趣莫属。古往今
来无数成功的科学家用自己的经历
证明，兴趣可以让学习者在枯燥艰
辛的探索中收获甜蜜，也可以让学
习者以无畏的斗志攻克学习上无数
的困难。在别人“激娃”的时候，胡

坤鸿选择用心的陪伴和真诚的鼓
励。他表示，妈妈在孩子成长中的
作用当然是重要的，但是作为父亲，
高质量的陪伴，往往能起到“四两拨
千斤”的作用。

孩子在青春期时，对人对事的
看法容易走极端。在家里和父母交
流时，很容易起冲突。胡坤鸿告诉
记者，出现这种情况是很正常的，作
为父亲一定要用平常心来看待这种

“火药味十足”的情况。“孩子很生
气，就会把自己关进房间。大人也
很生气，摇头叹气，双方都各持己
见。”胡坤鸿说，冷静下来后，就会反
思，其实爸爸这个时候说几句软话，
事情很快就解决了。

胡坤鸿认为，影响孩子学习的
因素有很多，除了孩子客观的学习
情况，还有孩子的心理状态。过度

“激娃”会给孩子带来更多不自信和
缺乏创造力。“为人父母者，其实没
有什么是比孩子的健康成长更重要
的了。”胡坤鸿说，尤其到了高中阶
段，孩子的心理状态就会变得极端
敏感，这种时候孩子尤其不愿意听
家长的“唠叨”，家长们一定要注
意，过多的说教容易引起孩子的逆
反情绪，影响到孩子的健康成长。
在孩子成长过程中，学习上，家长
要给予孩子自由、自主的空间，允
许孩子成绩不理想，或者成绩出现
波动，甚至包容孩子偶尔的懈怠和
贪玩。家长只要在孩子需要的时
候，永远做孩子坚强的后盾，“亮着
灯等着孩子晚自习结束，备着热汤
等孩子回家，用心倾听他的心事，
在孩子需要的时候，加以引导就可
以了”。

陪伴孩子成长的过程也是家长
自身成长的过程。家里的争吵对青
春期孩子的学习心理影响很大。胡
坤鸿建议，在家里，家长们要注意维
持和谐的家庭关系和温馨的育人氛
围，一个保持热爱、宽容温和的家
长，必然能培养出一个热爱生活、勇
敢无畏的孩子。

⊙本报记者 苏水梅

父亲更要懂得适时服软

M 教子有方

面对体育老师当班主任，不少持反对意见
的家长都会抛出一个论点“体育老师不教主科，
对学生不够了解”。

实际上，家长真正担心的是体育老师对学
生的学习不够了解。但家长们也需要注意，语
文或者数学老师担任班主任，他比较了解的也
是自己所任教学科的学习情况，其他学科的学

习情况，他也要通过与其他老师的沟通交流来
了解。

根据《中小学班主任工作规定》，班主任由
学校从班级任课教师中选聘，突出考查以下条
件：作风正派，心理健康；热爱学生，善于与学
生、学生家长及其他任课教师沟通；爱岗敬业，
具有较强的教育引导和组织管理能力。可见，

班主任的工作重心在热爱学生、善于沟通和管
理，而非教学。

因此比起让教哪一门学科的老师当班主
任，一位有责任心的班主任才是最重要的。体
育老师普遍具备热情、阳光、进取、坚韧等品
质，这些品质会潜移默化影响学生，此外，体育
老师看上去和学生相处时间较少，但因为体育
教学任务较轻，实际上体育老师能够更用心地
关注学生，并针对每个学生的情况，开展一对
一的交流，走进学生的内心，起到引导教育的
作用。

⊙本报记者 刘健宁

体育老师当班主任也有优势

杨亚州教孩子们杨亚州教孩子们““玩玩””木偶木偶

本报讯（记者 邹美玲 通讯员
洪艺红 占惠萍 文/图）9月28日下
午，南靖县靖城中心小学开展“我们
的节日·中秋”主题实践活动。学校
各年段开展中秋活动，根据低中高
年段不同特点，精心策划活动方案，
学生们与老师以及家长一起做月
饼、玩投壶、朗诵诗词、猜灯谜，共同
感受传统中秋文化的魅力，喜迎中

秋佳节的到来。
该校还举行“禾下乘凉梦 五谷庆

双节”创意五谷画比赛，学生在老师及
家长的指导下，围绕“中秋节、我爱国”
进行绘画，一幅幅作品让同学们赞不
绝口（上图）。通过此次活动，孩子们
进一步了解了中秋传统节日习俗，也
体验了其中的快乐，让传承传统文化
的种子深种心田。

五
谷
画
作
话
传
统

▲孩子们在蓝伟榕老师指导下进行
户外运动 本报记者 李林 摄

市二实小汤小青老师既是体育老师
又是班主任 本报记者 苏水梅 供图


