
2023年11月2日 星期四

才艺星空12 专副刊部 责任编辑/冯思佳 陈晓云
电话：0596-2599851
E-mail:mnrbjyb@163.com

M 暖心

暑假里，妈妈让我挑选
一本书作为暑假必读作品，
我瞥了一眼目录，毫不犹豫
地选择《外婆的刀削面》，妈
妈笑着说我“吃货的本性”又
暴露了。

《外婆的刀削面》这本书
有很多精彩的故事，每个故
事都像一道道丰盛的精神食
粮，让我大饱眼福。其中，最
让我难忘的是《外婆的刀削
面》这个故事，作者小时候不
开心时，外婆总会给他做一
碗刀削面。从和面、揉面、削
面、熬汤、煮面，盛到碗中加
入香油和醋，每个环节，都突
显了外婆娴熟的厨艺和对食
物的精心烹饪。透过字里行
间，我仿佛看见妈妈也在厨
房忙碌起来了……

清晨，当我睡眼矇眬地
从床上起来，总能先闻到厨
房里飘来的饭菜香气，妈妈
换着口味给我制作各种美
食。我洗漱完，一坐下来吃，
基本上能秒光。中午，当我
回到家里，又是妈妈提前放
在隔水炖里炖的各种美味补
汤，就算妈妈下班迟了，她也
能从冰箱的一堆配菜里，快
速给我做出各种各样的美
食。晚上，当我拖着疲倦的
身体回到家，能让我精神抖
擞，消除一天疲劳的还是妈
妈做的各种美食，比各大餐
馆还诱人，可把我香迷糊了。

回忆的思绪将我从脑海
中布满的美食拉到现实，我
不禁走到厨房，又看到妈妈
忙碌的身影。曾经对妈妈的
洁癖有点反感，此时看看厨
房的灶台、水池、地板，甚至
是垃圾桶的四周都没有菜屑
和肉屑，一切都是那么精致
整洁。

风里雨里，上班下班，妈
妈总是抽出时间来为我做饭
菜，每一顿我都特别满足，因
为这是妈妈藏在一日三餐
里，对我的爱！

教师点评：
作者毫不犹豫地选

择《外婆的刀削面》作为
暑假必读作品，叙述自
己最难忘的故事，巧妙
地过渡到妈妈忙碌的情
景，细化出妈妈清晨、中
午、晚上辛苦的付出，表
达通顺，感受深刻，重点
突出。作者“曾经对妈
妈的洁癖有点反感”，后
来觉得“一切都是那么
精致、整洁”，很可贵。
结尾点题，突出妈妈对

“我”的爱藏在一日三餐
里。

（指导老师：蔡风义）
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被人疼爱是幸福的，被人
夸奖也是幸福的，但是你知道
吗？其实被人唠叨也是幸福
的，妈妈的唠叨对于我就是一
种幸福的唠叨！

从我懂事起，妈妈的唠叨
就整天响彻在我的耳边：“筠涵，
今天天气热，要多喝水哦！”“筠
涵，多吃一点蔬菜才能补充维生
素哦！”“筠涵，天气凉了，衣服要
多穿一件哦！”……那时候的我
总觉得妈妈的絮絮叨叨是多么
的烦人，多么让人烦闷不爽。

上小学以后，妈妈的唠叨
比以前更多了：“筠涵，你不能
和同学打架！”“筠涵，你上课要
专心听讲！”“筠涵，你不懂的问
题一定要问老师！”“筠涵，你作
业做好了吗？”“筠涵，你怎么这
样粗枝大叶呀！”“筠涵，你多吃
点，可别饿坏了！”……妈妈的
唠叨涵盖了生活的林林总总，
遍布了学习的方方面面，而且
无时不唠，无孔不叨，听得我耳
朵都起茧了，我嘴上虽然总是

“好，好，好”地回应着，可心里
把妈妈的话当成了耳边风，总
觉得妈妈是多么的无聊，怎么
这样婆婆妈妈的呢？我自己是
多么的无辜，怎么会有这样啰
里啰嗦的妈妈呢？

直到三年级下学期的一次
考试，才彻底改变了我对妈妈
唠叨的看法。那天早上数学考
试，我很快就把试卷做完了，就
在我打算提前交卷的时候，忽
然想起早上妈妈的唠叨——

“考试做题要细心点，做完试卷
记得多检查几遍再交卷哦！”于
是，我便从头到尾详细地检查
了试卷，果然还是查出来错
题。这次考试我得了满分。静
心想想，这次如果不是想起妈
妈的唠叨，这个久违的一百分
也肯定和我再次擦肩而过。当
我拿着试卷给妈妈报喜的时
候，蓦然间，我看到了妈妈头上
多出几缕白发，再想起妈妈的唠
叨，一时之间我的泪水在眼眶打
转，我深情地对妈妈说：“妈妈，
您辛苦了，谢谢您的唠叨，是您
的唠叨让我在不知不觉中学会
了很多，一天天成长，一天天进
步！”双手紧抱着妈妈的我，瞬间
成了泪人，一股暖流涌上心头
——我是天底下最幸福的人。
妈妈的唠叨是一种爱的流露，妈
妈的唠叨是我幸福的源泉。

妈妈的唠叨是温暖的，是
不厌其烦的关心；妈妈的唠叨
是温馨的，是无微不至的关注；
妈妈的唠叨是幸福的，是循循
善诱的关爱!我爱妈妈，也爱妈
妈的唠叨！

（指导老师：游贵阳）
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人要拼搏才有收获，正如
闽南语说的，爱拼才会赢。我
的爸爸就是这样一个人，他身
上的那股拼搏劲儿，是他取得
成功的基石。

每天早上爸爸都会早早地
离开家，去单位上班。有一次
我和爸爸去单位，他让我去旁
边写作业，他有一件很重要的
事要去做。我写了一会儿就写
完了，想去找爸爸帮忙检查，只
见他和几个同事正在一起商量
工作上的事情。他看我站在旁
边却视而不见，我等啊等，时间
一分一秒地过去了，还不见爸
爸过来，我等得不耐烦了，小声
地问了一句：“爸爸？”他没有看
我，转身把打印机打开，然后把
笔记本上的内容输入到电脑
上。我提高嗓门：“爸爸？”他还
是不理我，准备打印材料。我
受不了了，大喊：“是我重要还
是工作重要？”他终于说了一
句：“工作时间是工作重要。我
还有很多事情要忙，现在还有
一个会要去开。”他又说：“忙完
了再来检查你的作业。”我感
叹道：“爸爸，你真拼！”

晚上夜幕降临，爸爸才姗
姗来迟，回到家中。他狼吞虎
咽地吃完饭，又开始了他有条
不紊的工作状态。他打开电
脑，手指在键盘上快速游走，时
而皱着眉头点下鼠标，时而拿
起手机发消息给同事。时间一
分一秒地过去，已经十点了，我
也困了，提醒爸爸早点休息后，
自己就先上床呼呼大睡。半夜
我起来上厕所。看见书房的灯
还亮着，爸爸还没睡，我想他应
该马上就会睡觉了，就自己睡
去了。第二天，我看见了他的
黑眼圈，惊讶地问他：“你昨晚
没有睡觉吗？”他淡淡地说了
句：“对呀。”我真佩服我爸爸。

我爱爸爸，正因为他那么
“拼”，才有了我们这一个幸福
美满美好的家。

（指导老师：叶秀卿）
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我心中的月亮
是场宁静的幻梦
梦里是无数个过去
是橙红色晚霞下的背影
是雨中明亮的篝火
是起跑线上的等待
是那些没唱出的歌
昔人如旧
昨日重现
像千百个平常的日子那样
我还在你身旁

我心中的月亮
是舒服又安静的生活
那是出生时母亲对我的期望
亦为我心之所向
我会住进好看的房子
陪着值得的人
写诗 养花 练练字
用最爱的画笔勾勒出心中的锦绣
画下世间流岚
画下缤纷色彩

我心中的月亮
是帮助更多有需要的人
为失意的人带去温暖
为潦倒的人带去希望
世间太累了
如果我有多余的爱
我想分点给其他人
所以我一遍遍嘱咐道
那些需要帮助的人啊
你们等我长大好吗

（指导老师：邬双）
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了一个小闹钟。经过千挑万选，我终于
把它带回了家。

瞧，它是一个Q萌的宇航员造型，红
白色的身子，大大圆圆的脑袋里有一个
星球火箭表盘，表盘上有三个兄弟。大
哥又矮又胖，他的步伐也最慢，他总告诉
我：做事不能太急躁；二哥不高也不胖，
走得不快也不慢，他告诉我：做事情只要
刚好就不会错；弟弟是卡通火箭秒针，长

得又高又瘦，他跑动时发出“嘀嘀”的声
音，让我觉得时间如流水般飞逝。

我的闹钟不仅美观，还很实用。每
天睡前，我都会调好闹钟。有时半夜我
起来上洗手间，就摸黑找到床头的小闹
钟，轻轻触碰一下它的小脸蛋，柔光小夜
灯就打开了，我还能清晰地看到时间
呢！第二天，闹钟准时响起。我睁开矇
眬的双眼，按下它脑袋上的按钮，声音就
停止了。有时候，我想赖一会儿床，就按

下它的小脸蛋，我就又可以睡个五分钟
了。但是，这会让我的洗漱和吃饭时间
变得很赶。每次，当我想偷懒的时候，一
看到它，我就会想起“一寸光阴一寸金，
寸金难买寸光阴”这句名言。于是，我就
赶紧认真学习，不辜负好时光。

我爱我心爱的小闹钟，它不仅是我
学习和生活不可缺少的小管家，也是我
的好朋友，更圆了我的宇航员梦。

（指导老师：戴丽娜）

我心爱的小闹钟
■ 市实小 二年（12）班 刘沛霖

心中的C位
——家乡

■ 市二实小浦东校区

六年（1）班 陈德奕

“露从今夜白，月是故乡明。”我的家
乡可能比不上“天府之国”四川；也比不
上“经济强省”广东；更比不上“首都之
城”北京。但它却是我心中的C位，谁都
无法超越。它就是闽南小城漳州。

“一骑红尘妃子笑，无人知是荔
枝来。”我的家乡盛产荔枝，到了荔枝
成熟的季节，远远望去，大片大片的
荔 枝 林 ，仿 佛 成 了 荔 枝 的 海 洋 。 清
晨，露水在荔枝树叶尖轻轻跳动，翠
色 欲 滴 ，好 像 是 谁 的 画 笔 在 挥 洒 水
粉，将荔枝绘成了一幅栩栩如生的画
作；傍晚，霞光洒落于荔枝树叶之上，
霞光万道，红彤彤的荔枝在落日的映
照下平添姿色。

“庭下已无书带草，步头犹有水仙
花。”水仙花是漳州的市花。在家乡的水
仙花田中，一簇簇的水仙花宛如天宫下
凡的凌波仙子，优雅非凡。白色的花瓣，
黄色的花蕊，还有那特有的沁人心脾的
香味，令赏花之人陶醉。

我家乡的小吃数不胜数。卤面、
五香、三角粿、四果汤……每一样都是
色香味俱全！我最爱吃其中的三角
粿，三角形的它，十分美味，刚从油锅
里捞上来时，外皮金灿灿的，吃起来外
酥里嫩，让人回味无穷。如果再蘸上
点温热的甜辣酱，那味道只能用一个
字形容——绝！

我爱我的家乡。如果我是工程师，
我想让家乡的建筑更加壮观；如果我是
画家，我想把家乡的景色绘制得更加美
丽；如果我是作家，我会把家乡的特色告
诉更多人。

我的家乡——漳州，你永远是我心
中的C位。

我爱你，漳州！
（指导老师：黄艺婷）

初三那年，重新分了班，我们的物理
老师叫陈挺。

新学期第一节课下课前，他神秘兮
兮地关上门，叫我们拉上窗帘。在众人
好奇的目光中，他从包里掏出一个扩音
器，一本正经地说：“我来给大家唱首
歌。”

我们很是意外，由好奇转而期待，谁
知他一开口，就有人忍不住笑了出来：这
唱法，那叫一个声情并茂；这歌声，那叫
一个五音不全！换作哪个同学唱成这
样，我一定不会在他旁边待上十秒，但老
师在课堂上大放歌喉实在太罕见，因此
我们仍然津津有味地听他唱完一首许巍
的《旅行》。从头到尾慢半拍。

唱完，他说，如果没有什么意外，他
会和大家一起度过这一年的时光，希望
与我们相处愉快。这样的话，很多老师
都在第一次上课时讲过，我们也没怎么
放在心上。

陈老师个子很高，气宇轩昂，全身上
下散发着挺拔的气息。有一次我在他的
教案本上瞥见了他的名字，心中暗暗称
奇，确是人如其名。

他不仅身姿“挺”，脸上的表情也
“挺”。少有的一次看见他笑，是因为他
被一道题难住了，尴尬地露出牙齿笑了
一下，就只一下。

因为常常西装革履，又总揣着一个
公文包，他在我眼里一直有着老干部的
形象，大老板的气质。不过，他的课却平
易近人，颇受欢迎。他的普通话不标准，
有些怪异，每说完一句，总会加上一个发
音介于“嗯”与“哼”之间的语气词，听他
的课犹如听脱口秀。若是说到激动之

处，便唾沫横飞。每当有同学学着他的
腔调讲话，便惹得我们大笑。

对于我们的作业和考试成绩，他
都显得不怎么在意，不像班主任那样
天天念叨，只是偶尔会提一提自己往
届某个优秀的学生。他上课喜欢用课
件，每个课件的最后一页都是一句大
字号的“鸡汤”，如“明天的你，会感谢
现在拼搏的自己”之类，这逐渐成了每
天物理课的“彩蛋”，不过连他自己都
说：“唉，看看就好。”那段时间的物理
课，基本上都是在大家的哄笑声中结
束的。

虽然他讲起话来有些啰嗦，但做事
走的却是简约风，干净利落。最后总复
习的那些日子里，每天都看他伴随着上
课铃大步流星地走进教室，跨上讲台，
放下公文包，拿出书，开始讲课;下课铃
响，合上书，放进包，拿起包往腋下一
夹，大步流星地走了。有一次刚下课，
我看他还在讲台上，想去问个问题，哪
知低头拿书再抬头一看，人影都没了。
我冲到教师办公室，看见他跷着腿，一
只手晃着茶杯，正悠闲地在和其他老师
聊天。

转眼间，我们就迎来了中考前的最
后一节课。老师们都不厌其烦地把考试
的注意事项向我们强调了又强调，然后
祝我们中考顺利，或发糖，或送笔，或送
本子。他啥也没交代，啥也没做，只说：

“嗯，中考，哼，也没什么，就是换个地方
做套题，而已，嗯哼，做就得了，是不是？”
快下课了，他右手一挥：“来，窗帘拉起
来！”

在大家的欢呼声中，《旅行》的旋律

再次响起：
“谁画出这天地，又画下我和你，让

我们的世界绚丽多彩。谁让我们哭泣，
又给我们惊喜，让我们就这样相爱相
依。总是要说再见，相聚又分离，总是走
在漫长的路上……”

一样的歌，一样的同学，一样的老
师，一样的声情并茂，一样的五音不全，
却没有人再笑。我转头看见有女同学低
头抹泪，才发现自己早已热泪盈眶。

还是从头到尾慢半拍。在大家长久
的掌声里，他似乎有些不好意思，笑了一
下，然后仍像往常一样夹起公文包，出
门，左拐，大步流星地消失在走廊里。

从那以后，《旅行》便一直储藏在我
的歌单里，每次听，脑海里总能浮现他唱
歌时投入且卖力的样子。

直到几天前，我才知道，这首歌是一
部电影的插曲，电影名叫《后会无期》。

教师点评：
读了一篇文章，如果我们觉得

文章所写的是一个很有意思的人，
那么这篇文章是不是也就有些意
思？一篇文章，如果我们觉得它有
点意思，那么它是不是也就是一篇
好文章？《一首叫〈旅行〉的歌》应该
算是这样的一篇文章吧，让我看到
了一个有意思的物理老师。如果能
在《闽南日报》刊登出来，信恺同学
将它送给陈挺老师，我想，应该也是
一件有些意思的事儿。

（指导老师：詹佩）
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■ 厦大附中 高三（9）班 蒋信恺

归
隐

闽
南
师
大
附
中

九
年
四
班

许
珞
彤

（
指
导
老
师
：
周
毅
敏
）

新学期第一节课下课前，他神秘兮兮地关上门，叫我们
拉上窗帘。在众人好奇的目光中，他从包里掏出一个扩音器，
一本正经地说：“我来给大家唱首歌。”


