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“咱们今天来做个小实验。”
老师刚一开口，我们都乐坏了：

“老师，做什么实验呢？”老师笑
而不语。却见老师把米粒放入
塑料杯里，然后用面巾纸按住。
我们在下面纷纷议论：“老师在
干什么呢？”我们百思不得其解，
老师神秘地说：“等会儿你们就
知道了。”

只见老师用手指按了按塑料
杯中的米，然后让几位同学也各
按一次，同学们有的用一根手指
轻轻按，有的铆足劲使劲地按，
有的甚至按得红了脸……接着，
老师对我们说：“你们信不信，我
能用筷子把他们提起。”我们都不
信：“一根筷子怎么会提起米呢？
老师，您是在哄我们吧？”每个人
心里都充满了疑问。

“我先请同学上来试试看！”
实验开始了，我们一直盯着塑料
杯，我心里很紧张，心想：筷子一
提起来，米不就倒了吗？可是上
去实验的同学没一个人能成功，
我想班长可能会提起来，可是这
个聪明的班长也败下阵来，如此
反复做了几次都失败了。我们都
垂头丧气地想：老师简直是忽悠
人嘛，筷子怎能提起米呢？

此时老师往杯子里放入少许
的水，再把筷子插入米中，过了十
几分钟，筷子竟然成功提起，同学
们都愕然：这是什么原理？我去
问老师，老师说：“物体跟物体之
间有摩擦力，摩擦力阻碍物体的
运动。在这个实验中，杯子里的
米粒和筷子紧紧地挤在一起，它
们的摩擦力就增大了，所以筷子
就能很轻松地提起杯子里的米。
还有加入水的原因是使米膨胀，
让里面没有一丝空隙，让杯子更
轻松地被提起来。”原来是这样
啊！同学们恍然大悟。

这个有趣的实验让我感受到
了科学的力量和强大，你要是有
一双善于思考的眼睛，你们也会
发现科学是那么神奇，让我们也
爱上科学，将来为人类做出应有
的贡献。

（指导老师：陈美玲）
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它悄悄地来，悄悄地离开。去留之间，温暖了整
个世界。

——题记
清晨，它从山的那头一路小跑，越过森林，跨过

小河，走过田野，来到了城市。整座城睁开了惺忪的
睡眼，微笑着向它打招呼。它回眸一笑，驱散了寒
冷，带来了温暖。整座城亮了起来，安静的街道变得
喧闹起来。街上的人们有的抬起头，有的张开怀抱，
有的扬着笑脸，迎接它的人越来越多，汇成一条条长
龙，十分壮观。它开心极了，快速地从长龙中间穿梭
而过。

时间还早，它打算在城里逛一逛。它来到了一
个小女孩的房间，看了一眼书架上的书籍：唐诗宋
词、天文地理，真让人眼花缭乱。随后，它的视线下
移，落到书桌上。桌上摆放着一本摊开的语文书，小
女孩盯着书本，嘴巴一开一合：“日出江花红胜火，春
来江水绿如蓝……”琅琅的读书声，让它不禁陶醉其
中。它调皮地抚摸着小女孩的手，从她的指尖悄悄
溜走。

它从女孩的房间里出来，一转眼就跳到了地
上。看，一株小草正躲在墙角睡大觉呢。它的玩心
大起，轻轻地喊了一声，小草没有醒。睡梦中，小草
打了个寒颤，好像冷到了。它伸出双手，紧紧地抱住
了小草。兴许暖和了，小草睁开了眼，一脸幸福地向
它问好。它也向小草问好，在小草身边转了一圈，与
小草玩起了捉迷藏。

它跑得远了，一不小心就到了操场。操场上有
很多学生在做广播体操，它也跟着做广播体操。解
散的口令发出，学生三五成群聚在一起，有的在跳
绳，绳子被甩得呼呼作响；有的在踢球，球在半空中
划过一道优美的弧线；有的在踢毽子，毽子一起一
落，可好玩了。它也跟着一起玩。一群学生走了，一
群学生又来了，它玩了很久、很久……

后来，它玩累了，依依不舍地跟学生告别。离开
时，它来到墙角，跟小草告别；来到房间，跟小女孩告
别；来到山头，跟大家告别……它轻轻地说：“明天再
见。”

它的身影消失了，像最初那样，悄悄地来，悄悄
地离开。去留之间，温暖了整个世界。

教师点评
作者运用了拟人的修辞手法，赋予阳光以

“人”的情态，以“阳光”的独特视角，写了阳光
一天的活动。全文虽然没出现“阳光”二字，但
皆是围绕“阳光”展开写的，构思十分巧妙。在
进行场景描写时，作者选取的四个场景真实生
动，故事娓娓道来，蕴含着作者对“阳光”的理
解——光明、温暖、美好，字里行间流露出真情
实感。

（指导老师：杨 斌）
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山水人家
市实小古雷开发区分校

四年（1）班 邓洛安

（指导老师：黄晶晶）

我们的相遇，来自一封特别的邀请函——到一
所特殊学校，与那些特殊的孩子们朝夕相处三日，
共同完成一个音乐节目。

初到，映入眼帘的是一张张稚嫩的、未经修饰
的、散发浓厚乡土气息的面孔，“姐姐好！”他们含糊
不清地对我喊着。他们的热情让我有些手足无措，
我无助地看向一旁的老师，她无奈地笑着，小声说：

“其实他们都已经20岁了。”我心头一震，便知从此
刻起，我已然来到一个新的世界。

人群中有个女孩有些不同，相比其他黝黑发亮
的面孔，她的皮肤白皙细腻。她身着平整洁净的粉
色波点衬衫，嘴角挂着一丝淡淡的微笑。平日里她
不常与其他同学追逐打闹，只是静静地独坐一旁。
我走近她，发现她的耳朵里塞着两个白色的圆形助
听器。她看见我，微笑着向我招手，嘴巴张了张，发
出微弱的“呜呜”声，从音调上我猜测她想说的是

“你好”。我同她坐在一起，想说点什么，却又意识
到自己没有与她交流的能力。空气寂静，静得我能
清晰地听见她的声声呼吸、我的阵阵心跳。

她的世界始终这般寂静吗？
就这样，我们成了无话、也不谈的朋友。
那天晚上，我和她一起录制一段辅助节目的

声音采样。让一个聋哑人发出声音是件难事，让
她说出别人听得懂的话更是一件难事。她的嘴巴
一张一合，却始终只能发出带有声调的“呜呜”
声。录音时间无限延长，我站在她身边，只觉一
股温热环绕，她的粉色波点衬衫早已被汗水浸

湿。她执意要将这段录音完成，老师也就顺着她
的意，做出夸张的口型，让她学着说出具体的字
词来。她反复尝试着，终于由最初的“呜呜”到了
最后的模糊字音，尽管听起来还是有不可避免的
别扭感觉。

从那天起，我所发出的每个声音、听到的每段
歌曲，都让我觉得弥足珍贵。因为我知道，这个世
界上还有许多像她一样的人，会因为自己发出的声
音、听到的歌曲而激动得流泪。

三天的生活转瞬即逝，我与她的言语交流机会
屈指可数，但她总向我表达善意；我记得她拉着我
的手去食堂领水果时的迫不及待，掌心的温度直达
心间；我记得午睡起来后她端着一碗冰凉的绿豆汤
坐在我床边，汤水的甜蜜刺激着我的味蕾；我还记
得表演结束后观众席爆发出的雷鸣般的掌声，她弯
曲的眼眸里盛着一汪晶莹的泪珠。

离开那天，小雨淅沥，我坐在车里向窗外那一
个个朦胧的身影告别，向这个我无端闯入、又匆匆
离去的世界告别。我在人群中又看见了她，她抹着
泪水，向我挥手，粉红色的身影随着汽车的加速在
后视镜里逐渐缩小，成为雨幕里的一个小点。

这个世界，是一个纯粹靠着希望与关爱而存在
的世界。我多么希望这个世界能够进入大众的视
野，被更多人关注、接近与保护，也希望这个世界里
的他们能永远保有孩童的热情与快乐，一如初见的
模样。

（指导老师：陈晓华）

我同她坐在一起，想说点什么，却又意识到自己没有
与她交流的能力。空气寂静，静得我能清晰地听见她的声
声呼吸、我的阵阵心跳。

她 的 世 界
■ 厦大附中 高一（1）班 廖谊婧

意义是无关紧要的

否则乌鸦不会像写字台

数字2与数字4凑在一起

身体里便有一架烧焦的直升机

在横冲直撞

灵魂是无关紧要的

随它去吧

自由与不羁

不应该是它全部的代名词

生命也是无关紧要的

女娲捏的泥巴罢了

而死亡不过是泥巴干裂

里面的生命走出了时间

要紧的，我想——

不过是早晨

第一缕风

第一束光

以及

早晨能睁开眼

和睁开眼就能看到你的愿望

（指导老师：邬 双）
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都是粗心惹的祸
■ 长泰区实小 四年（5）班 杨夕曈

诚心、忠心、爱心、细心……提到“心”，几乎都是美好的词语，
可我偏偏和“粗心”这个坏家伙扯上了关系，而且很讨厌，甩也甩不
掉它。

因为粗心，我丢三落四；因为粗心，我常常挨批评。虽然我对它
早已恨之入骨，可它总是如影相随，不请自来。这不，它又来了……

期中考试前，我认认真真地把每个知识点都复习了一遍。数学
考试的时候，当拿到试卷后，我从头到尾把所有试题扫视了一遍，嘿，
不难呀！于是，我信心十足，相信自己能轻而易举地考个100分。答
题过程中，虽然有几道题极具迷惑性，但我细细思索，终于搞定了那
几道题目。等卷子交上去之后，我顿时放松下来，觉得自己考个100
分绝对没问题。我洋洋自得，感觉自己得意得都可以“飞”起来了。
放学回到家，爸爸妈妈问我今天考试感觉如何，我胜券在握，随口应
了一句：“小菜一碟!”便和爸爸妈妈讨论起数学考满分的话，给我的
奖励就是我心心念念了很久的电话手表。我在心里暗暗自喜，这次
电话手表我可是拿定了，并且想象着电话手表戴在手上的神气样儿。

期中考试数学成绩公布的那天，老师念着一位位同学的名字和
分数，我心里既兴奋又紧张。终于念到我的名字了，我紧张地看着老
师，可是，我却只考了97分，我顿时感觉五雷轰顶。我的满分呢？煮
熟的鸭子怎么飞走了？我的奖励啊，就这三分之差呀!我顿时感觉天
昏地暗，我都不知道自己怎么走上讲台领回试卷的，只觉得脑袋里

“轰轰”作响。直到回到座位上，我才回过神来，仔细地瞧了瞧错题。
天呐，我太粗心了，错在一道简单的计算题和一道选择题上了，而这
两题我都会做的呀。我十分后悔，后悔当时为什么没有再仔细一些
呢？也许我再多细心一点做题的话，也许我再多细心一点检查的话，
那么，我就不会与100分失之交臂了，我就能拥有我心心念念的电话
手表了。

经过这件事，我下定决心：我要和粗心绝交，和细心做朋友！
这次的失败，也让我明白了一个道理：无论在学习上，还是在生活
中，我们每件事都要做到，认真谨慎，容不得半点粗心，否则就会
付出代价!

（指导老师：谢智娜）

（注：“否则乌鸦不会
像写字台”该句出自《爱丽
丝梦游仙境》“为什么乌鸦
像写字台”这句话，这句话
并没有给出明确的原因，
很多人认为就是没有意
义，所以这句话就成了“没
有意义”的意思。）

元旦快乐
芗城实小 五年（9）班 王诗晗

（指导老师：韩爱华）

从简洁古朴的大门起
来来往往 走走停停
一串串脚印烙印校园
在闽南师大
我们走过名为热烈的青春

褐黄色的落叶铺满石板小路
清脆的碎裂声伴着朝阳
你开启了新一天的旅程

行知桥下观南国
青春不惧流年长
耳边招摇的微风
是不断向前奔跑的青春

柔云似的树花
抚慰着躁动的心灵
伴随着朗朗书声
清风为学子们带来一场
独特的南国花雨

热闹与静谧相互交织
疯长的椰树枝丫
为下了课的他们
遮挡着秋日最后的烈阳

与老师对视，打下招呼
有束光穿林而出
身上反射着淡银色的光
指尖相碰之处便是传承

行明隧道两侧
布满了鲜绿色的青苔
豆蔻年华的学子
朝着西区田径场五星红旗的方向
不停地奔跑着，嬉笑着
大声呐喊出理想和未来

走过登科，迈步达理
那里总是热热闹闹
各种活动火热更替
变的是岁月
不变的是初心

弦歌不辍，芳华待灼
砥砺深耕，履践致远
夜晚，低空的校园亮起万千星河
踩着滑轮，掬起光华，肆意穿梭

笑颜，泪水，灿阳，甘霖
每一瞬间是热爱
每一时刻是永恒
青春梦想不散场
奋进长振木铎声

闽南师大的路
很长 也很短
走不够的操场
吃不完的美食
兜兜转转 又是一天

相机留下了似水的青春
举杯道不尽刻骨的深情
不断奔赴盛年的途中
化一泓清泉，坚定前行
踏时空长河，心向光明
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