
M 师恩绵长

M 教师手记

2024年8月23日 星期五

才艺星空8 专副刊部 责任编辑/冯思佳 陈晓云
电话：0596-2599851
E-mail:mnrbjyb@163.com

本报地址：福建省漳州市胜利西路152号
邮政编码：363000

电
话

总编室：2598915 新闻110：2528110 记者部：2595881 要闻部:2593088 广告部：2598333 漳州新闻网：2028110 邮局征订：2962508 福建省新闻道德委举报电话：0591-87275327
办公室：2597955 人事部：2597970 财务部：2592492 出版部：2594000 印报厂：2597951 印刷：漳州闽南日报社印报厂 地址：漳州市胜利西路152号 广告许可证：350600200501 定价：月价40元 零售每份：1.5元

M 我爱我家

M 童 趣

我的同桌爱干净，那可是隔
着门缝吹喇叭——鸣（名）声在外
啊，不信，你听我说。

那是一节美术课，我忘了带
彩笔，只能向同桌借，同桌欣然
同意。正当我准备伸手拿笔时，
一只手猛地挡在了我的眼前，我
的目光沿着那只手往上看，最终
停在了同桌的脸上。她看着我
疑惑的眼神，一脸严肃地说：“你
的手太脏了，会弄脏我的笔!”说
着从口袋里掏出一张消毒纸巾，
往我手上拼命地擦着，仿佛要把
我的皮擦下来一样。乖乖地等
她擦完，我便理直气壮去取画
笔，不承想同桌再次拦住了我，
从自己的书包里抽出一次性手
套递给我说道：“你先戴个手套
再拿！”我不解地问：“既然要戴
手套，你还给我擦手干嘛？”她头
也不抬，应道：“因为你刚刚的手
太脏了会弄脏我的手套。”我顿
感无语。

无独有偶，记得那是一个冬

天的早晨，同桌带了一件崭新的
毛绒外套来学校，那毛毛看上去
既柔软又有光泽，让人有种忍不
住上去摸一摸的欲望。我的手不
由自主地伸向它，却听她大叫道：

“你的手那么脏，干嘛动我的外
套，你看看都脏了！”我顺着她的
手指的位置看去，只看到了那柔
软的毛毛在风中随意地飘动，一
尘不染，可同桌还是坚持着拿出
消毒液和纸巾在毛衣上用力地擦
着，还让我帮忙，并特意叮嘱我一
定要反复、用力地擦，而且擦的时
候不能再弄脏其他的毛毛。就这
样，直到空气中弥漫着刺鼻的消
毒液味她才收手。再看那毛毛，
早已失去了原有的光泽，如凋落
的花一般，东一团，西一团，那可
怜的毛毛呀！

爱干净本是一种好习惯，可
是我的同桌已经快发展成洁癖
了。凡事过犹不及呀！你瞧，她
又在座位上把“烦恼”擦掉了。

（指导老师：胡宝珍）

何其有幸，我能够踏上神圣的教育之旅，成
为一名人民教师，以师者之名传道授业解惑。而
今年是我从事教育事业的第25年，不久之后，我
也将迎来教育生涯的第25个教师节。我时常将
教师节作为我一年教育工作的开始，因为教师节
当天收到的祝福既是对上一学年教育工作的赞
美，更是对下一学年教育工作的激励。这 20多
年的时间，我见证了无数孩子的成长与蜕变，也
收到过无数孩子的祝福与夸奖，但其中最让我难
以忘怀的仅那一个孩子。

他的脸圆圆的，显得有些可爱。他的眼睛
亮亮的，闪烁着对世界的好奇以及对知识的渴
望。只是他有些特殊，他是一个听障儿童。在
国家相关医疗政策的帮助下，他戴上了先进的
助听器能够听到美妙的声音，但是语言能力却
较为滞后。

也就是在那时——2020年9月开学季，我遇
见了他。初见时他怯生生的样子让人心疼，仿佛
周围的环境对他来说是不安全的。此时的他仿
佛狂风中新生的嫩芽，亟须温暖的庇护。为了给
予他一个安全温暖的学习环境，我深思熟虑后给
他取了一个小名——乐乐，希望这个阳光快乐的
名字能够给他的心灵增添一抹亮色。

那个寒冷的冬天，天色已晚，同学们也纷纷
离开学校，我看到乐乐还没回家，特别着急。于
是，我示意他快点回家，他指着教学楼发出了“哦
哦”的声音，我瞬间明白他应该在等谁。乐乐可
以听懂我的话，却没办法与我说话，回家的路上
我内心五味杂陈，我下定决心这一学年结束一定
要让乐乐“开口说话”。回到家里，我就立刻查找
资料，学习教育听障儿童的方法，了解了应当从
简单的词汇开始，于是我开始教乐乐说“妈妈”。
在教乐乐说话的过程中，我会特意放大我的口
型，就这样日复一日地学习，直到有一天，我清楚
地听见他喊出“妈妈”时，我喜极而泣。后面我开
始教乐乐一些简单的日常用语，例如“老师好”

“早上好”。乐乐在能够清楚说话之后，变化很
大，脸上的笑容越来越多，也变得越来越活泼。
我也在班级中宣布乐乐是我们班的“大宝贝”，希
望每位同学都能够和乐乐友好相处，与乐乐一同
玩耍、一同进步。

在我还在为乐乐能够说一些书上的词语、日

常用语而开心激动的时候，乐乐给了我一个巨大
的惊喜。那个星期二下午第一节下课，班长羽昕
跑过来对我说：“老师！乐乐会背古诗《绝句》
啦。”我听到之后，几乎要跳起来。来到班级后，
我让乐乐给大家展示一下自己的进步。乐乐站
在讲台上，一字一句地背诵古诗，台下的同学们
显然比乐乐还紧张，眼睛紧紧地盯着他，同时也
小声地提示着，就这样，一首古诗他和同学合作
背诵完成。一遍结束，我鼓励乐乐再背一遍并示
意台下的同学别再提示，乐乐微笑地点了点头开
始背诵。我也赶紧拿出手机，录下了这激动人心
的时刻。讲台上的乐乐自信大方，在我听来是那
么地清晰，哪里还有以前怯生生的样子！这长久
的努力终究是没有白费，最后的“谢谢大家”四个
字，我似乎忘记他是个听障儿童，我感动得眼泪
在眼眶里打转。

再后来，他能写下一些简单的生字和一手
漂亮的粉笔字，母亲节能画下对我的祝福；和
小组同学一齐合作喊口号是那么的活泼等等
都让我特别惊喜。我的镜头里记录着他点点
滴滴的进步与快乐瞬间。寒暑假，他会用我送
给他的毛笔与纸张写满一张又一张字，用马克
笔画下一幅又一幅图画，用乐高拼下一个又一
个小玩具。乐乐每一个进步的瞬间都让我深
感幸福。

张桂梅老师曾说过：“教师这个职业很苦，但
实践下来，觉得有苦才有成绩，有苦才有乐，有苦
才有幸福，有你苦苦的陪伴，我们的花朵才会开
得更加灿烂。”听障儿童就像一颗营养不良的种
子，对于他们而言，学习这个过程相比普通儿童
较为艰难，但只要我们用心呵护，用心教育，就一
定能看到这颗种子生根发芽乃至开花。在未来
的日子里，我将继续以满腔的热情投入教育工作
中，践行教育家精神，为更多孩子的成长贡献自
己的力量。

教师节即将来临，我将这不可多得的经历与
温暖到泪目的瞬间编织成文字，与所有同行共
享，共享这份简简单单的快乐与幸福，传递这份
难以言喻的爱与温暖。文末也祝愿广大教师节
日快乐，在平凡的岗位上收获一个又一个温暖的
瞬间。

（作者系漳州市平和县第五实验小学教师）

一天，我和妈妈一起来到龙江岁月。
龙江岁月在战备大桥下，九龙江边。那

是个美丽的地方。
我们到了那里，发现那里真热闹，有的人

在卖玩具，有的人在跑步，还有的人静静地坐
着等待音乐喷泉。我们也赶紧找了个位置坐
了下来等音乐喷泉开始。

随着一声美妙的音乐响起，无数的喷泉
喷了起来。喷泉的颜色不断变化，一会儿变
成黄色，一会儿变成红色，一会儿变成粉色。
不但颜色在变化，连形状也在变化，一会儿
高，一会儿低。有时变成荷花开放，有时变成
火箭直冲云霄，观看的人们开心地笑，发出一
阵又一阵的欢呼声……

一轮圆月静静地挂在空中，仿佛也被音
乐喷泉迷住了。这真是一个美好的夜晚啊！
我多么想天天都来这里，告诉朋友们这美丽
的龙江岁月啊！让他们认识美丽的漳州。

（指导老师：周舒敏）

很高兴认识你
第一次相遇时你即将沉睡
细微的鼾声是我心跳的鼓点
我等待着
秋风吹起的黄叶乍响
是你苏醒前的快速眼动
我期待着
你我会有怎样的对白

很高兴遇见你
当边地吹来扶桑树的敲门声
敲醒沉睡的心灵
我说请让秘密安静发芽
细细碎碎的摇晃
是你与风的和弦音
稀稀疏疏的光与影
你是跳进大海溅起的满天繁星

很高兴认识你
当蝉鸣穿透烈阳抵抗热风
肆意生长的繁叶
是少年渐飞的羽翼
是我躁动难耐时的制冷剂
你亲手托起今天的太阳，捧在我的头上
盘虬蜿蜒的老根
是期待与我诉说的往事

很高兴认识你
我见过你的风吹叶落
见过你的日照生芽
见过你与风的打闹推诿
若砸到我的果实实在香甜
那就暂且原谅你的可爱
记得你说风会带走一切
但我只知道风把你带给了我

（指导老师：邬双）

古有孔子，广纳三千学生，以身为样，诲人不
倦。金秋九月，有幸结识了孙老师，一段独属于
师生间的浪漫悄然开场。

她，一头简洁的短发，干练的着装、大方得体
的妆容，不怒自威，浑身散发着一种“只可远
观”的清高。但只要上完一节课，这种刻板的印
象便尽数消散。幽默的谈吐诉说着她的随和，
精致的课件见证着她的敬业，丰富的课堂展示
了她的学识。当大家羞涩不敢发言时，她就用

“上上签”“姓氏家族”“幸运学号”等方式打消
我们的胆怯。

在这稻香阵阵之时，孙老师的“语文味”课
堂，让我大开眼界。

学习朱自清先生的《春》一文时，孙老师问：
“春让我们想到了什么？”我们自信地齐声答：“希
望，温暖，生机勃勃！”孙老师追问：“为什么春能
让我们想到希望，温暖，生机勃勃？”机灵的同学
抢答：“春是一年的开始。”老师赞许地点头，锲而
不舍：“为什么春是一年的开始？”我们无言以对，
震惊地看着孙老师画出“春”的甲骨文字形，追本
溯源，然后恍然大悟。我原来只知道上语文课要
认真听讲，要背古诗，背古文，要抄写，要写作文；
但却不知道语文课还要思考这么多为什么！孙
老师说：“语文课是一门充满魅力的学科，学会思
考，才能探得其中的‘语文味’。”这迷人的“语文
味”，吸引了一群人在课间也密不透风地围在她
身边。

在教书上，她轻扬教鞭，立于三尺讲台。而
在生活上，她的关怀也无微不至。

刚上初中，离开父母，寄宿生活对我们是一
个艰巨的挑战。早晨从睡梦中惊醒的我拖着疲
乏的身躯按下闹铃，迷迷糊糊中想起那近在眼前

却又远在天边的食堂好似一道难以逾越的高墙，
摇摇头躺下，享受为时不多的赖床时光。随后，
极不情愿地睁开迷蒙的双眼走下床，啃食干巴巴
的面包。上课时，肚子不合时宜地嘟囔着，我自
然无心学习。身旁全是同我一样患难的“战友”，

“灾情”很快便被老师得知。经过她的深思熟虑，
便有了：不吃饭，老师请“喝茶”！这下大家心甘
情愿乖乖地早起去食堂吃早餐。不出所料，上课
无精打采的憔悴全然被精力充沛所代替。“最硬”
的责罚背后是最暖的关爱与担心。

曾有一个阶段，我因各种琐事影响，心态消
极，铅笔与橡皮擦成了矛与盾，一番激烈“厮杀”
后，成功打退老师传授的知识，杀光了曾经引以
为傲的分数。期末考前夕，我被孙老师喊入了办
公室。我笔直地站着，对即将到来的一顿“劈头
盖脸”毫不惧怕，抓抓这里，挠挠那里，且等待着
这未知的宣判吧！孙老师率先打破宁静：“你最
近的状态有点不对劲了，是有什么心事吗？”原以
为的一场“恶战”，被这突如其来的和风细雨打得
措手不及，一时间支支吾吾，紧张的冷汗从后背
冒出，原先的傲气霎时蒸发得烟消云散。我只记
得，之后的半小时，我在她的肯定和内心的愧疚
中艰难度过。

万籁俱寂中，行在影深处，回到宿舍学习至
半夜，因习题之难，功课之繁，我常哭诉学海不
易。但老师的温暖激励着我，双手一抹，继续
学。现实会照进梦里，梦也会温暖现实，有时竟
会在睡梦中做出几道困难的习题，我想这是那束
暖阳的照耀。

澄澄流水透底清，不抵心思细而腻，难忘款
款师生情。

（指导老师：孙胜男）

我家楼下有一家水果店，里
面摆放着各式各样的水果。其
中，芒果以其格外大和甜的特点
吸引着人们的目光。在灯光下，
它们散发着诱人的光泽，看到这
些芒果，我想起了以前在四川遇
见的一位卖水果的老爷爷。

老爷爷总是坐在他的三轮车
上卖水果，他的水果种类繁多，尺
寸可观，特别是芒果，既大且肥，宛
如小胖墩一般。我走近一瞧，才意
识到老爷爷是一位残疾人。听老
爷爷讲述，他在汶川大地震中不幸
失去了双腿，如今为了筹集资金安
上假肢，他在四川卖水果维持生
计。爸爸和我对他的遭遇深感同
情，更为他的精神所感动，于是我
们买下了他所有的芒果。

回到酒店后，一家人围坐一
起，切开了一颗芒果。尝了一口
之后，我们不约而同地感叹：

“啊！”这真可谓是“人间美味”。
之后，我们都争先恐后地吃了起
来。通过这件事，我们不仅帮助
了他人，也品尝到了美味，我深刻
体会到了助人为乐、赠人玫瑰手
有余香的意义。

还有一次，妈妈正要去看望
生病的外婆，在路上遇到了一位
卖香蕉的小女孩。每当有人经
过，她都试图说服他们购买。当
妈妈走过时，女孩同样叫住了她，
用乞求的眼神希望妈妈能买些香
蕉。妈妈被她的眼神打动，买了
些香蕉准备送给外婆。直到今
天，外婆还经常怀念那些美味的
香蕉，并在好友面前夸赞妈妈挑
选水果的眼光。

通过这两件事，我懂得了：购
买东西不仅仅为了满足自己，更
可以对他人产生积极的影响。

（指导老师：张丽婷）

买水果的故事
■ 市二实小迎宾校区 四年（8）班 王诗泽

美丽的龙江岁月
■ 市实小 二年（3）班 杨淇匀

树
■ 厦大附中 高二（8）班 王琳

我那爱干净的同桌
■ 市实小 五年（10）班 张昊

那个温暖到
泪目的瞬间

■ 黄艺兰

那束暖阳
■ 厦大附中 七年（2）班 李嘉麒

这个暑假里，我读了一本很有意义的军
事书——《孙子兵法》。它是我国最早的军事
学理论专著，距今已有 2000多年的历史，内
容博大精深，使我得到了很多启发。

这本书写的是孙武通过实战总结出的经
验，并列举了一个个生动的战例。里面文字
通俗易懂，不仅有原文译文，而且图文并茂。
它既让我学到了打仗的智慧，又让我看到了
一个个朝代的兴盛与衰弱，给我上了一堂生
动的历史课。这真是一举两得。

《孙子兵法》分为几章，有作战篇、谋攻
篇、火攻篇、地形篇……比如，我找爸爸下围
棋，在下棋的过程中，我有意识地总结他的下
棋特点，并结合我学到的方法，制定出最适合
自己的落子计划，做到“知己知彼，百战不
殆”。还有一次，我们下棋的时候，他的进攻
速度很猛，下手让我招架不住，我忽然想起这
本书里面的一个“声东击西”的计谋，我运用
虚假的手段把他给迷惑了，最终用“出其不
意，攻其不备”的战术赢得了棋局。

总之，《孙子兵法》不仅是一部军事经典，
更是一本充满智慧的人生指南。它教会了我
许多宝贵的道理和方法，让我在学习和生活
中更加自信和从容。它就像一盏灯，照亮了
我前行的道路。 （指导老师：郑艺荣）

智慧之光，
照亮成长之路

——读《孙子兵法》有感
■ 龙海实小西湖校区

二年（4）班 许镕楷

回到家里，我就立刻查找资料，学习教育听障儿
童的方法，了解了应当从简单的词汇开始，于是我开
始教乐乐说“妈妈”。

M 暖心故事

欣欣向荣

■ 芗城实小 四年（4）班 陈钰涵
（指导老师：朱阁凤）


