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青春的号角，在西部的山
谷回荡。梦想的种子，在乡村
的沃土扎根。闽南师范大学
2024 届西部计划和乡村振兴
计划志愿者，从“水仙花之乡”
漳州出发，奔赴服务岗位，已
有近半年时间。

这批“小水仙花”绽放在
祖国大地，半年来有何收获？
书写了怎样的故事？日前，记
者进行了一番采访，让我们共
同关注——

闽南师大教育与心理学院 2024 届基
础心理学专业硕士毕业生万谋彪，被分配
到了广西壮族自治区来宾市象州县马坪中
学支教。

从学生变为教师，面对 14 个班近 700
名学生，万谋彪笑称，他也有了自己的“孩
子们”。

“学生们天真烂漫、活泼可爱，他们会
因为成功洋洋得意，也会因为失败垂头丧
气；他们会因为得到一颗糖而开心很久，也
会因为小小的失误而尴尬到脸红。”这些，
都让万谋彪真正感受到孩子本真的模样。

作为一名老师，万谋彪始终相信良好
的关系是教育的基础，心理老师更是如
此。为此，他时常参与到孩子们的活动中
去，了解他们的所思所想，体验他们的情感
与生活。用万谋彪的话来说就是，上课时
我们是师生，下课时我们就是朋友，亦师亦
友，就是最美好的状态。

“用不长的时间做一件终生难忘的
事。”毕业时，万谋彪用“值得”二字总结了
研究生生活。他希望，在未来的岁月里，在
面对困难和挑战时，依然能说出“值得”二
字。

他也有了自己的“孩子们”01

在学校准备报名、面试的时候，刘嘉禾
内心还有各种疑虑和犹豫，真的要去祖国
西 部 吗 ？ 那 么 远 ，真 的 做 好 准 备 了
吗？……可真正到了要出发的那一天，她
选择果断买票出发。

闽南师大外国语学院 2024 届日语专
业本科毕业生刘嘉禾，服务地在新疆维吾
尔自治区克州阿图什市第七中学。在此
之前，志愿者需要进行一个月左右的培
训。在培训的日子里，刘嘉禾不仅看到了
新疆特有的人文环境和自然环境，也深感
当地发展的局限，“不管是扶农支医还是
支教，都还需要更多人力物力的帮助”。
但刘嘉禾坚信，作为志愿者，定能尽己所
能地为这里的孩子点亮知识的灯塔。

身为一名非师范生，给学生上课，成为
一项巨大的挑战。在学校老师的帮助下，
她克服恐惧、打磨课程，逐渐掌握基本的教
学技巧和管理方法，逐渐建立起自己的教
学风格和与学生的互动方式。“半年的基层

教育工作，让我学会了以积极乐观的心态
面对困难和挑战，也结识了许多志同道合
的朋友，大家一同学习，共谋进步。”

那里还需要更多人力物力的帮助02

闽南师大化学化工与环境学院
2024 届科学教育（师范）专业本科毕
业生刘红燕，去年成为新疆维吾尔自
治区克州生态环境局阿合奇县分局的
一名办事员。

为什么选择西部计划？“经过大城
市快节奏的生活后，让我更加明确自
己想要的是什么。”去年，看到辅导员
发在群里的新疆西部计划补录通知
后，刘红燕毫不犹豫地选择报名，经过
层层筛选，最终入选新疆克州西部计
划志愿者。

在单位，她是爱学习的“小刘”。
平时刘红燕积极参加各项理论学习，
通过集中学习与个人自学，提升个人
能力。

在乡里，她是爱“聊天”的“小
刘”。刘红燕积极投入当地各项志愿
服务活动中，无论是“红领巾小课堂”
社区服务、文化教育宣传，还是环保公
益行动，都有她忙碌的身影。刘红燕
说：“通过参加西部计划，我收获了进
步，开阔了眼界，奉献了自我，也疗愈
了自己。”

爱学习也爱唠嗑的“小刘”03

近日，从漳州市教育局获悉，云霄县教育局在
2024年教育信息报送工作中，被采用数位列全市
各县（区）第一名，实现“六连冠”。其中《漳州市农
民工对 2024年政府工作的期盼建议》《义务教育
课后服务存“五难”困境亟待化解》两篇调研报告
被国办综合采用。

2024 年，云霄县教育局在各级媒体及政府
网站发稿 815 篇，图片 1292 张，18 篇调研报告获
上级部门推荐采用。志愿服务项目获得省级表
彰 7个、市级表彰 5个。云霄“童心彩虹桥”网络
志愿服务项目获评 2024 年度“漳州市优秀网络
公益项目”。

近年来，云霄县教育局信息中心坚持把政务
信息作为“提升行政能力、当好参谋助手”的重
要抓手，按照“严、深、细、快、新、实”工作要求，
紧扣经济社会发展重点、热点、焦点和难点问
题，聚焦服务决策、服务发展、服务民生重点领
域，在吃透“上情”，摸准“下情”的基础上，选准
角度，抓住亮点，高质量、高标准撰写政务信息，
有效发挥了政务信息参谋辅政、交流学习、宣传
推介作用。 （通讯员 张瑞勇）

本报讯（记者 陈慧慧 通讯员 苏家进）近
日，高职发展智库对全国高职院校在 2024 年世
界职业院校技能大赛、中国国际大学生创新大赛
（2024）、第十四届“挑战杯”中国大学生创业计划
竞赛、首届全国大学生职业规划大赛等四大“国
赛”获奖情况进行统计分析。漳州职业技术学院
在 2024 年“四大赛”表现亮眼，综合排名全国第
30名。

其中，2024 年世界职业院校技能大赛获 3
金 2 银 4 铜、中国国际大学生创新大赛获 1 银 2
铜、“挑战杯”中国大学生创业计划竞赛获铜奖
2 项、全国大学生职业规划大赛获铜奖 2 项，充
分展示了学校教育教学水平和师生专业技能素
质能力。

据悉，2024年全国共有 906所高职院校在四
大“国赛”中获奖，获奖总数 4416项。其中，56所
高水平学校建设单位获奖714项；139所高水平专
业群建设单位获奖 1097项；711所非双高院校获
奖2605项。

本报讯（记者 陈慧慧 通讯员 黄璐诗）近
日，漳州城市职业学院选送的《芗江潮涌九十
载，文脉相承向未来——芗潮社员共成长》案例
成功入选“福建省新时代学校百优温暖集体建设
案例名单”。

该案例充分展示了芗潮剧社团结友爱、温
暖向上的集体氛围，也展现了芗潮剧社秉承初
心，凝心聚力，传承弘扬学院红色文化的不懈
努力。

据悉，芗潮剧社创办于 1934年，是上世纪 30
年代闽南著名的革命文艺团体，为闽南地区的革
命事业作出了巨大贡献。漳州城市职业学院于
2023年重新激活这一红色文化品牌，立足学校和
漳州丰厚的红色文化资源，不断创新载体和形式，
打造既有“思想味”又有“艺术味”、既有“历史味”
又有“青年味”的思政课堂，以话剧“小舞台”搭建
学院思政“大课堂”，把红色基因有效融入时代新
人培育全过程。

本报讯（记者 陈慧慧 通讯员 吴子敬）近日，
共青团福建省委公布了 2024年福建省大学生暑
期文化科技卫生“三下乡”社会实践系列活动评选
结果。漳州卫生职业学院“益齿康 翼青春”乡村
振兴社会实践团荣获“优秀团队”，口腔医学院陈
伟军老师荣获“先进工作者”称号。

2024年暑期，漳州卫生职业学院共组建 9支
重点团队，由学校科技特派员、专任教师、校院两
级团干部带领 200余名学生奔赴泉州、漳州各县
区，开展红色教育、科技推广、健康义诊、急救普
及、心理辅导、非遗传承、爱河护河等形式多样、内
容丰富的社会实践活动。下阶段，学校将立足“五
育并举”，持续推动校地联动，激发青春健康活力，
让漳卫青年在与乡村发展“双向奔赴”中，持续绽
放青春绚烂光芒。

云霄教育信息工作
实现“六连冠”

漳城院：

芗潮剧社入选省级社团案例

漳职院：

四大“国赛”综合排名全国第30名

漳卫院：

暑期社会实践获佳绩

去年 7 月，闽南师大教
育与心理学院 2023 届心理
学专业本科毕业生姬乐颖，
奔赴南平市延平区峡阳镇，
在菁彩青少年服务中心峡阳
工作站，开启了她的乡村振
兴志愿工作。

六个月来，从理论走向
实践，姬乐颖深知青少年心
理健康工作任重而道远。在
深入调研所在地中小学后，
姬乐颖运用菁彩青少年服务
中心峡阳工作站相关资源，
梳理出一套适用于不同学段
青少年的心理健康课程，搭
建了“12355 为青春护航”课
程库。

为了让更多孩子了解
“12355”服务，姬乐颖积极参
与到延平区“12355 为青春
护航”系列活动当中，主动送
课进校园，宣传“12355”青少
年服务热线。6 个月内，她
累计为近 500名学生提供心
理健康相关课程，参与推动
延平区中小学心理健康教育
深化普及，为全区青少年心
理健康保驾护航。

在送课进校园的过程
中，姬乐颖逐渐体会到心理
健康教育的重要意义，主动
申请成为延平区“12355”青
少年服务热线心理辅导志愿
服务导师团队成员，为青少
年提供心理辅导、危机干预
等救助服务内容，帮助青少
年舒缓和解决成长过程中的
各类心理问题。

“教育是民族振兴和社
会进步的基石。”姬乐颖表
示，教育也是乡村振兴重要
的一环。回首来时路，她慨
叹，在乡村振兴工作中留下
的每一个足印，都汇聚着汗
水与希望。“未来，我将以更
饱满的热情、更精湛的技术，
持续守护青少年健康成长。”
姬乐颖坚定地说。
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姬乐颖送课进校园，为青少年心
理健康保驾护航。

在乡里，
刘红燕积极投
入当地各项志
愿 服 务 活 动
中，在很多地
方，留下了她
忙碌的身影。

刘嘉禾在支教课堂上

支教时，万谋彪参与到孩子们的活动中。


